Mise à jour 01/10/2017                     MEILLEURES PERFORMANCES PAYS DE LA LOIRE –Dames (tout bassin) 


	NAGE
	11 ans
	12 ans
	13 ans
	14 ans
	15 ans
	16 ans
	17 ans
	DAMES

	50 libre
	CECHETTI Emilie

LE LUDE-0.31.37

25/04/1993-LE LUDE
	FROUIN Méghan
CAC  - 29.78

02/11/2013 à Cholet
	BOHN Johanne
NN - 27.49

18/12/2015 à Cholet
	BLOSSIER Claire
G. Sablé – 27.09
21.12.2012 - RENNES
	FROUIN Méghan
CAC – 26.70
05.11.16 – LE MANS
	DESFONTAINES  Roxane

LA ROCHE / YON –.26.70 27.12.08 St Lo
Egalé par Méghan FROUIN
	HOET Coralie
NN  26.40

18/12/2015 à Cholet

	HOET Coralie

NN  26.40

18/12/2015 à Cholet


	100 libre
	LEBRETON Stéphanie

CN LE MANS-1.04.44

20/12/1981-CHOLET
	LEBRETON Stéphanie

CN LE MANS-1.01.72

05/12/1982-LE MANS
	FROUIN Méghan
CAC  - 59.54

20/11/2014 à Montpellier
	DESFONTAINES Roxane

LA ROCHE/YON NAT.

58.36

18.11.06 LA ROCHE/YON
	BOHN Johanne
NN – 57.76
20.07.17 Dunkerque
	DEVILLERS Roxane

RYN – 57.21

17/12/05 - ANGERS 
	DEVILLERS Roxane

RYN – 57.21

17/12/05 - ANGERS
	BLANCHARD Marion –
 RYN  - 56’92

20.12.2008 Cholet



	200 libre
	LEBRETON Stéphanie

CN LE MANS-2.19.45

21/11/1981-LE MANS
	LEBRETON Stéphanie

CN LE MANS-2.11.13

05/12/1982-LE MANS
	LEBRETON Stéphanie

CN LE MANS-2.10.88

11/03/1983-BOUL. BILLANCOURT
	DESFONTAINES Roxane

LA ROCHE/YON NAT.

2.05.33
19.11.06 LA ROCHE/YON
	DESFONTAINES Roxane

LRY - 2.04.42 – 28.12.07 ST LO
	DEVILLERS FAVREAU Roxane

RYN – 2.02.42

17/12/2005 - ANGERS 
	DEVILLERS FAVREAU Roxane

RYN –2.01.67

2.12.06 ISTRES
	DEVILLERS FAVREAU Roxane

RYN – 1.58.70
08.12.07 - NIMES

	400 libre
	HANOT Sabine

CN LE MANS-4.48.19

16/12/1988-BOUL. BILL.
	LEBRETON Stéphanie

CN LE MANS-4.39.80

30/05/1982-POITIERS
	LEBRETON Stéphanie

CN LE MANS-4.37.72

13/02/1983-CHOLET
	DESFONTAINES Roxane

LA ROCHE/YON NAT.

4.22.25

16.12.06 NANTES
	DESFONTAINES Roxane

LA ROCHE/YON NAT.

4.22.25

16.12.06 NANTES
	DESFONTAINES Roxane

LA ROCHE/YON NAT.

4’18’’74

22.11.08 La Roche/Yon
	SAUREL Alexia
NN – 4.14.96 
21.11.16 Angers 
	DEVILLERS FAVREAU Roxane

RYN – 4.09.42 – 9.12.07
NIMES

	800 libre
	LEBRETON Stéphanie

CN LE MANS-9.41.68

06/12/1981-ANGERS
	LEBRETON Stéphanie

CN LE MANS-9.31.61

12/12/1982-PARIS
	LEBRETON Stéphanie

CN LE MANS-9.29.26

06/02/1983-REZE
	DESFONTAINES Roxane

LA ROCHE/YON NAT.

9.00.84

17.12.06 NANTES
	DESFONTAINES Roxane

LA ROCHE/YON NAT.

9.00.84

17.12.06 NANTES
	DESFONTAINES Roxane

LA ROCHE/YON NAT.

8’52’’93

11.11.2008 La Roche/Yon
	DESFONTAINES Roxane

LA ROCHE/YON NAT.

8.44.89
13.12.2009 - PARIS
	DEVILLERS FAVREAU Roxane

RYN – 8.33.14

7.12.07 - NIMES

	1500 libre
	LEBRETON Stéphanie

CN LE MANS-19.06.45

23/12/1981-ANGERS
	LEBRETON Stéphanie

CN LE MANS-18.38.81

03/07/1982-LE LUDE
	CORABOEUF Coline
AN  - 18.24.60

19/12/2015 à Cholet
	DESFONTAINES Roxane

LA ROCHE/YON - 17.38.54 

10/06/2006 

LA ROCHE/YON
	DESFONTAINES Roxane

LA ROCHE/YON - 17.30.80  Le 25/05/2007 

MENNECY
	SAUREL Alexia
NN  - 17.27.25

19/11/2015 à Angers
	SAUREL Alexia

NN  - 17.27.25

19/11/2015 à Angers
	SAUREL Alexia

NN  -17.27.25

19/11/2015 à Angers

	50 DOS
	AUBIN Eléonore
A N – 35.57
210517 – LE MANS
	FROUIN Méghan
CAC  - 34.26

02/11/2013 à Cholet
	FROUIN Méghan
CAC  -30.73

22/11/2014 à Montpellier
	GOURAUD Agathe
NN 29.96

21/11/2015 à Angers
	GOURAUD Agathe

NN  28.99
18.11 .16 ANGERS
	GOURAUD Agathe

NN  28.99

18.11 .16 ANGERS
	GOURAUD Agathe

NN  28.99

18.11 .16 ANGERS
	CREDEVILLE Cloé
NN – 27.26
24.11.2012 - CHARTRES

	100 DOS
	HANOT Sabine

CN LE MANS-1.15.27

03/12/1988-BORDEAUX
	LUCAS Milla

AN  - 1.12.07

08/11/2014 à Cholet
	LUCAS Milla
AN  1.07.28

19/12/2015 à Cholet
	LUCAS Milla
AN – 1.05.70
20.11.16 ANGERS
	GOURAUD Agathe
NN 1.02.63
20.11.16  Angers
	BURESI Marie

Challans Natation

1.02.49
Rouen le 20/21.10.2012
	BURESI Marie

Challans Natation

1.02.49
Rouen le 20/21.10.2012
	CREDEVILLE Cloé
NN – 58.80
15.11.2012 - ANGERS

	200 DOS
	HANOT Sabine

CN LE MANS-2.42.82

04/12/1988-BORDEAUX
	LUCAS Milla
AN  - 2.36.65

08/11/2014 à Cholet 
	GUILLOU Laurence

CHOLET-2.26.73

12/12/1982-BORDEAUX
	METAIREAU Cécile

NANTES NATATION-2.21.48

08/05/1982-HUDDESFIELD
	GUILLOU Laurence

CHOLET-2.20.10

30/03/1984-BOUL. BILLANCOURT
	BURESI Marie

Challans Natation

2.14.33
18.11.2012 - ANGERS
	BLANCHARD Marion

LA ROCHE / YON-2.13.03

06/12/2003-CHALON / SAONE 
	CREDEVILLE Cloé

NN – 2.07.29
25.11.2012 - CHARTRES

	50 BRASSE
	BESSON Camille
SNAN – 40.46
14.12.2012 CARQUEFOU
	PELTIER  Alice

AN - 0.37.63

21/11/04- LA ROCHE/YON 
	SENLIS Juliette
CAC – 35.22
30.10.16 - Cholet 
	MICHENEAU Alizée
CAC – 33.83

23.12.2012 - RENNES
	MICHENEAU Alizée

CAC – 33.83

23.12.2012 - RENNES
	MICHENEAU Alizée

CAC – 33.83

23.12.2012 - RENNES
	MICHENEAU Alizée

CAC – 33.83

23.12.2012 - RENNES
	REMY Aurélie 

LA ROCHE/YON 0.33.25 

03.06.2012 – La Roche/Yon 

	100 BRASSE
	CAHEN Elodie

CN LE MANS-1.24.32

09/12/1989-CHÂTEAU-G
	FROUIN Méghan
CAC  - 1.21.87

01/11/2013 à Cholet
	SENLIS Juliette
CAC – 1.16.00
04.12.16 Cholet 
	FROUIN Méghan
CAC -  1.14.07

21/11/2015 à Angers
	DELAUNAY Maëlys
CAC – 1.12.85
19.11.16 Angers 
	DESTONTAINES Roxane
LA ROCHE/YON NAT.

1.12.12.

27.12.08. St Lo
	DESTONTAINES Roxane

LA ROCHE/YON NAT.

1.12.12.

27.12.08. St Lo
	DESTONTAINES Roxane

LA ROCHE/YON NAT.

1.12.12.

27.12.08. St Lo

	200 BRASSE
	CAHEN Elodie

CN LE MANS-3.01.61

12/11/1989-LE MANS
	RENAUD Valérie

CN LE MANS-2.56.40

23/11/1986-LA ROCHE / YON
	SENLIS Juliette
CAC – 2.42.69
03.12.16 Cholet 
	DUPONT Zia
CAC – 2.37.43
20.11.16 Angers
	SAUREL Alexia
NN  - 2.36.65

07/12/2014 à Nantes
	DESFONTAINES Roxane

RYN – 
2.35.74 

28.12.2008 St Lo
	DESFONTAINES Roxane

RYN – 

2.35.74 

28.12.2008 St Lo
	DESFONTAINES Roxane

RYN – 

2.35.74 

28.12.2008 St Lo

	50 papillon
	AUBIN Eléonore
ANG – 33.67
30.04.17 - Allonnes
	CECHETTI Emilie

LE LUDE-0.32.01

04/06/1994-NANTES
	FROUIN Méghan
CAC  - 30.01

07/12/2014 Nantes
	FROUIN Méghan
CAC - 28.86

20/11/2015  Angers
	FROUIN Méghan

CAC  - 28.86

20/11/2015  Angers
	FROUIN Méghan

CAC - 28.86

20/11/2015  Angers
	DEVILLERS FAVREAU  Roxane

LA ROCHE / YON NAT.

28.42

24/08/06 RIO DE JANEIRO
	DEVILLERS FAVREAU  Roxane - LRYN

28.42 24/08/06 RIO DE JANEIRO

	100 papillon
	HANOT Sabine

CN LE MANS-1.12.05

22/05/1988-POITIERS


	HANOT Sabine

CN LE MANS-1.09.54

14/05/1989-POITIERS
	HANOT Sabine

CN LE MANS-1.07.81

22/03/1990-LA ROCHELLE
	HANOT Sabine

CN LE MANS-1.07.07

06/04/1991-ORLEANS
	HANOT Sabine

CN LE MANS-1.05.14

17/07/1992-MENNECY
	HANOT Sabine

CN LE MANS-1.04.28

23/04/1993-MENNECY
	DEVILLERS FAVREAU Roxane

LA RYN – 1.03.70

17.12.06 NANTES
	DRU Marine 

LA ROCHE / YON 1.03.58

08/05/20004 LA ROCHE /YON

	200 papillon
	HANOT Sabine

CN LE MANS-2.37.22

03/12/1988-BORDEAUX
	HANOT Sabine

CN LE MANS-2.32.56

25/07/1989-TOURS
	LEBRETON Stéphanie

CN LE MANS-2.32.07

04/12/1983-LA ROCHE / YON
	SUPIOT Claire

LNA-2.25.99

17/04/1982-HASSELCHOLM
	FROUIN Méghan

CAC – 2.24.33
05.11.16 – Le Mans
	SUPIOT Claire

LNA-2.19.16

19/02/1984-CHOLET
	SUPIOT Claire

LNA-2.18.50

22/02/1985-AIX EN PROVENCE
	SUPIOT Claire

LNA-2.18.22

17/07/1986-MILLAU

	100 4 nages
	CREDEVILLE Cloé

NANTES NATATION-1.22.08

29/04/2001-LA ROCHE / YON
	BEUGNARD Agathe
CAC – 10.15.30
10.12.16 – Angers 
	BOHN Johanne
NN  - 1.08.92

07/11/2015 - Angers
	FROUIN Méghan
CAC  - 1.05.94

20/11/2015 - Angers
	FROUIN Méghan

CAC - 1.05.94

20/11/2015 - Angers
	DESFONTAINES  Roxane
RYN 

1.03.80

05/12/2008 Angers


	DESFONTAINES  Roxane
RYN  1.03.80

05/12/2008 Angers

 
	DESFONTAINES  Roxane
RYN   1.02.07 
18.12.2011 LA ROCHE/YON

	200 4 nages
	HANOT Sabine

CN LE MANS-2.38.63

11/12/1988-NANTES
	LEBRETON Stéphanie

CN LE MANS-2.34.48

30/05/1982-POITIERS
	FROUIN Méghan

CAC  - 2.28.31

20/11/2014 à Montpellier
	FROUIN Méghan

CAC - 2.21.63

19/11/2015- Angers
	FROUIN Méghan

CAC  2.21.63

19/11/2015- Angers


	DESFONTAINES Roxane
LRYN – 2.17.60

20.12.2008 Cholet
	DESFONTAINES Roxane
LRYN – 2.16.34
03.05.2009 La Roche/Yon
	BLANCHARD Marion

LRYN - 2.15.08

07.12.2008 Angers

	400 4 nages
	LEBRETON Stéphanie

CN LE MANS-5.32.42

06/12/1981-ANGERS
	LEBRETON Stéphanie

CN LE MANS-5.15.74

12/12/1982-PARIS
	LEBRETON Stéphanie

CN LE MANS-5.15.74

12/12/1982-PARIS
	DESFONTAINES Roxane

RYN – 5.05.57

12.11.06 LA ROCHE/YON
	DELAUNAY Maëlys
CAC 5.02.18
03.12.16 Cholet 
	SAUREL Alexia

NN  - 4.53.84

22/11/2015 - Angers

	DESFONTAINES Roxane
LA ROCHE / YON

4.47.69

13.12.2009 - PARIS

	BLANCHARD Marion

LA ROCHE / YON

4.43.72

06/12/08 ANGERS



	4*100 libre

	CN LE MANS-4.57.42

1987
	-

-
	CN LE MANS-4.23.79

30/12/1987-LE MANS
	- LA ROCHE/YON NAT
-4.12.36

21.07.2012 - AMIENS
	LA ROCHE/YON

4.07.46
19/07/13 - BETHUNE
	LA ROCHE/YON

4.03.95

08/11/2014 Cholet
	LA ROCHE / YON
4.02.38

07/11/2015 - Angers


	LA ROCHE / YON
  3.52.91

20.12.2008 Cholet

	4*200 libre
	CN LE MANS-10.58.17

25/06/1987-LE MANS
	-CAC CHOLET
10.07.93
10.12.16 ANGERS
	CN LE MANS-09.46.92

11/03/1990-
	- LA ROCHE/YON NAT.
- 9.22.11

19.07.2012 AMIENS
	CA CHOLET

08.58.44

07/11/2015 Angers
	NANTES NATATION

08.52.59

08/11/2014 Cholet
	NANTES NATATION

08.52.59

08/11/2014 Cholet
	LA ROCHE / YON 
8.31.47

24/06/2007 ST RAPHAEL

TIENNE

	10*100 libre
	CN LE MANS-14.05.39

29/05/1984-LE MANS
	-

-
	LA ROCHE / YON-11.42.14

20/12/1998-LA ROCHE / YON
	-

-
	LA ROCHE / YON-10.59.77

20/11/1999-LA ROCHE / YON
	-

-
	-

-
	LA ROCHE / YON
9.59.74

16/12/06 – NANTES

	4*100 4 N
	CN LE MANS-5.30.42

11/12/1989-CHÂTEAU -G
	-

-
	CN LE MANS-4.58.34

29/12/1987-CN LE MANS
	- CN LE MANS
-4.54.14

12.05.2012 - CHOLET
	CA CHOLET

4.32.11

26/11/2015 Angers
	NANTES NATATION

4.26.94

08/11/2014 Cholet 
	NANTES NATATION

4.26.13

07/11/2015 Angers
	LA ROCHE / YON

4.19.14
20.12.08 CHOLET


