COMITE REGIONAL DE NATATION DES PAYS DE LA LOIRE

FINALE DU CRITERIUM REGIONAL POUSSINS - Bassin de 50 m

LAVAL (53)

Compétition d’animation Piscine SAINT-NICOLAS 50 m - 8 couloirs

Samedi 28 et dimanche 29 juin 2014

organisé conjointement avec la finale du Natathlon Régional

Catégories d’'age : F. et G. 10 et 11 ans

(2003 et 2004) Compétition individuelle
Proposition sur www.extranat.fr . .
Du lundi 16/06/13 au lundi 23/06/13 & (23h59) Tarif : 9,00 € pour les 3 épreuves

Mode de qualification & conditions d’'acces :

- Les 24 premieres poussines et les 24 premiers poussins régionaux a l'addition des points sur les 3 épreuves
(performances réalisées entre le 16/09/13 et le 25/05/14). ATTENTION !l seuls ceux qui ont réalisés les 3 épreuves
sans étre disqualifié sur la période peuvent se qualifier pour la finale.

- La liste des qualifiés sera publiée sur le site internet du comité le 02/06/14.

- Nota : depuis la saison sportive 2012/2013, les nageurs(ses) nés en 2004 ont I'obligation d’étre titulaires de I'ensemble
du dispositif ENF (Sauv’'nage, pass’sport de I'eau et le pass’compétition) pour intégrer les différentes compétitions. Le
contrble sera effectué lors des propositions d’engagement sur I'espace ExtraNat.

Epreuves :
- 3 Epreuves individuelles : 50 m nage libre, 400 m nage libre et 200 m 4 nages (Classement au temps).

Programme :
1°°* REUNION 2°™ REUNION 3°™ REUNION
ouverture des portes : 13H30 — évacuation : ouverture des portes : 7H30 — évacuation : 9H25 ouverture des portes : 13H15 — évacuation :
15H25 début des épreuves : 15H30 début des épreuves : 9H30 15H10 début des épreuves : 15H15
ouverture des portes : 14H00 — évacuation : ouverture des portes : 8H15 — évacuation : 9H25 ouverture des portes : 13H45 — évacuation :
15H10 début des épreuves : 15H15 début des épreuves : 9H30 14H55 début des épreuves : 15H00
50 libre benj. Messieurs (clst au temps) 50 Libre benj. Dames (clst au temps) 50 Pap. D et M Benj. (clst au temps)
50 Dos Benj. Dames (clst au temps) 50 Dos benj. Messieurs (clst au temps) 50 Libre D et M Poussins (clst au temps)
400 Libre pous. Messieurs (clst au temps) 400 Libre pous. Dames (clst au temps) PAUSE 10 MINUTES
PAUSE 10 MINUTES PAUSE 10 MINUTES 200 4 Nages D et M Benj. (clst au temps)
200 4 nages pous. Dames (clst au temps) 200 4 nages pous. Messieurs (clst au temps)
400 Libre benj. Messieurs (clst au temps) 400 Libre benj. Dames (clst au temps)
50 Brasse Benj. Dames (clst au temps) 50 Brasse Benj. Messieurs (clst au temps)

= Le comité régional se réserve le droit de déplacer, ou supprimer le moment de I'entracte aprés I'établissement du programme. Il sera spécifié sur le programme.

Réglement :
- Pour étre classé, un nageur devra avoir participé aux 03 épreuves.

Récompenses :
- Une médaille et un lot aux cing premiéres poussines et aux cing premiers poussins au classement général.
- Une médaille aux 03 premiers de chaque épreuve par année d’'age.

Officiels :
- Un officiel pour 4 nageurs + 1 officiel supplémentaire au dessus de 8 nageurs
Forfait :
- Se reporter aux tarifs régionaux
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