COMITE REGIONAL DE NATATION DES PAYS DE LA LOIRE

Nantes le 29 Septembre 2014

Nos Réf :
CB/SC/BF2
STAGIAIRE BF 2

Objet :
Convocation stage BF 2

Chers stagiaires,

Vous étes convoqués au stage Brevet Fédéral 2Agp8ué requis qui se déroulera :
» Date: Le samedi 4 et Dimanche 5 Octobre 2014

« Rendez-vous :
08h30 a la salle du Centre Socio Culturelle

* Lieu de la Formation:
Piscine Paul Langevin & Couéron (prévoir matériel)
Centre Socioculturel Pierre Legendre — BoulevaahBho — 44220 Couéron

Contenus:
* Pré requis, dynamisme de groupe, Méthodologieadailrindividuel et collectif
» Approche transversale du Plongeon, et séance Thgraat

Salutations sportives

Christophe BODIN
Responsable de développement de lTERFAN

44 Rue Romain Rolland - 44100 NANTES
Tel : 02511348 80— Fax:0251134877
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