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 « Natation Synchronisée »
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A - CONDITIONS D’INSCRIPTION :
- Être licencié F.F.N,
- Être âgé de 18 ans minimum,
- Avoir satisfait à l’ensemble des épreuves du niveau d’Officiel C,
- Avoir jugé au moins 1 fois chacune des épreuves du synchro Or et des figures imposées et des ballets en rencontre régionales ou interrégionales, au titre de juge officiel C
- Avoir fait acte de candidature par écrit sur imprimé en pièce jointe, auprès de l'ERFAN du Comité Régional.
B - FONCTIONS :
- Juge Arbitre du socle, des rencontres régionales et interrégionales, des compétitions préparatoires aux épreuves F.I.N.A : du programme Performance et du tournoi de qualification
- Jugement des Rencontres régionales et interrégionales,
- Jugement des Compétitions préparatoires aux épreuves F.I.N.A,
- Jugement des Programme Performance,
- Jugement des Tournoi de qualification (après 2 ans d’expérience et sous proposition du Responsable de Formation Régional des Officiels).
- Sonorisation.
C - CONTENU DE LA FORMATION : 
- 9 heures minimum
- Réglementation des épreuves des compétitions
- Connaissance des règlements sportifs de l’année sportive en cours F.F.N et F.I.N.A
- Description technique des éléments technique Seniors et révision   des Figures Imposées Benjamines Espoirs et Juniors
- Fonctions du Juge Arbitre d’un championnat
- Organisation d’une session de synchronat
- Organisation de toute autre compétition spécifique à la région.
- Méthode de notation et critères de Jugement (voir règlements F.F.N, F.I.N.A) en Figures Imposées, en Ballets Techniques, Libres et Combinés et « hightlight », en ballet libres et techniques des Maîtres
- Responsabilité de la sonorisation
- Sensibilisation aux logiciels de la F.F.N (gestion de compétition)
- Stage d’observation de 10 heures minimum validé par le Responsable de Formation Régional
D - CONDITIONS D’ATTRIBUTION :
 Épreuve théorique : 
- 1 écrit de 20 questions portant sur le contenu de la formation. Durée de l’épreuve : 2 heures.

 Épreuves pratiques : 
- 3 Jugements en double du jury officiel d’1 rencontre  interrégionale sur 15 ballets (libres, techniques et combinés confondus)
- 2 Jugements dans un jury officiel en Figures Imposées d’une rencontre interrégionale (60 figures imposées).

- Juge Arbitre sous contrôle d’une session de synchronat

-Vice Arbitre sous contrôle, d’une compétition de niveau régionale ou interrégionale

-Epreuve Orale à valider, soit en piscine, soit en vidéo :

1-reconnaître les éléments techniques imposés et définir les critères de jugements des Ballets Techniques (solo, duo et équipe)

2-donner la description FINA (position et transition), définir la méthode de notation et les critères de jugement d’une figure imposée tirée au sort dans les listes benjamines, espoirs et juniors FINA

 -Stage d’observation de 10 heures minimum validé par le  Responsable de Formation Régional

E - COÛT ET ENCADREMENT 
ENCADREMENT: Isabelle POCHET 
Lieu de la Formation : 
Comité Régional des Pays de La Loire

Maison des Sports

44 Rue Romain Rolland

BP 90312


44103 Nantes Cedex 4
· Date de la Formation : Le dimanche  15 février  
 




 9h00-18h00

· Coût : 20€.

· Contacts :

Gestion administrative : Stéphanie Cazal au 02.51.13.48.80
mail : erfan.paysdeloire@orange.fr
FICHE D’INSCRIPTION
OFFICIEL B - SYNCHRO
15 février 2015
(Nantes
( Mme   ( Melle   (M. : 
       Prénom : 

Club :

Date de naissance : 
      Nationalité : 

Lieu de naissance (Dép.) : 

Adresse :

Code postal : 
 Ville : 


(  Domicile : 
      (  Portable: 

E-mail : 
  @  

N° licence : 
   Année d’adhésion à la FFN : 

Vos diplômes d’état et diplômes FFN: 

( LE BORDEREAU D’INSCRIPTION DOIT IMPERATIVEMENT ETRE ACCOMPAGNE DU CHEQUE 
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