COMITE REGIONAL DE NATATION DES PAYS DE LA LOIRE

Nantes le 13 Octobre 2016

Nos Réf :
CB/SC/BF2
STAGIAIRE BF 2
Objet :
Convocation stage BF 2

Chers stagiaires,

Vous étes convoqueés au stage Brevet Fédéral 2 qui se déroulera :
e Date : Le samedi 15 et Dimanche 16 Octobre 2016

e Rendez-vous:
08h15 a la Tourmaline (1° cours de 4 mois a 2 ans) ou/et 9h05 pour le cours
v" Tourmaline (Boulevard Salvador Allende) face a IKEA, puis vous rentrez dans la clinique
Maubreuil/Tourmaline par le rond point
v" Vous contournez le batiment par la gauche, puis a droite sur 50/100 m, vous prendrez une
porte automatique (panneau eveil aquatique sur la porte) et vous aménera dans un couloir
a la piscine Balnéo sur votre gauche.

2éme

ATTENTION : Le bonnet est obligatoire, ainsi qu’une douche compléte avant le bain

e Lieu de la Formation:

Samedi matin : Tourmaline

Samedi Apreés-midi : La Maison des Sports (44 Rue Romain Rolland 44000 Nantes- Code d’accés :
1209B)

Dimanche Matin a 8h30 : La Maison des Sports (44 Rue Romain Rolland 44000 Nantes)

Dimanche aprés-midi : La Piscine de la Durantiére (Nantes)

Rappel : Les repas du midi seront pris en charge par PERFAN des Pays de La Loire dans les
bureaux du Comité Régional (4°™ étage)

Contenus :
e Chacun realisera la grille « Connaissance du Public » des groupes observés : Affectif,
Sensori/Moteur, Relationnel, Psychique
e Approche transversale de la Natation Synchronisée, et séance Thématique.

Salutations sportives

Christophe BODIN
Responsable de développement de PERFAN
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