
 
 
 
 
 
 
 

 
 
RENNES le  07 janvier  2010  
 

WATER-POLO 
 ZONE OUEST GARCONS 95 /96 

Sélection du 15 au 19 février 2010 à LAVAL 
 
 Madame la présidente, 

Monsieur le Président, 
Mesdames et Messieurs les responsables techniques et entraîneurs, 
 

Veuillez trouver ci-joint la fiche d’information concernant le stage de water polo garçons 95-96 mis en place 
par la zone ouest à LAVAL du 15 au 19 février 2010 . Cette fiche est à transmettre aux familles concernées.  
 
OBJECTIF DE CE STAGE : Sélection 2009-2010 en vue de la préparation de l’interzones 2010 garçons 
à ISTRES du 22 au 24 mai 2010 (Pentecôte). 
Autres stages prévus pour les joueurs sélectionnés : du 12 au 16 avril 2010 
La participation des joueurs aux stages sera une des  conditions pour pouvoir prétendre à la sélection finale 
qui participera à l’interzones. 
 
Nombre de places disponibles : 18 joueurs 
Lieu : LAVAL 
 
Le rendez-vous est fixé le lundi 15 février à 12h au : 

CREF( centre d’éducation et de formation) 
109 ave P de Coubertin 53000 LAVAL  tél : 02.43.67.91.00 

La fin du stage est prévue le vendredi 19 février vers 16h à la piscine : 
Piscine ST NICOLAS 
137 bd Jourdan             53000 LAVAL   tél : 02.43.53.19.65 
 

Les joueurs doivent se munir d’une tenue de sport en vue d’activités extérieures, de travail en salle ainsi que 
d’une  tenue type peignoir pour les créneaux d’entraînement en extérieur. 
 
Les frais du stage de sélection seront pris en charge par la zone ouest. Restent à la charge des joueurs, clubs 
ou comités  les frais de déplacements pour se rendre sur le lieu de stage. 
 
Veuillez trouver ci-joint :  

1) La liste des joueurs  
2) Un coupon réponse à renvoyer par mail à :p.fontanillas@neuf.fr pour le 22 janvier dernier 
délai . Un point sera fait lors de la commission de zone le 23 janvier. 
3) Une fiche médicale de liaison à remplir obligatoirement (merci de bien vouloir la remplir dans son 
intégralité, avec toutes les précisions demandées)  
4) Une autorisation parentale à remplir si cela n’a pas été fait pour cette saison sportive 
Ces  deux derniers documents sont à remplir et à remettre impérativement à Patricia 
FONTANILLAS pour l’ouverture du stage. 
 
Meilleurs vœux de santé, de bonheur et de réussite à toutes et à tous. 
Cordialement 
Patricia FONTANILLAS 
CTS zone ouest water-polo 

ZONE OUEST WATER POLO 
Patricia FONTANILLAS 
CTS zone ouest WATER POLO 
E mail :p.fontanillas@neuf.fr 
tél:06.13.81.99.33 

A : Présidence et encadrement water polo des 
clubs de : 
-CHARTRES-FLEURY-US MONTARGIS 
-ANGERS -CHOLET - LAVAL 
-CM HEROUVILLE-LE HAVRE- O ARGENTAN 
 
 


