
Date de Date d'obtention N° DE NOM du N° DU tirage
naissance du Pass'Compet LICENCE CLUB CLUB

BADAU Charlotte 02/07/1998 1197104 CLLN // Club Léo Lagange Nantes 020 044 3199 1 1

CARDOSO-LOPES Eloïse 02/09/1997 1069532 CLLN // Club Léo Lagange Nantes 020 044 3199 1 1

GUERY Tiphaine 06/12/1998 1024988 CLLN // Club Léo Lagange Nantes 020 044 3199 1

MASSON Lorine 30/04/1998 1180978 CLLN // Club Léo Lagange Nantes 020 044 3199 1 1

RENAUD Alexane 07/04/1998 950046 CLLN // Club Léo Lagange Nantes 020 044 3199 1 1

VANNIER Emilie 30/03/1999 1201268 CLLN // Club Léo Lagange Nantes 020 044 3199 1 1

VERDON Kenza 27/04/1999 1009672 CLLN // Club Léo Lagange Nantes 020 044 3199 1

HEMION Envel 05/03/1999 1279663 M.A.S.A // Marlin Aqua Sport d'Ancenis 020 044 9318 1 1

BIENASSIS Sarah 09/11/1997 1314771 M.A.S.A // Marlin Aqua Sport d'Ancenis 020 044 9318 1

AZIANI Agathe 28/03/1998 1090640 M.A.S.A // Marlin Aqua Sport d'Ancenis 20 044 9318 1 1

BOUCHEREAU Aude 03/04/1996 990118 M.A.S.A // Marlin Aqua Sport d'Ancenis 020 044 9318 1 1

MOSSET Mathilde 19/06/1996 990113 M.A.S.A // Marlin Aqua Sport d'Ancenis 020 044 9318 1 1

FROMY Amandine 09/03/1998 1158176 M.A.S.A // Marlin Aqua Sport d'Ancenis 020 044 9318 1

HALIPRE Elodie 13/12/1994 643961 JCM // Judo Club du Mans 020 072 3024 1 1 1

MARTEAU Mégane 05/03/1994 667365 JCM // Judo Club du Mans 020 072 3024 1

CABRITA Elodie 16/01/2001 06/02/2010 1366242 CNB // Club Nautique Beaupreau 020 049 3904 1 1

JARIAIS Lisa 25/04/00 06/02/10 1060657 CNB // Club Nautique Beaupreau 020 049 3904 1

CHENUET Salomé 05/09/00 06/02/10 1366275 CNB // Club Nautique Beaupreau 020 049 3904 1

GANDEMER Valériane 16/01/98 897518 NN // Nantes Natation 020 044 3926 1

KOCH Gabrielle 16/04/98 985172 NN // Nantes Natation 020 044 3926 1 1

BRAUD Charlotte 13/01/99 949865 NN // Nantes Natation 020 044 3926 1

BALSSA Morgane 18/09/1998 1205200 NN // Nantes Natation 020 044 3026 1 1

DUPEYROUX Océane 09/04/1998 897344 NN // Nantes Natation 020 044 3926 1

GRAFF Raphaëlle 16/02/1999 1086141 CAC // Club Athlétique de Cholet 020 049 2610 1

CHEZEAU Alice 10/08/1998 1377909 CAC // Club Athlétique de Cholet 020 049 2610 1
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D.Epreuves socle Développement

F.F.N. - NATATION SYNCHRONISEE DEVELOPPEMENT

Comité : PAYS DE LA LOIRE FORMULAIRE DE PROCES VERBAL DES EPREUVES SOCLES

COMPOSITION DES JURYS Passé le: 20/03/2011 à :

EPREUVE DANSE EPREUVE TECHNIQUE

Nom et Prénom Club N° licence
Degré 

d'Officiel Nom et Prénom Club N° licence
Degré 

d'Officiel

Juge-Arbitre : CHARLES CatCHARLES CatCHARLES CatCHARLES Cat CatherineCatherineCatherineCatherine ANSANSANSANS 119945119945119945119945 AAAA CHARLES CatCHARLES CatCHARLES CatCHARLES Cat CatherineCatherineCatherineCatherine ANSANSANSANS 119945119945119945119945 AAAA

Jury n°1
Vice-Arbitre :

juges NF°1 POCHETPOCHETPOCHETPOCHET IsabelleIsabelleIsabelleIsabelle NNNNNNNN 119203119203119203119203 AAAA POCHETPOCHETPOCHETPOCHET IsabelleIsabelleIsabelleIsabelle NNNNNNNN 119203119203119203119203 AAAA

NF°2 ROSELETROSELETROSELETROSELET MélanieMélanieMélanieMélanie MASAMASAMASAMASA 119910119910119910119910 CCCC ROSELETROSELETROSELETROSELET MélanieMélanieMélanieMélanie MASAMASAMASAMASA 119910119910119910119910 CCCC

NF°3 MATHIOUXMATHIOUXMATHIOUXMATHIOUX GaelleGaelleGaelleGaelle CLLNCLLNCLLNCLLN 119200119200119200119200 CCCC HUGUENETHUGUENETHUGUENETHUGUENET AuroreAuroreAuroreAurore JCMJCMJCMJCM 36109361093610936109 BBBB

NG°1 HUGUENETHUGUENETHUGUENETHUGUENET AuroreAuroreAuroreAurore JCMJCMJCMJCM 36109361093610936109 BBBB CHARLES MCCHARLES MCCHARLES MCCHARLES MC Marie-ChristineMarie-ChristineMarie-ChristineMarie-Christine ANSANSANSANS 119949119949119949119949 AAAA

NG°2 JALLETJALLETJALLETJALLET MarieMarieMarieMarie CACCACCACCAC 35502355023550235502 CCCC JALLETJALLETJALLETJALLET MarieMarieMarieMarie CACCACCACCAC 35502355023550235502 CCCC

NG°3 ROGERROGERROGERROGER MarionMarionMarionMarion USFUSFUSFUSF 38655386553865538655 CCCC ROGERROGERROGERROGER MarionMarionMarionMarion USFUSFUSFUSF 38655386553865538655 CCCC

Secrétariat :

Informatique :

dél. nageuses :

Jury n°2
Vice-Arbitre :

juges NF°1

NF°2

NF°3

NG°1

NG°2

NG°3

Secrétariat :

Informatique :

dél. nageuses :

ANGERS

IsabelleIsabelleIsabelleIsabelle NNNNNNNN119203119203119203119203 AAAA POCHETPOCHETPOCHETPOCHET

EPREUVES DU 
CYCLE 2

POCHETPOCHETPOCHETPOCHET IsabelleIsabelleIsabelleIsabelle NNNNNNNN 119203119203119203119203 AAAA
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D.Epreuves socle Développement

F.F.N. - NATATION SYNCHRONISEE DEVELOPPEMENT

Comité : PAYS DE LA LOIRE FORMULAIRE DE PROCES VERBAL DES EPREUVES SOCLES

COMPOSITION DES JURYS Passé le: 20/03/2011 à : ANGERS

EPREUVE  PROPULSION TECHNIQUE EPREUVE PROPULSION BALLET

Nom et Prénom Club N° licence
Degré 

d'Officiel Nom et Prénom Club N° licence
Degré 

d'Officiel

Juge-Arbitre : CHARLES Cat Catherine ANS 119945 A CHARLES Cat Catherine A NS 119945 A

Jury n°1
Vice-Arbitre :

juges NF°1 POCHETPOCHETPOCHETPOCHET IsabelleIsabelleIsabelleIsabelle NNNNNNNN 119203119203119203119203 AAAA POCHETPOCHETPOCHETPOCHET IsabelleIsabelleIsabelleIsabelle NNNNNNNN 119203119203119203119203 AAAA

NF°2 ROSELETROSELETROSELETROSELET MélanieMélanieMélanieMélanie MASAMASAMASAMASA 119910119910119910119910 CCCC ROSELETROSELETROSELETROSELET MélanieMélanieMélanieMélanie MASAMASAMASAMASA 119910119910119910119910 CCCC

NF°3 HUGUENETHUGUENETHUGUENETHUGUENET AuroreAuroreAuroreAurore JCMJCMJCMJCM 36109361093610936109 BBBB HUGUENETHUGUENETHUGUENETHUGUENET AuroreAuroreAuroreAurore JCMJCMJCMJCM 36109361093610936109 BBBB

NG°1 CHARLES MCCHARLES MCCHARLES MCCHARLES MC Marie-ChristineMarie-ChristineMarie-ChristineMarie-Christine ANSANSANSANS 119949119949119949119949 AAAA CHARLES MCCHARLES MCCHARLES MCCHARLES MC Marie-ChristineMarie-ChristineMarie-ChristineMarie-Christine ANSANSANSANS 119949119949119949119949 AAAA

NG°2 JALLETJALLETJALLETJALLET MarieMarieMarieMarie CACCACCACCAC 35502355023550235502 CCCC JALLETJALLETJALLETJALLET MarieMarieMarieMarie CACCACCACCAC 35502355023550235502 CCCC

NG°3 ROGERROGERROGERROGER MarionMarionMarionMarion USFUSFUSFUSF 38655386553865538655 CCCC ROGERROGERROGERROGER MarionMarionMarionMarion USFUSFUSFUSF 38655386553865538655 CCCC

Secrétariat :

Informatique :

dél. nageuses :

Jury n°2
Vice-Arbitre :

juges NF°1

NF°2

NF°3

NG°1

NG°2

NG°3

Secrétariat :

Informatique :

dél. nageuses :

nageuses :

NNNNNNNN 119203119203119203119203 119203119203119203119203 AAAAAAAA POCHETPOCHETPOCHETPOCHETPOCHETPOCHETPOCHETPOCHET IsabelleIsabelleIsabelleIsabelle IsabelleIsabelleIsabelleIsabelle NNNNNNNN

EPREUVES DU 
CYCLE 2
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D.Epreuves socle Développement

F.F.N. - NATATION SYNCHRONISEE DEVELOPPEMENT

Comité : PAYS DE LA LOIRE FORMULAIRE DE PROCES VERBAL DES EPREUVES SOCLES

COMPOSITION DES JURYS Passé le: 20/03/2011 à : ANGERS

EPREUVE DANSE EPREUVE TECHNIQUE

Nom et Prénom Club N° licence
Degré 

d'Officiel Nom et Prénom Club N° licence
Degré 

d'Officiel

JUGES EN EXAMEN
NF1 LAVILLELAVILLELAVILLELAVILLE AlexiaAlexiaAlexiaAlexia ANSANSANSANS 222994222994222994222994à confirmer!à confirmer!à confirmer!à confirmer!LAVILLELAVILLELAVILLELAVILLE AlexiaAlexiaAlexiaAlexia ANSANSANSANS 222994222994222994222994à confirmer!à confirmer!à confirmer!à confirmer!

NF2 BRIHAULT en examenBRIHAULT en examenBRIHAULT en examenBRIHAULT en examenCarolineCarolineCarolineCaroline MASAMASAMASAMASA 412315412315412315412315D en formation DEVD en formation DEVD en formation DEVD en formation DEVBRIHAULT en examenBRIHAULT en examenBRIHAULT en examenBRIHAULT en examenCarolineCarolineCarolineCaroline MASAMASAMASAMASA 412315412315412315412315D en formation DEVD en formation DEVD en formation DEVD en formation DEV

EPREUVES DU 
CYCLE 2
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EPREUVES DU CYCLE 2
EPREUVE DE DANSE socle DEVELOPPEMENT

Comité Régional: Date : 20/03/2011

PAYS DE LA LOIRE Lieu : ANGERS

ORDRE DE PASSAGE

N° Nom et Prénom
1 VERDON Kenza CLLN // Club Léo Lagange Nantes

2 KOCH Gabrielle NN // Nantes Natation

3 CABRITA Elodie CNB // Club Nautique Beaupreau

4 BADAU Charlotte CLLN // Club Léo Lagange Nantes

5 VANNIER Emilie CLLN // Club Léo Lagange Nantes

6 HEMION Envel M.A.S.A // Marlin Aqua Sport d'Ancenis

Page 5 imprimée le 24/03/2011



EPREUVES DU CYCLE 2
EPREUVE DE PROPULSION socle DEVELOPPEMENT

Comité Régional: Date : 20/03/2011

PAYS DE LA LOIRE Lieu : ANGERS

ORDRE DE PASSAGE

N° Nom et Prénom
1 HALIPRE Elodie JCM // Judo Club du Mans

Page 6 imprimée le 24/03/2011



EPREUVES DU CYCLE 2
EPREUVE DE PROPULSION - Technique socle DEVELOPPEMENT

Comité Régional: Date : 20/03/2011

PAYS DE LA LOIRE Lieu : ANGERS

ORDRE DE PASSAGE

N° Nom et Prénom
1 BIENASSIS Sarah M.A.S.A // Marlin Aqua Sport d'Ancenis

2 HEMION Envel M.A.S.A // Marlin Aqua Sport d'Ancenis

3 RENAUD  Alexane CLLN // Club Léo Lagange Nantes

4 MASSON  Lorine CLLN // Club Léo Lagange Nantes

5 CHENUET Salomé CNB // Club Nautique Beaupreau

6 CABRITA Elodie CNB // Club Nautique Beaupreau

7 HALIPRE Elodie JCM // Judo Club du Mans

8 CARDOSO-LOPES Eloïse CLLN // Club Léo Lagange Nantes

9 JARIAIS Lisa CNB // Club Nautique Beaupreau

10 VANNIER Emilie CLLN // Club Léo Lagange Nantes

11 AZIANI Agathe M.A.S.A // Marlin Aqua Sport d'Ancenis

Page 7 imprimée le 24/03/2011



EPREUVES DU CYCLE 2
EPREUVE DE PROPULSION - Ballet socle DEVELOPPEMENT

Comité Régional: Date : 20/03/2011

PAYS DE LA LOIRE Lieu : ANGERS

ORDRE DE PASSAGE

N° Nom et Prénom
1 HALIPRE Elodie JCM // Judo Club du Mans

2 BOUCHEREAU Aude M.A.S.A // Marlin Aqua Sport d'Ancenis

3 MOSSET Mathilde M.A.S.A // Marlin Aqua Sport d'Ancenis

Page 8 imprimée le 24/03/2011



EPREUVES DU CYCLE 2
EPREUVE TECHNIQUE socle DEVELOPPEMENT

Comité Régional: Date : 20/03/2011

PAYS DE LA LOIRE Lieu : ANGERS

ORDRE DE PASSAGE

N° Nom et Prénom
1 GRAFF Raphaëlle CAC // Club Athlétique de Cholet

2 MASSON  Lorine CLLN // Club Léo Lagange Nantes

3 RENAUD  Alexane CLLN // Club Léo Lagange Nantes

4 KOCH Gabrielle NN // Nantes Natation

5 CARDOSO-LOPES Eloïse CLLN // Club Léo Lagange Nantes

6 BALSSA Morgane NN // Nantes Natation

7 FROMY Amandine M.A.S.A // Marlin Aqua Sport d'Ancenis

8 BOUCHEREAU Aude M.A.S.A // Marlin Aqua Sport d'Ancenis

9 GANDEMER Valériane NN // Nantes Natation

10 BRAUD Charlotte NN // Nantes Natation

11 AZIANI Agathe M.A.S.A // Marlin Aqua Sport d'Ancenis

12 DUPEYROUX Océane NN // Nantes Natation

13 GUERY  Tiphaine CLLN // Club Léo Lagange Nantes

14 CHEZEAU Alice CAC // Club Athlétique de Cholet

15 MOSSET Mathilde M.A.S.A // Marlin Aqua Sport d'Ancenis

Page 9 imprimée le 24/03/2011



A B EPREUVE DANSE

 NOTE GLOBALE SOCLE DEVELOPPEMENT OFFICIELS EN EXAMEN

N° de la 
nageuse A Juge 

N°1
Juge 
N°2

Juge 
N°3

Juge 
N°1

Juge 
N°2

Juge 
N°3

SCORE 
NF

SCORE 
NG

Disqualification  /  
Seuil TOTAL Résultat

 NF -  
examen 
N°1

 NF -  
examen 
N°2

 NF -  
examen 
N°3

 NF -  
examen 
N°4

 NF -  
examen 
N°5

 NG -  
examen 
N°6

 NG -  
examen 
N°7

1 NOTE 55 55 55 5,617 53 48

2 Battements « cloche » jambe droite et rond de jambe 
• Energie : accéléré sur les battements
• Energie : continu sur le rond de jambe
- passage en première sur le « et », puis  un compte par battement, 
- 8 comptes pour le rond de jambe

o o o +

Développer des 2 jambes vers l’extension 
• Energie : continu
- 4 comptes

o o o moy "F" / moy "G" 5,500

Suspension sur ½ pointe
• Energie : léger,  sur la montée des bras  (1 compte)
• et accélèré,  sur le relevé ½ pointes (1 compte)

o o o minimale :

Fermeture tronc sur bassin avec coordination  bras 
• Energie : continu (8 comptes) o o o 5,50

2 NOTE 57 54 56 5,533 54 50
élément 1 o o o +
élément 2 o o o moy "F" / moy "G" 5,533
élément 3 o o o minimale :

élément 4 o o o 5,50

3 NOTE 55 57 58 5,733 54 53
élément 1 o o o +
élément 2 o o o moy "F" / moy "G" 5,600
élément 3 o o o minimale :

élément 4 o o o 5,50

4 NOTE 57 55 57 5,683 55 53
élément 1 o o o +
élément 2 o o o moy "F" / moy "G" 5,667
élément 3 o o o minimale :

élément 4 o o o 5,50

5 NOTE 55 56 55 5,533 54 54
élément 1 o o o +
élément 2 o o o moy "F" / moy "G" 5,567
élément 3 o o o minimale :

élément 4 o o o 5,50

6 NOTE 56 55 55 5,517 56 55
élément 1 o o o +
élément 2 o o o moy "F" / moy "G" 5,767
élément 3 o o o minimale :

élément 4 o o o 5,50

55
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55 58

57 55

5,77
EPREUVE 
VALIDEE

57 58 5,67

11,350

60

EPREUVE 
VALIDEE

56

56
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5,57
EPREUVE 
VALIDEE

55

11,10055 55

55

5,60
EPREUVE 
VALIDEE

11,333

5,53
EPREUVE 
VALIDEE

51

56 56

56 55

5,50

5,73

5,80

5,50
EPREUVE 
VALIDEE

49

56

55

5,57

5,50

5,67

11,067

56

58
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1 grand écart

55

55

53

55

59

54

C
A

B
R
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A

 
E
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e

57

551 grand écart

1 grand écart

57 601 grand écart

57 56

INDIQUEZ l'option (A ou B):

57 56 59

 NOTE 
FONDAMENTALE

1 grand écart

11,117

5,53

5,63

5,73

5,53

5,50

5,53



A B EPREUVE DANSE

 NOTE GLOBALE SOCLE DEVELOPPEMENT OFFICIELS EN EXAMEN

N° de la 
nageuse A Juge 

N°1
Juge 
N°2

Juge 
N°3

Juge 
N°1

Juge 
N°2

Juge 
N°3

SCORE 
NF

SCORE 
NG

Disqualification  /  
Seuil TOTAL Résultat

 NF -  
examen 
N°1

 NF -  
examen 
N°2

 NF -  
examen 
N°3

 NF -  
examen 
N°4

 NF -  
examen 
N°5

 NG -  
examen 
N°6

 NG -  
examen 
N°7

INDIQUEZ l'option (A ou B):

 NOTE 
FONDAMENTALE

55 55H
E

M
IO

N
 E

nv
el

11,283551 grand écart



EPREUVE PROPULSION - Technique
 NOTE 

FONDAMENTALE
 NOTE GLOBALE SOCLE DEVELOPPEMENT

N° de la 
nageuse 2 Juge 

N°1
Juge 
N°2

Juge 
N°3

Juge 
N°1

Juge 
N°2

Juge 
N°3

SCORE 
NF

SCORE 
NG

Disqualification  /  
Seuil TOTAL Résultat

BIENASSIS Sarah 55 55 55 5,500

+
5,500

5,50

HEMION Envel 55 56 55 5,533

+
5,533

5,50

RENAUD  Alexane 56 57 61 5,800

+
5,733

5,50

MASSON  Lorine 58 59 62 5,967

+
5,833

5,50

CHENUET Salomé 55 57 60 5,733

+
5,633

5,50

CABRITA Elodie 54 54 55 5,433

+
5,500

5,50

HALIPRE Elodie

+

5,50

7

12m50 en rétro latéral simple (moitié d’un
côté et moitié de l’autre / demi tour en
maintenant la position rétro)

12m50 rétro latéral 2 bras à la verticale
(moitié d’un côté et moitié de l’autre / demi
tour en maintenant les bras en l’air)

moy "F" / moy "G" 
minimale

seuil non atteint

EPREUVE NON 
VALIDEE

10,933

55
O

5,43 5,50

moy "F" / moy "G" 
minimale

N O

55
O

5,73 5,63
VALIDATION 
PARTIELLE

11,367

O O

6 55

O

12m50 rétro latéral 2 bras à la verticale
(moitié d’un côté et moitié de l’autre / demi
tour en maintenant les bras en l’air)

N

12m50 en rétro latéral simple (moitié d’un
côté et moitié de l’autre / demi tour en
maintenant la position rétro)

O

5,97

5 57 56 56
12m50 en rétro latéral simple (moitié d’un
côté et moitié de l’autre / demi tour en
maintenant la position rétro)

O O

12m50 rétro latéral 2 bras à la verticale
(moitié d’un côté et moitié de l’autre / demi
tour en maintenant les bras en l’air)

O O O
5,83

O O

moy "F" / moy "G" 
minimale VALIDATION 

PARTIELLE

moy "F" / moy "G" 
minimale

12m50 en rétro latéral simple (moitié d’un
côté et moitié de l’autre / demi tour en
maintenant la position rétro)

O 11,800

O

12m50 rétro latéral 2 bras à la verticale
(moitié d’un côté et moitié de l’autre / demi
tour en maintenant les bras en l’air)

O O O

O O 11,533

VALIDATION 
PARTIELLE

5,80 5,73
moy "F" / moy "G" 

minimale3 58 57 57
12m50 en rétro latéral simple (moitié d’un
côté et moitié de l’autre / demi tour en
maintenant la position rétro)

2 55 56

12m50 rétro latéral 2 bras à la verticale
(moitié d’un côté et moitié de l’autre / demi
tour en maintenant les bras en l’air)

O O O moy "F" / moy "G" 
minimale

55

O O

11,000

4 56 60 59

12m50 rétro latéral 2 bras à la verticale
(moitié d’un côté et moitié de l’autre / demi
tour en maintenant les bras en l’air)

O

5,53

55
VALIDATION 
PARTIELLE

12m50 rétro latéral 2 bras à la verticale
(moitié d’un côté et moitié de l’autre / demi
tour en maintenant les bras en l’air)

O

O O

5,53
12m50 en rétro latéral simple (moitié d’un
côté et moitié de l’autre / demi tour en
maintenant la position rétro)

O

O moy "F" / moy "G" 
minimale

5,50

INDIQUEZ le parcours exécuté                                 
(1 ou 2):

1

12m50 en rétro latéral simple (moitié d’un
côté et moitié de l’autre / demi tour en
maintenant la position rétro)

O

O

55 55 5,50

VALIDATION 
PARTIELLE

11,067



EPREUVE PROPULSION - Technique
 NOTE 

FONDAMENTALE
 NOTE GLOBALE SOCLE DEVELOPPEMENT

N° de la 
nageuse 2 Juge 

N°1
Juge 
N°2

Juge 
N°3

Juge 
N°1

Juge 
N°2

Juge 
N°3

SCORE 
NF

SCORE 
NG

Disqualification  /  
Seuil TOTAL Résultat

INDIQUEZ le parcours exécuté                                 
(1 ou 2):

CARDOSO-LOPES Eloïse 58 55 57 5,667

+
5,833

5,50

JARIAIS Lisa 56 57 55 5,600

+
5,767

5,50

VANNIER Emilie 57 56 57 5,667

+
5,633

5,50

AZIANI Agathe 55 56 59 5,667

+
5,500

5,50

5,67 5,50
VALIDATION 
PARTIELLE

11,167

12m50 rétro latéral 2 bras à la verticale
(moitié d’un côté et moitié de l’autre / demi
tour en maintenant les bras en l’air)

O O O
11 55 55 55

12m50 en rétro latéral simple (moitié d’un
côté et moitié de l’autre / demi tour en
maintenant la position rétro)

O O O

11,300

moy "F" / moy "G" 
minimale

O O

5,635,67
moy "F" / moy "G" 

minimale10 57 55 57

12m50 rétro latéral 2 bras à la verticale
(moitié d’un côté et moitié de l’autre / demi
tour en maintenant les bras en l’air)

O O O

12m50 en rétro latéral simple (moitié d’un
côté et moitié de l’autre / demi tour en
maintenant la position rétro)

O

5,60 5,77
VALIDATION 
PARTIELLE

11,367

12m50 rétro latéral 2 bras à la verticale
(moitié d’un côté et moitié de l’autre / demi
tour en maintenant les bras en l’air)

O O O
9 58 57 58

12m50 en rétro latéral simple (moitié d’un
côté et moitié de l’autre / demi tour en
maintenant la position rétro)

O O O

11,500O

VALIDATION 
PARTIELLE

5,67 5,83
moy "F" / moy "G" 

minimale

moy "F" / moy "G" 
minimale

O

8 57 59 59

12m50 rétro latéral 2 bras à la verticale
(moitié d’un côté et moitié de l’autre / demi
tour en maintenant les bras en l’air)

O O O

12m50 en rétro latéral simple (moitié d’un
côté et moitié de l’autre / demi tour en
maintenant la position rétro)

O

VALIDATION 
PARTIELLE



EPREUVE PROPULSION - Ballet
 NOTE 

FONDAMENTALE
 NOTE GLOBALE SOCLE DEVELOPPEMENT

N° de la 
nageuse B

Juge 
N°1

Juge 
N°2

Juge 
N°3

Juge 
N°1

Juge 
N°2

Juge 
N°3

SCORE 
NF

SCORE 
NG

Disqualification  / 
chrono / Seuil TOTAL Résultat

5,733

+

1. Balloon, de la 2ème figure : au maximum de la hauteur =
repérer le niveau mi-fesses minimum à la surface O O O 5,767

2. Flamant rose de la 3ème figure : 1 - 2 = sous-fesses
(hauteur maintenue sur les 2 comptes) O O O moy "F" / moy "G" 

minimale : 11,500

3. Position dorsale et montée ballet leg : 
• 5 (allongé/traction) 6 – 7 – 8 – 1 - 2 = hanches visibles au- dessus de
la surface
• 3 (voilier) et 4 (ballet leg) = hauteur supérieure à mi- cuisse au-
dessus de la surface

O O O 5,50

5,433

+
élément 1 O N O 5,500

élément 2 O O N moy "F" / moy "G" 
minimale : 10,933

élément 3 O O O 5,50
seuil non atteint

5,000

+
élément 1 N N N 5,333

élément 2 O O N moy "F" / moy "G" 
minimale : 10,333

élément 3 N N N 5,50
seuil non atteint

48

533

MOSSET Mathilde 50 52

2

BOUCHEREAU Aude 54 54

élément 4 O O

58 58 5,73

INDIQUEZ le groupe tiré au sort                                                                                  
(A ou B):

1

HALIPRE Elodie 57 57 58

57

EPREUVE NON 
VALIDEE

5,43

5,33

5,50

5,00

55 55

4. Verticale de fin (5ème figure) : 7 - 8 = sous-genoux à la
surface (hauteur maintenue sur les 2 comptes)

élément 4 N N

O O

O

N

55

53 54

O

EPREUVE NON 
VALIDEE

55

5,77
VALIDATION 
PARTIELLE



EPREUVE TECHNIQUE
 NOTE 

FONDAMENTALE
 NOTE GLOBALE SOCLE DEVELOPPEMENT

N° de la 
nageuse 6 Juge 

N°1
Juge 
N°2

Juge 
N°3

Juge 
N°1

Juge 
N°2

Juge 
N°3

SCORE 
NF

SCORE 
NG

TOTAL          
NF + NG

Disqualification  /  
Seuil TOTAL Résultat

GRAFF Raphaëlle 11,400
+

11,167

MASSON  Lorine 10,700
+

11,067

RENAUD  Alexane 11,000
+

11,000

KOCH Gabrielle 10,633
+

10,767

CARDOSO-LOPES Eloïse 11,067
+

11,067

BALSSA Morgane 10,900
+

10,933

FROMY Amandine 11,200
+

11,200

BOUCHEREAU Aude 11,167
+

11,133

GANDEMER Valériane 10,700
+

10,900

BRAUD Charlotte 10,767
+

10,667

AZIANI Agathe 10,933
+

11,100

EPREUVE NON 
VALIDEE

EPREUVE 
VALIDEE

moy "F" / moy "G"                                                                                                                                                                                                                             
minimale :

moy "F" / moy "G"                                                                                                                                                                                                                             
minimale :

5,50 11,23

5,50

11,283

11,33

10,87

10,883

moy "F" / moy "G"                                                                                                                                                                                                                             
minimale :

seuil non atteint

� Fig. 360   Promenade avant

10,90

11,00

10,57

11,10

11,03

� Elément vrille 360°
De la position verticale maintenue 5 secondes.
Exécuter une vrille de 360

� Elément vrille 360°
De la position verticale maintenue 5 secondes.
Exécuter une vrille de 360

53 54

INDIQUEZ le groupe tiré au sort                                                                                  
(1,2,3,4,5 ou 6) :

� Elément vrille 360°
De la position verticale maintenue 5 secondes.
Exécuter une vrille de 360

55 57

1

� Fig. 360   Promenade avant
55 56

53

57 56 60

53 53

58

52

55 54 53

52

59

55 55

55

60

55

55

56 5,33 5,57

56

55

5,5055

55 5,50

55

55

55

5,6756 5,67

56

54

57 57

54 55

5,73

2

� Fig. 360   Promenade avant

� Elément vrille 360°
De la position verticale maintenue 5 secondes.
Exécuter une vrille de 360

53

3

53

55

5555

55

5,37

EPREUVE 
VALIDEE

5,50

11,000

4
EPREUVE NON 

VALIDEE
10,70053 54 57

54

10,83

� Fig. 360   Promenade avant
53 50 52

moy "F" / moy "G"                                                                                                                                                                                                                             
minimale :

5,5055

5,40

� Fig. 360   Promenade avant
55

54

55

54

11,00

5
EPREUVE 
VALIDEE

55 11,067� Elément vrille 360°
De la position verticale maintenue 5 secondes.
Exécuter une vrille de 360

� Fig. 360   Promenade avant
5,50

55 57

6
EPREUVE NON 

VALIDEE
10,917� Elément vrille 360°

De la position verticale maintenue 5 secondes.
Exécuter une vrille de 360

55 56 55 55 57

� Fig. 360   Promenade avant
5,37

7
EPREUVE NON 

VALIDEE
11,200� Elément vrille 360°

De la position verticale maintenue 5 secondes.
Exécuter une vrille de 360

54 54 55

5,5755

11,53

10,87

� Fig. 360   Promenade avant
5,77

8
EPREUVE 
VALIDEE

11,150� Elément vrille 360°
De la position verticale maintenue 5 secondes.
Exécuter une vrille de 360

55 55 55 55 5,50

� Fig. 360   Promenade avant

5554

5,6356 56 5656

54 5,43

9
EPREUVE NON 

VALIDEE
10,800� Elément vrille 360°

De la position verticale maintenue 5 secondes.
Exécuter une vrille de 360

55 55

10
EPREUVE NON 

VALIDEE
10,717� Elément vrille 360°

De la position verticale maintenue 5 secondes.
Exécuter une vrille de 360

53 56 56

� Fig. 360   Promenade avant
5,27

54 5,40

55

55

seuil non atteint

11,30

11,00

10,80

moy "F" / moy "G"                                                                                                                                                                                                                             
minimale :

54 5452

10,83

10,77

10,6353 5,37

5,37

5,30

11
EPREUVE NON 

VALIDEE
11,017� Elément vrille 360°

11,00
� Fig. 360   Promenade avant

5,53

5,40

5,50

54

53

54

56

5,53

5,53

56

56

5,77

5,67

5,37

5,17

55 5,47

10,73 moy "F" / moy "G"                                                                                                                                                                                                                             
minimale :

54

5,53 5,57
seuil non atteint

5,37

11,10

5,60

5,50

5760

55

57

54

5,43

5,30

54 54 53

55

53

55

56

55

56

55

56

54

53 53

54 55

55

52

56

53

moy "F" / moy "G"                                                                                                                                                                                                                             
minimale :

seuil non atteint

moy "F" / moy "G"                                                                                                                                                                                                                             
minimale :

seuil non atteint

moy "F" / moy "G"                                                                                                                                                                                                                             
minimale :

moy "F" / moy "G"                                                                                                                                                                                                                             
minimale :

seuil non atteint

moy "F" / moy "G"                                                                                                                                                                                                                             
minimale :



EPREUVE TECHNIQUE
 NOTE 

FONDAMENTALE
 NOTE GLOBALE SOCLE DEVELOPPEMENT

N° de la 
nageuse 6 Juge 

N°1
Juge 
N°2

Juge 
N°3

Juge 
N°1

Juge 
N°2

Juge 
N°3

SCORE 
NF

SCORE 
NG

TOTAL          
NF + NG

Disqualification  /  
Seuil TOTAL Résultat

INDIQUEZ le groupe tiré au sort                                                                                  
(1,2,3,4,5 ou 6) :

DUPEYROUX Océane 10,700
+

10,700

GUERY  Tiphaine 11,233
+

11,200

CHEZEAU Alice 11,033
+

11,833

MOSSET Mathilde 11,133
+

11,100

56 56

55

56 56

53

55

56

56

11,03 11,017� Elément vrille 360°
De la position verticale maintenue 5 secondes.
Exécuter une vrille de 360

56 53 57 55

12
EPREUVE NON 

VALIDEE
10,700� Elément vrille 360°

De la position verticale maintenue 5 secondes.
Exécuter une vrille de 360

52

� Fig. 360   Promenade avant
10,87

57 55

� Fig. 360   Promenade avant
5,6355

52

56

54

5,2754

5,43

14

13

58

55 61

56 56 57

57
� Elément vrille 360°
De la position verticale maintenue 5 secondes.
Exécuter une vrille de 360

11,13

11,30

11,53 moy "F" / moy "G"                                                                                                                                                                                                                             
minimale :

� Fig. 360   Promenade avant
5555 56

� Fig. 360   Promenade avant
6,035,50

EPREUVE 
VALIDEE

5,80 11,43311,33
� Elément vrille 360°
De la position verticale maintenue 5 secondes.
Exécuter une vrille de 360

54

60

5,60

52

moy "F" / moy "G"                                                                                                                                                                                                                             
minimale :

55 55 11,035,53

10,53

58 59

56 55
� Elément vrille 360°
De la position verticale maintenue 5 secondes.
Exécuter une vrille de 360

15

11,11711,20

moy "F" / moy "G"                                                                                                                                                                                                                             
minimale : EPREUVE 

VALIDEE
11,217

EPREUVE 
VALIDEE

57

55

57 56

5,50

5,53

5,605,60

60

5,43

56

55 5,53

55

5,50

5,27

5,70

5,50

54

54

53 53

54

55

moy "F" / moy "G"                                                                                                                                                                                                                             
minimale :

seuil non atteint

seuil non atteint



D.Epreuves socle Développement

F.F.N. - NATATION SYNCHRONISEE Comité : PAYS DE LA LOIRE

Passé le: 40622 à : ANGERS

CLASSEMENT EPREUVE DANSE

N° Nom et Prénom Score Résultat
année de 
naissance

1 BADAU Charlotte CLLN // Club Léo Lagange Nantes 11,350 EPREUVE VALIDEE 1998

2 CABRITA Elodie CNB // Club Nautique Beaupreau 11,333 EPREUVE VALIDEE 2001

3 HEMION Envel M.A.S.A // Marlin Aqua Sport d'Ancenis11,283 EPREUVE VALIDEE 1999

4 VERDON Kenza CLLN // Club Léo Lagange Nantes 11,117 EPREUVE VALIDEE 1999

5 VANNIER Emilie CLLN // Club Léo Lagange Nantes 11,100 EPREUVE VALIDEE 1999

6 KOCH Gabrielle NN // Nantes Natation 11,067 EPREUVE VALIDEE 1998

Page 17 imprimée le 24/03/2011



D.Epreuves socle Développement

F.F.N. - NATATION SYNCHRONISEE Comité : PAYS DE LA LOIRE

Passé le: 20/03/2011 à : ANGERS

CLASSEMENT EPREUVE PROPULSION - Technique

N° Nom et Prénom Score Résultat

année de 
naissance

1 MASSON  Lorine CLLN // Club Léo Lagange Nantes 11,80 VALIDATION PARTIELLE 1998
2 RENAUD  Alexane CLLN // Club Léo Lagange Nantes 11,53 VALIDATION PARTIELLE 1998
3 CARDOSO-LOPES Eloïse CLLN // Club Léo Lagange Nantes 11,50 VALIDATION PARTIELLE 1997
4 CHENUET Salomé CNB // Club Nautique Beaupreau 11,37 VALIDATION PARTIELLE 2000
5 JARIAIS Lisa CNB // Club Nautique Beaupreau 11,37 VALIDATION PARTIELLE 2000
6 VANNIER Emilie CLLN // Club Léo Lagange Nantes 11,30 VALIDATION PARTIELLE 1999
7 AZIANI Agathe M.A.S.A // Marlin Aqua Sport d'Ancenis11,17 VALIDATION PARTIELLE 1998
8 HEMION Envel M.A.S.A // Marlin Aqua Sport d'Ancenis11,07 VALIDATION PARTIELLE 1999
9 BIENASSIS Sarah M.A.S.A // Marlin Aqua Sport d'Ancenis11,00 VALIDATION PARTIELLE 1997

10 CABRITA Elodie CNB // Club Nautique Beaupreau 10,93 EPREUVE NON VALIDEE 2001
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D.Epreuves socle Développement

F.F.N. - NATATION SYNCHRONISEE Comité : PAYS DE LA LOIRE

Passé le: 20/03/2011 à : ANGERS

CLASSEMENT EPREUVE PROPULSION - Ballet

N° Nom et Prénom Score Résultat

année de 
naissance

1 HALIPRE Elodie JCM // Judo Club du Mans 11,50 VALIDATION PARTIELLE 1994
2 BOUCHEREAU Aude M.A.S.A // Marlin Aqua Sport d'Ancenis10,93 EPREUVE NON VALIDEE 1996
3 MOSSET Mathilde M.A.S.A // Marlin Aqua Sport d'Ancenis10,33 EPREUVE NON VALIDEE 1996
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D.Epreuves socle Développement

F.F.N. - NATATION SYNCHRONISEE Comité : PAYS DE LA LOIRE

Passé le: 20/03/2011 à : ANGERS

CLASSEMENT EPREUVE TECHNIQUE

N° Nom et Prénom Résultat Score
él. 1 él. 2

année de 
naissance

1 CHEZEAU Alice CAC // Club Athlétique de Cholet EPREUVE VALIDEE 11,433 11,53 11,33 1998

2 GRAFF Raphaëlle CAC // Club Athlétique de Cholet EPREUVE VALIDEE 11,283 11,33 11,23 1999

3 GUERY  Tiphaine CLLN // Club Léo Lagange NantesEPREUVE VALIDEE 11,217 11,13 11,30 1998

4 BOUCHEREAU Aude M.A.S.A // Marlin Aqua Sport d'AncenisEPREUVE VALIDEE 11,150 11,30 11,00 1996

5 MOSSET Mathilde M.A.S.A // Marlin Aqua Sport d'AncenisEPREUVE VALIDEE 11,117 11,03 11,20 1996

6 CARDOSO-LOPES Eloïse CLLN // Club Léo Lagange NantesEPREUVE VALIDEE 11,067 11,03 11,10 1997

7 RENAUD  Alexane CLLN // Club Léo Lagange NantesEPREUVE VALIDEE 11,000 11,00 11,00 1998

8 FROMY Amandine M.A.S.A // Marlin Aqua Sport d'AncenisEPREUVE NON VALIDEE 11,200 11,53 10,87 1998

9 AZIANI Agathe M.A.S.A // Marlin Aqua Sport d'AncenisEPREUVE NON VALIDEE 11,017 11,00 11,03 1998

10 BALSSA Morgane NN // Nantes Natation EPREUVE NON VALIDEE 10,917 10,73 11,10 1998

11 MASSON  Lorine CLLN // Club Léo Lagange NantesEPREUVE NON VALIDEE 10,883 10,87 10,90 1998

12 GANDEMER Valériane NN // Nantes Natation EPREUVE NON VALIDEE 10,800 10,83 10,77 1998

13 BRAUD Charlotte NN // Nantes Natation EPREUVE NON VALIDEE 10,717 10,63 10,80 1999

14 KOCH Gabrielle NN // Nantes Natation EPREUVE NON VALIDEE 10,700 10,57 10,83 1998

15 DUPEYROUX Océane NN // Nantes Natation EPREUVE NON VALIDEE 10,700 10,87 10,53 1998
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