EPREUVE DANSE

NOTE GLOBALE

SOCLE DEVELOPPEMENT

. FONDAMENTALE
INDIQUEZ I'option (A ou B):
Nede la Juge Juge | Juge | Juge SCORE | SCORE | Disqualification /
nageuse = N°L NL | N2 | NB NF | NG Sel TOTAL | Résultat
1 NOTE 56 5,683
Suspension sur % pointe
[ttt st retevt o pomes s compre 5,57 *
e o o e cooanaten bes moyIEmey G 5,900 e
Wedans. déboules 58 | 60 | 59 fpe=m=s 1 5% VALIDEE
+ Energie : rebond = fort-doux - )
(4Ecoev:p?es imes uztzﬂeu's a droite et 4 comptes pour les déboulés} minimale :
) a gauche)
o
2 1 p:srf:wassés q'grq coté et de l'autre. 5.80
Z [ Tnsten ( commes ' 5,50
8 - Chasseé (2 comptes)
Uj-) 1 grand écart 57 11’583
o
2 NOTE 5,483
¢lément 1 5,37 +
élément 2 moy "F"/ moy "G" 5,733 EPREUVE
58 56 58 | fp-=—-—- -4 573
% ¢lément 3 minimale : NON VALIDEE
® b [oemens 5,60 5,50
<§( 2 1 grand écart 55 seuil non atteint 11,217
3 NOTE 57 5,433
élément 1 5,40 +
= slément 2 moy "F"/ moy "G" 5,467 EPREUVE
2 54 55 55 | f-—-—- 4 547 -
& [eemens minimale : NON VALIDEE
c
Z 9 |eemens 5,47 5,50
E g 1 grand écart 54 sedil non atteint 10,900
4 NOTE 60 5,900
¢lément 1 5,83 +
élément 2 moy "F"/ moy "G" 5,833 EPREUVE
57 59 59 | fp-=—-—- -4 5,83
% () élément 3 minimale : VALIDEE
': 5 élément 4 5,97 5,50
1%
a S |1 grand écart 59 60 11,733
5 NOTE 58 54 5,517
élément 1 5,50 +
élément 2 moy "F"/ moy "G" 5,767 EPREUVE
58 57 58 | f-—-—- 4 577
> 2 |oemenc minimale VALIDEE
(2= Pr— 5,53 5,50
2 <D( 1 grand écart 55 11,283
6 NOTE 52 5,667
o ¢lément 1 5,30 +
<
© élément 2 moy "F"/ moy "G" 5,633 EPREUVE
> 56 56 57 | p-=—-—- -4 5,63
< ¢lément 3 minimale : NON VALIDEE
LN E— 6,03 5,50
8 1 grand écart 60 sedil non atteint 11 s 300
7 NOTE 51 5,500
élément 1 5,23 +
b4 slément 2 moy "F"/ moy "G" 5,267 EPREUVE
x 52 53 53 | f-—-—- 4 527
E slément 3 minimale : NON VALIDEE
S g [oemens 5,77 5.50
8 % 1 grand écart 57 sedil non atteint 10,767
8 NOTE 54 5,533
o ¢lément 1 5,67 +
=>
i} élément 2 moy "F"/ moy "G" 5,733 EPREUVE
57 56 59 | p-=—-—- -4 573
'6 élément 3 minimale : VALIDEE
=2 P— 5,40 5,50
g 1 grand écart 53 11,267
9 NOTE 53 5,400
élément 1 5,33 +
%) élément 2 moy "F"/ moy "G" 5,533 EPREUVE
Z 54 55 57 | j-—-—- 4 553
S 2 [aemens minimale : NON VALIDEE
LS [aemena 5,47 5,50
g § 1 grand écart 54 sedil non atteint 10,933
10 NOTE 58 5,733
élément 1 577 +
élément 2 moy "F"/ moy "G" 5,867 EPREUVE
58 58 60 |fp-=—-—- -4 5,87
g e minimale : VALIDEE
SZ [eemena 5,70 5,50
g g 1 grand écart 57 11,600




EPREUVE PROPULSION - Technique
INDIQUEZ le parcours exécuté N[ean= SOCLE DEVELOPPEMENT

(@RI FONDAMENTALE

NOTE GLOBALE

N°de la 2 Juge | Juge | Juge | Juge | Juge | Juge SCORE|SCORE| Disqualification / TOTAL Résultat
nageuse N°L N2 N3 N°1 N2 N3 NF NG Seuil
FRANGEUL Manon 55 54 54 5,433
12m50 rétro latéral 2 bras a la verticalel +
"B/ "G"
(moitié cun c6té et moitié de Fautre / dem) e 5433 {EPREUVE NON
1 tour en maintenant les bras en I'air) 53 55 55 5143 5143 VALIDEE
1gnj50 en r_é_tlro latéral simple (m_oitie’ d'un 5,50 10,867
coté et moitié de l'autre / demi tour en| euil non atteint
maintenant la position rétro) s
AUBRY AURIANE 5,667
12m50 rétro latéral 2 bras a la verticalel +
"B/ "G"
(Moitié dun coté et moitié de rautre / demi et 5,667 | VALIDATION
2 tour en maintenant les bras en l'air) 55 59 56 5167 5167 PARTIELLE
12m50 en rétro latéral simple (moitié d'un| 5,50
"y ) 11,333
coté et moitié de l'autre / demi tour en|
maintenant la position rétro)
PLISSON Alice 5,933
12m50 rétro latéral 2 bras a la verticalel +
"B/ "G"
(moitié d'un coté et moitié de Fautre / demi oy 5,067 | VALIDATION
3 tour en maintenant les bras en I'air) 59 60 60 5193 5197 PARTIELLE
1gnj50 en r_é_tlro latéral simple (m_oitie’ d'un| 5,50 11,900
coté et moitié de l'autre / demi tour en|
maintenant la position rétro)
BOURDAIS Morgane 5,667
12m50 rétro latéral 2 bras a la verticalel +
"B/ "G"
(moitié dun coté et moitié de Fautre / demi oy 5,633 | VALIDATION
a tour en maintenant les bras en l'air) 55 56 58 5167 5163 PARTIELLE
12m50 en rétro latéral simple (moitié d'un| 5,50
"y ) 11,300
coté et moitié de l'autre / demi tour en|
maintenant la position rétro)
MONTOT Eva 5,900
12m50 rétro latéral 2 bras a la verticalel +
"B/ "G"
(Moitié dun coté et moitié de Fautre / demi oy 6,100 i VALIDATION
5 tour en maintenant les bras en l'air) 60 61 62 5190 6110 PARTIELLE
12m50 en rétro latéral simple (moitié d'un| 5,50
. ) 12,000
coté et moitié de l'autre / demi tour en|
maintenant la position rétro)
MARC JUSTINE 5,133
12m50 rétro latéral 2 bras a la verticalel +
"B/ "G"
(moitié d'un coté et moitié de Pautre / demi m°yminim”;fg’ 5.167 | EPREUVE NON
6 tour en maintenant les bras en l'air) 50 51 54 5113 5117 VALIDEE
1gnj50 en r_é_tlro latéral simple (m_oitie’ d'un| 5,50 10,300
coté et moitié de l'autre / demi tour en| euil non atteint
maintenant la position rétro) S
BOUR Agathe 5,633
12m50 rétro latéral 2 bras a la verticalel +
"B/ "G"
(Moitié dun coté et moitié de Pautre / demi oy 5567 | VALIDATION
7 tour en maintenant les bras en l'air) 55 57 55 5163 5157 PARTIELLE
12m50 en rétro latéral simple (moitié d'un| 5,50
oy : 11,200
coté et moitié de l'autre / demi tour en|
maintenant la position rétro)
COMPARIN chloe 5,300
12m50 rétro latéral 2 bras a la verticalef +
"B/ "G"
(moitié cun c6té et moitié de Fautre / dem) oy 5,367 {EPREUVE NON
8 tour en maintenant les bras en l'air) 53 54 54 5130 5137 VALIDEE
12m50 en rétro latéral simple (moitié d'un) 5,50 10,667
coté et moitié de l'autre / demi tour en| euil non atteint
maintenant la position rétro) S
BULTEAU Justine 5,567
12m50 rétro latéral 2 bras a la verticalel +
"B/ "G"
(moitié dun coté et moitié de Pautre / demi oy 5,633 | VALIDATION
9 tour en maintenant les bras en l'air) 56 56 57 5157 5163 PARTIELLE
12m50 en rétro latéral simple (moitié d'un| 5,50
"y : 11,200
coté et moitié de l'autre / demi tour en|
maintenant la position rétro)
DOUCET MARION 5,733
12m50 rétro latéral 2 bras a la verticalef +
! moy "F" / moy "G"
o |moitie dun coté et moitié de rautre / demi . . . N R Y oy 5,767 | VALIDATION




INDIQUEZ le parcours exécuté

EPREUVE PROPULSION - Technique
SOCLE DEVELOPPEMENT

IN[oan=

(@RI FONDAMENTALE

Ne°de la
nageuse

2

Juge | Juge | Juge
N N2 N3

1U

tour en maintenant les bras en I'air)

12m50 en rétro latéral simple (moitié d'un
coté et moitié de l'autre / demi tour en
maintenant la position rétro)

NOTE GLOBALE

Juge | Juge | Juge SCORE|SCORE| Disqualification /
N N?2 N3 NF NG Seuil
50 58 59 5,73 | O, 77 e
5,50

11,500 |

PARTIELLE




EPREUVE PROPULSION - Ballet

INDIQUEZ le groupe tiré au sort NOTE
A ou ) IEESUEeAr R CUSCRCEAES SOCLE DEVELOPPEMENT
N°de la Juge | Juge | Juge | Juge | Juge | Juge || SCORE |SCORE| nbisqualification / a
nageuse A NT | N2 | N3 | N1 | N2 | N3 NE | NG chrono / Seuil VAL | [ReslE
5,133
FRANGEUL Manon 52 51 51
+
1. Poussée rétro : 5 - 6 (comptes) = hauteur hanches ay|
dessus du niveau de la surface 5,467
2. Verticale jambe pliée, de la 2eme figure : 7 - 8 = hauteur] moy "F" / moy "G" EPREUVE NON
a fesses visibles (hauteur maintenue sur les 2 comptes) 53 55 56 5‘13 5‘47 minimale : 10'600 VALIDEE
3. Rassemblé en verticale, de la 3éme figure : 1 - 2 = hauteur 2/3 de] 550
cuisses (minimum et hauteur maintenue sur les 2 comptes) ’
& 4 seuil non atteint
4. Poussée barracuda = au maximum de la hauteur, repérer|
le niveau mi-fesses minimum a la surface
5,533
AUBRY AURIANE +
élément 1 5,700
VALIDATION
2 i 55 59 57 5,53 5,70 | moy "F"/moy "G"
lément 2 minimale - 11,233} PARTIELLE
élément 3 5,50
élément 4
) 5,367
PLISSON Alice
+
élément 1 5,667
EPREUVE NON
3 ” 54 56 60 5,37 5,67 | moy"F"/moy"G"
élément 2 minimale : 11,033 VALIDEE
élément 3 5,50
élément 4 seuil non atteint
5,233
BOURDAIS Morgane +
slément 1 5,467
EPREUVE NON
4 - 53 54 57 5,23 5,47 | moy"F"/moy "G"
élément 2 minimale : 10,700 VALIDEE
élément 3 5,50
élément 4 seuil non atteint
5,267
MONTOT Eva
+
élément 1 5,333
EPREUVE NON
5 - 52 52 56 5,27 5,33 | moy"F"/moy "G"
élément 2 minimale : 10,600 VALIDEE
élément 3 5,50
élément 4 seuil non atteint
5,533
MARC JUSTINE
+
élément 1 5,567
VALIDATION
6 - 54 59 54 5,53 5,57 | moy"F"/moy"G"
clément 2 minimale - 11,100 PARTIELLE
élément 3 5,50
élément 4
5,300
BOUR Agathe
+
élément 1 5,567
EPREUVE NON
7 ” 55 57 55 5,30 5,57 | moy"F"/moy"G"
élément 2 minimale : 10,867 VALIDEE
élément 3 5,50
élément 4 seuil non atteint
4,967
COMPARIN chloe
+
élément 1 5,200
EPREUVE NON
8 - 52 51 53 4,97 5,20 | moy"F"/moy "G"
élément 2 minimale : 10,167 VALIDEE
élément 3 5,50

Alément 4

seuil non atteint




EPREUVE PROPULSION - Ballet

INDIQUEZ le groupe tiré au sort
(A ou B):

Nede la
nageuse

A

BULTEAU Justine

élément 1

élément 2

élément 3

élément 4

10

DOUCET MARION

élément 1

élément 2

élément 3

élément 4

NOTE
FONDAMENTALE

Juge | Juge | Juge
N N2 N3

ey acieiB SOCLE DEVELOPPEMENT
Juge | Juge | Juge || SCORE|SCORE| Dpisqualification /
N N2 N3 NF NG chrono / Seuil
5,700
+
5,633
VALIDATION
56 56 57 570 5,63 | moy"F"/moy"G"
minimale - 11,333 PARTIELLE
5,50
5,600
+
5,867
VALIDATION
59 59 58 5,60 5,87 | moy"F"/moy"G"
minimale - 11,467 PARTIELLE
5,50




EPREUVE TECHNIQUE

INDIQUEZ le groupe tiré au sort NOTE
(1,2,3,4,5 ou 6) : EEOIN[BYAVISNFPAVRS ploISielmelzr SOCLE DEVELOPPEMENT
N°de la 4 Juge | Juge | Juge | Juge | Juge | Juge SCORE | SCORE | TOTAL Disqualification /
nageuse N°L N2 N3 N°L N2 N3 NF NG NF + NG Seuil
AUBRY AURIANE
Elément Rassemblé du Flamant rose (jambe] 52 52 57 58 59 54 5,37 5,70 11,07 moy "F"/ moy "G"
droite verticale) minimale :
1
Fig. 311 Coup de pied a la lune 53 53 58 55 59 56 5,47 5,67 11,13 ) _
seuil non atteint
COMPARIN chloe 10,600
Elément Rassemblé du Flamant rose (jambe] 54 54 54 54 52 55 5,40 5,37 10,77 moy "F"/ moy "G" 0‘233
droite verticale) minimale : 1
2
) o 10,617
Fig. 311 Coup de pied & la lune 52 52 52 52 52 54 5,20 5,27 10,47 ) .
seuil non atteint
BOUR Agathe 10,967
Elément Rassemblé du Flamant rose (jambe] 55 55 55 56 54 56 5,50 5,53 11,03 moy "F"/ moy "G" 1-'2-00
droite verticale) minimale : L
3
Fig. 311 Coup de pied a la lune 55 | 55 | 54 | 56 | 57 | 57 547 | 567 | 11,13 _ _ 11,083
seuil non atteint
BOURDAIS Morgane
Elément Rassemblé du Flamant rose (jambe] 54 53 56 57 51 55 5,43 5,43 10,87 moy "F"/ moy "G"
droite verticale) minimale :
4
Fig. 311 Coup de pied a la lune 54 53 53 57 58 56 5,33 5,70 11,03 ) _
seuil non atteint
FRANGEUL Manon 10,933
Elément Rassemblé du Flamant rose (jambe] 53 54 60 55 57 56 5,57 5,60 11,17 moy "F"/ moy "G" 1-:-00
droite verticale) minimale : L
5
Fig. 311 Coup de pied a la lune 55 | 52 | 54 | 54 | 55 | 56 537 | 550 | 10,87 _ _ 11017
seuil non atteint
MARC JUSTINE 10,867
Elément Rassemblé du Flamant rose (jambe] 54 53 57 51 58 56 5,47 5,50 10,97 moy "F"/ moy "G" 1-'2-00
droite verticale) minimale : L
6
Fig. 311 Coup de pied a la lune 52 | 52 | 58 | 56 | 60 | 55 540 | 570 | 11,10 _ _ 11,033
seuil non atteint
PLISSON Alice
Elément Rassemblé du Flamant rose (jambe] 58 56 60 60 61 59 5,80 6,00 11,80 moy "F"/ moy "G"
droite verticale) minimale :
7
Fig. 311 Coup de pied a la lune 54 53 54 53 57 56 5,37 5,53 10,90 ) _
seuil non atteint
DOUCET MARION 10,733
Elément Rassemblé du Flamant rose (jambe] 52 52 55 54 57 55 5,30 5,53 10,83 moy "F"/ moy "G" 1-:-00
droite verticale) minimale : L
8
) o 10,917
Fig. 311 Coup de pied a la lune 53 54 56 54 57 56 5,43 5,57 11,00 ) _
seuil non atteint
BULTEAU Justine 11,333
Elément Rassemblé du Flamant rose (jambe] 55 55 59 57 58 57 5,63 5,73 11,37 moy "F"/ moy "G" 11-'5-00
droite verticale) minimale : EPREUVE
? VALIDEE
Fig. 311 Coup de pied a la lune 56 | 55 | 60 | 56 | 60 | 57 570 | 577 | 11,47 11417
MONTOT Eva 11,200
Elément Rassemblé du Flamant rose (jambe] 54 57 59 55 54 57 5,67 5,53 11,20 moy "F"/ moy "G" 114(367
droite verticale) minimale : EPREUVE
10 VALIDEE
Fig. 311 Coup de pied a la lune 55 | 54 | 57 | 51 | 59 | 56 553 | 553 | 11,07 11,133




