Natation synchronisée

De l’art de noter la natation

Championnats de France 4 Nantes. Un Nantals que rien ne prédestinait & |
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du colldge des juges-arbitres de la compétition.

Jean¥ves Le Touzo est tout sauf
un nagaur. Ingénlaur d'études de
son mélier, il est pourtant juge-ar-
bitre des compétitions de natation
synchrenisée et responsable de la
Commilsslon fédérale. Comment
cet homme que rien ne prédestinalt
& cetle aclivité a til franchi s pas 7
« Cela s'est falt tout simplement.
Mes fillas falsalent de la natation
synchronisée et, comme beau-
coup de parents, J'al passé mon
premler dipléme pour rendre ser-
vice & leur ¢lub », Passé par toutes
les élapss envingl-cinq ans, Wl officie
désormals au plus haut niveau Inter-
national. Bien évidemment, ce Nan-
tals participera aux champlonnats
de France qul ouvient leurs portes
ce jeudi & la pisclne Gloriette.

J1 explique de la manlére la plus

Natatlon synchronisée

clalre possible son rdle de juge. « 1l
faut blen falre la distinction entre
les différentes épreuves. Méme
<l les techniques de notation sont
proches, il existe de subtiles diffé-
rences entre la fagon dont on note
I'épreuve des figures imposées et
celles des ballets =. Avant de falra
l'analyse de ce qul différe, il est Im-
portant de faire le point sur ce qui
est cormmun & toutes les catégories.
Ne sonl notés que les Sléments vi-
sibles hors de 'eau, La caméra su-
baquatique ne sert quant Aeclequa
sanctionner une nageuse qui se s&-
rait aldée du fond de la plscine. Les
athiétes sont notées sur 10 gréce &
un bardma se déclinant au dixiéme
de polint. Lors de chague passage,
1a note la plus haute et la plus basse
sont retirées du décompte, « afin

d'éviter I'erreur potentielle de 'un
d'entre nous =, explique Le Touzo.

Congcernant |'épreuve purement
technique des figures Imposées,
qui se déroule sans musique et qul
est réservéa aux junlors, les cing ar-
bitres doivent estimer |2 qualité de
chacune des difficultés : « Cing na-
gouses effectuent quatre figures.
Deux sont tou]ours obligatoires et
deuxlirées au sort avantla compé-
tition ». Pour les épreuves de bal-
let, ca sont deux colléges de juges
qul estiment les preslations des na-
geuses. = Pour le ballet technique,
les premiers Juges notent l'exécu-
tion des figures, les seconds im-
pression générale (chorégraphle,
synchronlsation, difficulté, maniare
dessprésenter). Ence quiconceme
lo ballet libre et le combiné, le col-
lage technique note I'exécution
des figures, 1a synchronisation et
la difficulté, alors que les juges
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Les favoris sortent la téte de l'eau

Championnats de France & Nantes, jusqu'a dimanche. Angers, Lyon et Séte devrajent truster les podiums
dans le bassin de Gloriette.

Qu'il est difficlie de délerminer la fa-
vorl dans un sport soumnis au juge-
ment humain. La natation synchro-
nisée, mélangs de performance
athlétique et d'expression artistique,
fait parlie de ces diseiplines subjec-
tives. Un grand nombre de variables
peuvent empécher les athldtes de
convalncre les juges de leur donner
ta nots 1a plus haule, Comme Vex:
plique Florence Lefranc, Conselilére
technique nalionale, = c'est un sport
qul nécessite uns condition phy-
siqya de premier ordre, des quali-
tés de souplesse et d'apndiste, On
y retrouve des éléments de la nate-
tion, de la danse et de la gymnas-
tique », Existe t-l una hiérarchis éte-
blie de la discipling en France 7 = Pas
vralment, dévaloppe t-elle, méme si
certaines filles parviennent & créer,
. & Inventer de nouvellss figures et &
tirer toute la discipline vers le haut.
Virglnle Dedleu (tripte champlonne

du monds) était de celles-cl ». De-
pu's le départ des bassins de celte
toute nouvells maman (elle a accou-
ché samedi demier), le niveau est re-
devenu trés homogene.

Malgré toul, certalnes équipes ar-
rivent bardées d'ambition. C'est le
cas d'Angers Nat Synchro, club em
mené par Catherine Charles, Pour la
coach angeving, « le podium est un
objectif pour toutes les filles. Nous
avons terminé troislémes en duo ju-
nlor et en combiné Fan demler et,
celto année, nous viserons le plus
haut possible ». Elle qui arpente les
bassins depuls plusleurs décennies
estime que « trols équipes sont au-
dessus de la mélde, nous compris.
Nous serons & la lutte ayec Lyon
et Sate, Alx n'ayant pas éié ala
mesure de présenter une équipe
compétitive », COté Lyonnais, ce role
ds favori n'effrale personne, comme
en 1émolgnent les dires de Céraldine

Laurte Solon (Angers Nat Synchro) el ses partenalies onl soif de eirre;w. Leé'
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a fonction sera responsable

artistiques valident la chorégra- ‘
phie, la manlére de se présenter et
V'exploitation de la musique ». Sile
paraligle paut-8ire £tabli avec le pa-
tinags artistique, la dimension aqua-
tiqus de la discipline complique en-
core un peu plus la donne. Jean-
Yves Le Touzo et ses collégues au-
ront l'esll affité das ce jeudi pour le
début de la compélition.

Angevines deviont rivaliser avec fes Lyonnalses et los Séloises.

Georges, en charge de 'équipe :
«Qnne vient pas & une compétition

sans l'envie de gagner. Nous avons
falm de titres. Nous avons lachance
de pouvalr présenter des filles dans
toutes les catégories et, partout,
nous avons l'objectif de falre des
podiums sl ce n'est misux »,

Le programme

Vendred], 9h30 ¢ figures imposées
junlors, 14h15 : Solos technlques
seniors (finale), 16h30 : Duos I
bres junlors {préliminaires), 19730 :
Combinés toutss caldgories (finale).
Samedi. 9775 : Solos libres senlors
{préliminaires), 12h45 : Solos fibres
junlers (finale), 15h30 1 Duos techni-
ques seniors(finale), 18h30: Equlpes
fibres Juniors {finale),

Dimanche. 8h45 : Solos libres se-
nlors (finale), 17h15 : Duos libres ju-
nlors (finala), 13h45 : Duos libres se-
niors (finale).

Tarifs : pass & la journée (8 et 12€)
sauf samedi (12 et 20€). Billels par
éprewnves ; 2 et 6€ vendredi, 3 et (&3
samedi et dimancha. !
Piscine de ITle Gloristte,
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