F.Epreuves socle Formation.xls - engagements

NOM PRENOM Date de Date d'obtention |N° DE NOM du N° DU
naissance |duPass'Compet |LICENCE |CLUB CLUB

BRAVARD Camille 31/10/01 1504995 [NN // Nantes Natation 020 044 3926
CHABIRAND Margaux 04/09/2001 1340309 [NN // Nantes Natation 020 044 3926
AMORETTI Manon 30/06/2001 740658 |NN // Nantes Natation 020 044 3926
LESTIEUX Mathilde 22/10/2001 1338396 [NN // Nantes Natation 020 044 3926
GIRAUD Pauline 21/12/2001 1140244 |NN // Nantes Natation 020 044 3926
LEQUY Lola 24/08/2001 1338444 [NN // Nantes Natation 020 044 3926
GASTINEAU Eloise 15/05/2000 1205209 [NN // Nantes Natation 020 044 3926
BOSCHERIE Elsa 15/08/2000 740583 |NN // Nantes Natation 020 044 3926
COLAS Jeanne 01/03/1999 849170 |NN // Nantes Natation 020 044 3926
BERGE Mathilde 23/12/1999 1388427 |AN,S // Angers Nat Synchro 020 049 0147
DUCHAUSSOY Diane 23/10/2000 1388436 |[A,N,S // Angers Nat Synchro 020 049 0147
PANTALEON Julie 24/07/2000 1499365 |[A,N,S // Angers Nat Synchro 020 049 0147
BOUVY Juliette 05/06/2001 1302184 [A,N,S // Angers Nat Synchro 020 049 0147
LEME Lucie 09/04/2001 1388465 |[A,N,S // Angers Nat Synchro 020 049 0147
PLANTE Auriane 17/06/2001 1302282 [A,N,S // Angers Nat Synchro 020 049 0147
BULTEAU JUSTINE 30/07/1999 [15/05/2011 1279624 |M.A.S.A // Marlin Aqua Sport d'Ancenis 020 044 9318
BOUR AGATHE 18/01/2000 |28/11/2010 1279615 |M.A.S.A // Marlin Aqua Sport d'Ancenis 020 044 9318
DENEUVE laura 19/05/1999 1019527 |SCBN BERNAY 19 027 0057
AUBRY Auriane 14/07/1999 1092077 |USM SARAN 06 045 4132
DOUCET Marion 16/08/1999 969012 |USM SARAN 06 045 4132
MARC Justine 18/07/2000 1058576 |USM SARAN 06 045 4132
NOUVEAU Akselle 25/10/1999 883356 |USM SARAN 06 045 4132
PLISSON Alice 07/07/1999 1090771 |CNMG // Club Nautique Municipal Germinois 06 018 3947
LAMORT Charlotte 12/01/2000 1192718 |CNSB // Cercle des Nageurs de St Brieuc 05 022 3037
LE DOLEDEC Marine 22/09/1999 1216564 [CNSB // Cercle des Nageurs de St Brieuc 05 022 3037
PRIGENT Camille 29/01/2000 1160267 |CNSB // Cercle des Nageurs de St Brieuc 05 022 3037
URVOY Elisa 22/12/1999 1160291 [CNSB // Cercle des Nageurs de St Brieuc 05 022 3037
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F.F.N. - NATATION SYNCHRONISEE

comité | Pays de la Loire

FORMATION

FORMULAIRE DE PROCES VERBAL DES EPREUVES SOCLES

ICOMPOSITION DES JURYS I Passé le:|17 et 18 mars 2012 a :|ANCENIS
DD .
Nom et Prénom Club Nelicence d%‘?ﬁ;‘;l Nom et Prénom Club Nelicence d%‘?ﬁ;‘;l
Juge-Arbitre : |CHARLES* Catherine ANS 119945 A |CHARLES* Catherine ANS 119915 A
- ________________________________ _____________
Jury nl
Vice-Arbitre :
juges NF° |[DROCOURT Nicole BERNAY 180081 B POCHET Isabelle NN 119203 A
NF2 |LAVILLE Alexia NS 222994 C HELLARD En Examen Sylvie MASA 1187114 DversQ
NFE<3 IMALLIER Anne-Sophie lUSMSaran 107873 B LAVILLE Alexia ANS 222994 C
NG°1 |VIGNETTE Sandy CNSB 822923 D LE TOUZO Jean-Yves MASA 119216 Ai
NG2 |POCHET Isabelle NN 119203 A MAROT Annick CNC 79619 B
NG3 |[HELLARD Sylvie MASA 1187114 D MARC Sandrine USMSaran| 107876 B
Secrétariat :
Informatique : VIALARET Maryléne MASA 586282 C VIALARET Maryléne MASA 58622 C

dél. nageuses :

Jury n2
Vice-Arbitre :
juges NF1

NF2
NF3
NGl
NG?2
NG3
Secrétariat :
Informatique :

dél. nageuses :

EPREUVES DU
CYCLE 2

Nom et Prénom

Club

N°licence

Degré
d'Officiel

Nom et Prénom

Club

N°licence

Degré
d'Officiel




F.F.N. - NATATION SYNCHRONISEE

FORMATION

Comité :|Pays de la Loire | FORMULAIRE DE PROCES VERBAL DES EPREUVES SOCLES
[COMPOSITION DES JURYS | Passé le:[17 et 18 mars 2012 | a :[ANCENIS |
Juge-Arbitre : |CHARLES* Catherine ANS 119945 A HARLES* Catherine ANS 1199 45 A
Jury nL
Vice-Arpitre :
juges N=1 POCHET Isabelle NN 119203 A
NF2 HELLARD En Examen Sylvie MASA 1187114 D vers G
NE3 LAVILLE Alexia ANS 222994 c
NG LE TOUZO Jean-Yves MASA 119216 Ai
NG2 MAROT Annick CNC 79619 B
NG3 MARC Sandrine USMSaran| 107876 B
Secrétariat :
Informatique : VIALARET Maryléne MASA 586282 C VIALARET Maryléne MASA 58622 C
dél. nageuses :
Jury n2
Vice-Arpitre :
juges NI=1 MALLIER Anne-Sophie USMSaran | 107873 B
NF2 VIGNETTE Sandy CNSB 822923
NF%3 VIALARET Maryléne MASA 586282 c
NG VINCENT c Caty CAC 38889 B
NG BULLERYAL MARIANE SCBN 517029 D
NG3 DROCOURT Nicole BERNAY 180081 B
Secrétariat :
Informatique :
dél. nageuses :
nageuses :




EPREUVES DU CYCLE 1

EPREUVE DE DANSE socle FORMATION
Comité Régional: Date : 17 et 18 mars 2012
Pays de la Loire Lieu : ANCENIS

ORDRE DE PASSAGE

DENEUVE laura SCBN BERNAY
LAMORT Charlotte CNSB // Cercle des Nageurs de St Brieuc
PRIGENT Camille CNSB // Cercle des Nageurs de St Brieuc
CHABIRAND Margaux NN // Nantes Natation

GASTINEAU Eloise NN // Nantes Natation

PANTALEON Julie AN,S /I Angers Nat Synchro

GIRAUD Pauline NN // Nantes Natation

URVOQY Elisa CNSB // Cercle des Nageurs de St Brieuc
BOUR AGATHE M.A.S.A // Marlin Aqua Sport d'Ancenis
LEQUY Lola NN // Nantes Natation

COLAS Jeanne NN // Nantes Natation

DOUCET Marion USM SARAN

MARC Justine USM SARAN

BOSCHERIE Elsa NN // Nantes Natation

BERGE Mathilde AN,S // Angers Nat Synchro

PLISSON Alice CNMG // Club Nautique Municipal Germinois
BRAVARD Camille NN // Nantes Natation

LE DOLEDEC Marine CNSB // Cercle des Nageurs de St Brieuc
LEME Lucie AN,S /I Angers Nat Synchro
DUCHAUSSOY Diane AN,S /I Angers Nat Synchro

AUBRY Auriane USM SARAN

NOUVEAU Akselle USM SARAN

LESTIEUX Mathilde NN // Nantes Natation

PLANTE Auriane AN,S /I Angers Nat Synchro
AMORETTI Manon NN // Nantes Natation

BULTEAU JUSTINE M.A.S.A // Marlin Aqua Sport d'Ancenis
BOUVY Juliette AN,S // Angers Nat Synchro
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EPREUVES DU CYCLE 1

EPREUVE DE PROPULSION - Balle
Comité Régional: Date :

Pays de la Loire

socle FORMATION

17 et 18 mars 2012
ANCENIS

ORDRE DE PASSAGE

GASTINEAU Eloise

NN // Nantes Natation

PLISSON Alice

CNMG // Club Nautique Municipal Germinois

BOUVY Juliette AN,S // Angers Nat Synchro
AMORETTI Manon NN // Nantes Natation

GIRAUD Pauline NN // Nantes Natation

LEME Lucie AN,S // Angers Nat Synchro

BERGE Mathilde AN,S // Angers Nat Synchro

PRIGENT Camille CNSB // Cercle des Nageurs de St Brieuc
DENEUVE laura SCBN BERNAY

DUCHAUSSOY Diane AN,S // Angers Nat Synchro

PLANTE Auriane AN,S // Angers Nat Synchro

COLAS Jeanne

NN // Nantes Natation

BOUR AGATHE

M.A.S.A /I Marlin Aqua Sport d'Ancenis

BRAVARD Camille

NN // Nantes Natation

BULTEAU JUSTINE

M.A.S.A /I Marlin Aqua Sport d'Ancenis

PANTALEON Julie

A,N,S /I Angers Nat Synchro

LE DOLEDEC Marine

CNSB // Cercle des Nageurs de St Brieuc

NOUVEAU Akselle

USM SARAN

LEQUY Lola

NN // Nantes Natation

DOUCET Marion

USM SARAN

LAMORT Charlotte

CNSB // Cercle des Nageurs de St Brieuc

BOSCHERIE Elsa

NN // Nantes Natation

URVOY Elisa

CNSB // Cercle des Nageurs de St Brieuc

AUBRY Auriane

USM SARAN

MARC Justine

USM SARAN

CHABIRAND Margaux

NN // Nantes Natation

LESTIEUX Mathilde

NN // Nantes Natation
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EPREUVES DU CYCLE 1

EPREUVE TECHNIQUE

Comité Régional: Date :

Pays de la Loire

socle FORMATION

17 et 18 mars 2012
ANCENIS

ORDRE DE PASSAGE

BOSCHERIE Elsa

NN // Nantes Natation

GASTINEAU Eloise

NN // Nantes Natation

DENEUVE laura

SCBN BERNAY

GIRAUD Pauline

NN // Nantes Natation

DOUCET Marion

USM SARAN

PLANTE Auriane AN,S // Angers Nat Synchro
BULTEAU JUSTINE M.A.S.A // Marlin Aqua Sport d'Ancenis
LAMORT Charlotte CNSB // Cercle des Nageurs de St Brieuc
BRAVARD Camille NN // Nantes Natation

LESTIEUX Mathilde NN // Nantes Natation

DUCHAUSSOY Diane AN,S // Angers Nat Synchro

AUBRY Auriane

USM SARAN

MARC Justine

USM SARAN

AMORETTI Manon

NN // Nantes Natation

CHABIRAND Margaux

NN // Nantes Natation

LEME Lucie

A,N,S /I Angers Nat Synchro

LE DOLEDEC Marine

CNSB // Cercle des Nageurs de St Brieuc

COLAS Jeanne

NN // Nantes Natation

BOUVY Juliette AN,S // Angers Nat Synchro

NOUVEAU Akselle USM SARAN

PANTALEON Julie AN,S /I Angers Nat Synchro

BOUR AGATHE M.A.S.A // Marlin Aqua Sport d'Ancenis
URVOY Elisa CNSB // Cercle des Nageurs de St Brieuc
PLISSON Alice CNMG // Club Nautique Municipal Germinois
BERGE Mathilde AN,S // Angers Nat Synchro

PRIGENT Camille

CNSB // Cercle des Nageurs de St Brieuc

LEQUY Lola

NN // Nantes Natation
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EPREUVE DANSE

NOTE
FONDAMENTALE

NOTE GLOBALE

SOCLE FORMATION

SCORE | SCORE Disqualification /
NF NG Seuil
6,183
2 Battements « cloche » jambe droite et rond de jambe
- Energie : accéléré sur les battements
 Energie : continu sur le rond de jambe moy "F" / moy "G" +
- passage en premiére sur le « et », puis un compte par battement,
- 8 comptes pour le rond de jambe
Développer des 2 jambes vers I'extension 5,97
|+ Energie : continu minimale : 6,100
- 4 comptes
Suspension sur %2 pointe
[+ Energie : léger, sur la montée des bras (1 compte) 6 00
- et accélere, sur le relevé V2 pointes (1 compte) ’ EPREUVE
60 60 63 |[|=-m-=- 6,10 NON VALIDEE
Fermetur ronc sur bassih aveo coortinabon bras 12,283
+ Energie : continu (8 comptes)
Médians- déboulés
+ Energie : rebond = fort-doux
4 1 les déboulés a droite et 4 1 les déboulés & . .
gal(jslr:;p) les pour les deboules a droite et comptes pour les deboules 6,40 Seull non atte|nl
1 pas chassés d'un coté et de l'autre.
+ Energie : décélére
- Transfert (2 comptes)
- Chassé (2 comptes)
2 grands écarts
NOTE[ 58 59 59 5,867
moy "F"/ moy "G" +
5,87
minimale : 6,100
6,00 EPREUVE
61 61 61 | [=-=-=- 6,10 ’
' 11.967 | NON VALIDEE
1
5,87 seuil non atteint
2 grands écarts
NOTE| 6,200
moy "F"/ moy "G" +
6,10 Y Y
minimale : 6,167
6,00 EPREUVE
63 62 60 | [=-=-=- 6,17
12,367 | VALIDEE
6,30
2 grands écarts
NOTE| 6,200
moy "F"/ moy "G" +
6,10
minimale : 6,300
6,00 EPREUVE
63 64 62 |[|=-=-=- 6,30 ’ Y
¢lément n% 12,500 VALIDEE
élément N5
6,30
élément N6
2 grands écarts
NOTE| 5,967
élément nL moy “F"/ moy "G" +
5,90 Y Y
élément n2 minimale : 6,133
élément n3 6.00
61 62 61 | [=-=-—- 6,13 ’ EPREUVE
élément n% 12,100 NON VALIDEE
élément N5
6,03 seuil non atteint
élément N6
2 grands écarts
NOTE| 6,067
élément nL moy “F"/ moy "G" +
6,10 Y Y
élément n2 minimale : 6,200
élément n'3 6,00 EPREUVE
64 60 62 |[|=-=-=- 6,20 ’ Y
élément n% 12,267 VALIDEE
élément N5
6,03
élément N6
2 grands écarts
NOTE| 6,067
élément nL moy “F"/ moy "G" +
6,10
élément n2 minimale : 6,167
élément n3 6,00 EPREUVE
62 63 60 | [=-=-=- 6,17 ’ Y
élément n% 12,233 VALIDEE
élément N5
6,03
élément N6




10

11

12

13

14

15

EPREUVE DANSE

ONDAMENTA OTE GLO SOCLE FORMATION
Juge Juge Juge Juge Juge Juge SCORE | SCORE | Disqualification /
N2 N2 N3 N N2 N3 NF NG Seuil
2 grands écarts 60 61 60
NOTEl 62 58 59 6,017
élément n°L n n 5,97 moy "F"/ moy "G" +
élément n2 n minimale : 6,267
élément n3
élément n 63 64 61 | l=ecme. 6,27 6,00 EPREUVE
slément n4 12,283 NON VALIDEE
élément n5
6,07 seuil non atteint
élément NG
2grands écarts | 62 60 60
NOTEl 58 60 60 6,050
élément n°L n 5,93 moy "F"/ moy "G" +
élément n2 minimale : 6,100
élément n3
élément n 60 60 63 | l—ecm—. 6.10 6,00 EPREUVE
slément n4 121150 NON VALIDEE
élément n5
6,17 seuil non atteint
élément NG
2grands écarts | B1 61 63
NOTEl 59 60 60 5,967
élément n°L 5,97 moy "F"/ moy "G" +
élément n2 minimale : 6,167
élément n3
élément n 60 61 6a | l—ce_. 6,17 6,00 EPREUVE
élément n4 121133 NON VALIDEE
élément n5
5,97 seuil non atteint
élément N6
2grands écarts | B0 59 60
NOTEl 59 59 61 5,783
élément n°L n n 5,97 moy "F"/ moy "G" +
élément n2 minimale : 6,133
élément n3
élément n 61 62 61 | l=ecm. 6.13 6,00 EPREUVE
élément n4 11,917 NON VALIDEE
élément n5
5,60 seuil non atteint
élément N6
2grands écarts | 55 57 56
NOTE| 64 62 63 6,200
élément n°L 6,30 moy "F"/ moy "G" +
élément n2 minimale : 6,300
élément n3
élément n 62 62 65 |l—ocm—. 6,30 6,00 EPREUVE
élément n4 12,500 VALIDEE
élément n5
6,10
élément NG
2grands écarts | B0 60 63
NOTEl 60 62 62 5,717
élément n°L 6,13 moy "F"/ moy "G" +
élément n2 minimale : 6,033
élément n3
élément n 61 60 60 | l=ecm—. 6.03 6,00 EPREUVE
slément n4 11,750 NON VALIDEE
élément n5
5,30 seuil non atteint
élément NG
2grands écarts | 50 54 55
NOTEl 62 62 62 5,967
élément n°L 6,20 moy "F"/ moy "G" +
élément n2 minimale : 5,833
élément n3
élément n 58 58 59 | |—oc._. 5.83 6,00 EPREUVE
élément n4 11,800 NON VALIDEE
élément n5
5,73 seuil non atteint
élément NG
2grands écarts | 58 56 58
NOTEl 59 62 59 5,600
élément n°L n n 6,00 moy "F"/ moy "G" +
élément n2 minimale : 6,067
élément n3
élément n 62 60 60 | l—ecme. 6,07 6,00 EPREUVE
élément n4 111667 NON VALIDEE




EPREUVE DANSE

NOTE
FONDAMENTALE NOTE GLOBALE SOCLE FORMATION
SCORE | SCORE | Disqualification /
NF NG Seuil
5,20 seuil non atteint
2 grands écarts
NOTE| 6,017
6,17 moy "F" / moy "G" +
minimale : 6,167
62 61 | 6.17 6,00 EPREUVE
élément n4 121183 VALIDEE
élément n5
5,87
élément NG
2grands écarts | 58 58 60
NOTE[ 61 60 60 6,100
6,03 moy "F" / moy "G" +
minimale : 6,133
61 62 61 | l=ecme. 6.13 6,00 EPREUVE
12,233 | VALIDEE
6,17
2 grands écarts | 60 63 62
NOTEl 62 61 61 6,250
6,13 moy "F" / moy "G" +
minimale : 6,333
65 63 62 |l—ecn_. 6.33 6,00 EPREUVE
12,583 | VALIDEE
6,37
2 grands écarts 65 65 61
NOTE| 63 65 64 6,267
6,40 moy "F" / moy "G" +
minimale : 6,433
66 63 R | 6.43 6,00 EPREUVE
élément n4 12,700 VALIDEE
élément n5
6,13
élément N6
2 grands écarts | 61 61 62
NOTE[ 60 61 61 5,800
6.07 moy "F" / moy "G" +
minimale : 5,867
6,00 EPREUVE
61 > R | 287 11,667 | NON VALIDEE
5,53 seuil non atteint
2 grands écarts | 55 53 58
NOTE|l 65 62 62 6,067
2 Battements « cloche » jambe droite et rond de jambe
- Energie : accéléré sur les battements
- Energie : continu sur le rond de jambe moy "F" / moy "G" +
- passage en premiére sur le « et », puis un compte par battement,
- 8 comptes pour le rond de jambe
Développer des 2 jambes vers lextension 6,30
|+ Energie : continu minimale : 6,267
- 4 comptes
Suspension sur ¥ pointe 6.00
[+ Energie : léger, sur la montée des bras (1 compte) s
- et accélers, sur e relevé ¥ pointes (1 compte) 63 63 62 |l 6.27 Ii/PARLIIEDUEVEE
Fermeture tronc sur bassin avec coordination bras 12,333
+ Energie : continu (8 comptes)
Médians- déboulés
+ Energie : rebond = fort-doux
4 comptes pour les déboulés & droite et 4 comptes pour les déboulés a
eucher e 5,83
1 pas chassés d'un coté et de l'autre.
+ Energie : décélére
- Transfert (2 comptes)
- Chassé (2 comptes)
2 grands écarts 56 59 60
NOTE[ 66 62 63 6,200
6,37 moy "F"/ moy "G" +
minimale : 5,933
AN ¢} Lo TN I S =02 6’00 EPREUVE




EPREUVE DANSE

NOTE
FONDAMENTALE CECELIE SOCLE FORMATION
Juge Juge Juge SCORE | SCORE | Disqualification /
N2 N2 N3 NF NG Seuil
élément n* i NON VALIDEE
6,03 seuil non atteint
2 grands écarts
NOTE] 6,033
613 moy "F"/ moy "G" +
minimale : 6,000
59 61 60 |l=-=-=- 6.00 6,00 EPREUVE
121033 VALIDEE
5,93
2 grands écarts
NOTE 6,183
6,07 moy "F"/ moy "G" +
minimale : 6,033
60 61 60 | leeeee. 6,03 6,00 EPREUVE
élément n% 12,217 VALIDEE
élément n5
6,30
élément NG
2 grands écarts
NOTE] 51950
597 moy "F"/ moy "G" +
minimale : 5,900
6,00 EPREUVE
> 00 N I 290 11,850 | NON VALIDEE
5,93 seuil non atteint
2 grands écarts
NOTE] 6,000
613 moy "F"/ moy "G" +
minimale : 6,500
66 65 (YR [ N 6,50 6,00 EPREUVE
12,500 VALIDEE
5,87
2 grands écarts
NOTE] 6,017
6,00 moy "F"/ moy "G" +
minimale : 6,233
63 63 61 | leeeee. 6.23 6,00 EPREUVE
élément n% 12,250 VALIDEE
élément n5
6,03

élément NG

2 grands écarts




INDIQUEZ le groupe tiré au sort

(A ou B):

A

1. Position Verticale jambe droite pliée : 5-6-7-8
(comptes) = hauteur minimum = fesses dehors
(maintenue sur les 4 comptes)

EPREUVE PROPULSION - Ballet

NOTE

FUSIOTT M TRINT TUSEgat e T
position Verticale : 5-6-7-8 (Flamant rose) =
hauteur minimum = sous-fesses (maintenue
sur les 4 comptes)

3. Pousseée rétro : 5-6
(comptes) = hauteur
minimum = mi-fesses
dehors

Fr-rracTeT-reTUUra:
|« couronne » : de 1 a
8 (comptes) = hauteur
minimum = aisselles

5. Poussée Grand-écart : 1-2 (comptes) = au
maximum de la hauteur, repérer le niveau mifesses
minimum

6. Position Verticale : de 1 & 4 (comptes) =
hauteur minimum = sur-genoux a la surface
(maintenue sur les 4 comptes)

élément nl

élément n2

élément n3

élément n4

élément N5

élément NG

élément nL

élément N2

élément n3

élément n4

élément nS

élément NG

élément nl

élément n2

élément n3

élément n4

élément N5

élément nG

élément nL

élément N2

élément n3

élément n4

élément nS

élément NG

élément nl

élément n2

élément n3

élément n4

élément N5

élément nG

élément nL

élément N2

élément n3

élément n4

élément nS

élément NG

élément n1

élément n2

élément n3

élément n4

élément NS

élément NG

élément nL

élément n2

élément n3

élément n4

élément nS

élément NG

élément nl

R et SOCLE FORMATION
Juge | Juge | Juge | Juge | Juge | Juge SCORE | SCORE | Disqualification /
N°L N2 N3 N°L N2 N3 NF NG Chrono / Seuil
59 58 57 5,800
+
moy "F" / moy "G" 5,667
57 56 57 5,80 5,67 minimale : EPT/EAL:IVDIEEON
6,00
11,467
seuil non atteint
5,933
+
moy "F" / moy "G" 6,000
- EPREUVE NON
61 | 60 | 59 593 | 6,00 minimale : VALIDEE
6,00
11,933
seuil non atteint
6,000
+
moy "F" / moy "G" 5,833
: EPREUVE NON
58 | 58 | 59 6,00 | 583 minimale : VALIDEE
6,00
11,833
seuil non atteint
5,533
+
moy "F" / moy "G" 5,300
- EPREUVE NON
56 | 50 | 53 553 | 5,30 minimale : VALIDEE
6,00
10,833
seuil non atteint
5,633
+
moy "F" / moy "G" 5,567
: EPREUVE NON
60 | 52 | 55 563 | 557 minimale : VALIDEE
6,00
11,200
seuil non atteint
6,267
+
moy "F" / moy "G" 6,333
- PROPULSION
63 | 62 | 65 6,27 | 6,33 minimale : UALIDEE
6,00
12,600
5,700
+
moy "F" / moy "G" 5,500
: EPREUVE NON
56 | 55 | 54 570 | 5,50 minimale : VALIDEE
6,00
11,200
seuil non atteint
5,967
+
moy "F" / moy "G" 6,067
- EPREUVE NON
57 63 62 5,97 6,07 minimale : VALIDEE
6,00
12,033
seuil non atteint
5,767
+
moy "F" / moy "G" 5,900
: EPREUVE NON
50 | 60 | 58 577 | 5,90 minimale : VALIDEE
6,00
11,667
seuil non atteint
5,167
+




10

il

12

13

14

15

16

17

18

19

INDIQUEZ le groupe tiré au sort

(A ou B):

A

élément N2

élément n3

élément n4

élément NS

élément NG

élément nl

élément n2

élément n3

élément n4

élément NS

élément nG

élément nL

élément n2

élément n3

élément n4

élément NS

élément NG

élément nl

élément n2

élément n3

élément n4

élément NS

élément NG

élément nL

élément N2

élément n3

élément n4

élément nS

élément NG

élément nl

élément n2

élément n3

élément n4

élément N5

élément nG

1. Position Verticale jambe droite pliée : 5-6-7-8
(comptes) = hauteur minimum = fesses dehors
(maintenue sur les 4 comptes)

FUSIOTT M TRINT TUSEgat T
position Verticale : 5-6-7-8 (Flamant rose) =
hauteur minimum = sous-fesses (maintenue
sur les 4 comptes)

3. Pousseée rétro : 5-6
(comptes) = hauteur
minimum = mi-fesses
dehors

Fr-rracTeT-retuIra:
|« couronne » : de 1 &
8 (comptes) = hauteur
minimum = aisselles

5. Poussée Grand-écart : 1-2 (comptes) = au
maximum de la hauteur, repérer le niveau mifesses
minimum

6. Position Verticale : de 1 & 4 (comptes) =
hauteur minimum = sur-genoux a la surface
(maintenue sur les 4 comptes)

élément nl

élément n2

élément n3

élément n4

élément NS

élément NG

élément nL

élément N2

élément n3

élément n4

élément NS

élément NG

élément nl

élément n2

élément n3

EPREUVE PROPULSION - Ballet

NOTE
FONDAMENTALE

Juge | Juge | Juge
N1 N2 N3

NOTE GLOBALE

SOCLE FORMATION

Juge | Juge | Juge SCORE | SCORE | Disqualification /
N°L N N NF NG Chrono / Seuil
moy "F" / moy "G" 5,200
L EPREUVE NON
55 51 50 5,17 5,20 minimale : VALIDEE
6,00
10,367
seuil non atteint
5,067
+
moy "F" / moy "G" 5,200
L EPREUVE NON
58 50 48 5,07 5,20 minimale : VALIDEE
6,00
10,267
seuil non atteint
5,633
+
moy "F" / moy "G" 5,500
L EPREUVE NON
60 49 56 5,63 5,50 minimale : VALIDEE
6,00
11,133
seuil non atteint
5,967
+
moy "F" / moy "G" 5,900
L EPREUVE NON
59 61 57 5,97 5,90 minimale : VALIDEE
6,00
11,867
seuil non atteint
5,367
+
moy "F"/ moy "G" 5,467
L EPREUVE NON
57 55 52 5,37 5,47 minimale : VALIDEE
6,00
10,833
seuil non atteint
6,367
+
moy "F" / moy "G" 6,300
L PROPULSION
62 64 63 6,37 | 6,30 minimale : VALIDEE
6,00
12,667
5,967
+
moy "F"/ moy "G" 6,333
o } EPREUVE NON
62 | 65 | 63 597 | 6,33 minimale : VALIDEE
6,00
12,300
seuil non atteint
5,900
+
moy "F" / moy "G" 5,967
L EPREUVE NON
58 61 60 5,90 5,97 minimale : VALIDEE
6,00
11,867
seuil non atteint
6,133
+
moy "F" / moy "G" 6,167
L PROPULSION
60 60 65 6,13 6,17 minimale : VALIDEE
6,00
12,300
5,033
+
moy "F" / moy "G" 4,800
L EPREUVE NON
52 47 45 503 | 4,80 minimale : VALIDEE
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INDIQUEZ le groupe tiré au sort

(A ou B):

A

élément n4

élément NS

élément NG

élément nl

élément n2

élément n3

élément n4

élément N5

élément nG

élément nL

élément n2

élément n3

élément n4

élément NS

élément NG

élément nl

élément n2

élément n3

élément n4

élément NS

élément nG

élément nL

élément N2

élément n3

élément n4

élément nS

élément NG

élément nl

élément n2

élément n3

élément n4

élément N5

élément nG

élément nL

élément N2

élément n3

élément n4

élément nS

élément NG

élément nl

élément n2

élément n3

élément n4

élément N5

élément nG

élément nL

élément N2

élément n3

élément n4

élément nS

élément NG

EPREUVE PROPULSION - Ballet

NOTE
FONDAMENTALE

Juge | Juge | Juge
N1 N2 N3

[ co | 58 | 60

NOTE GLOBALE

SOCLE FORMATION

seuil non atteint

Juge | Juge | Juge SCORE | SCORE | Disqualification /
N°L N2 N3 NF NG Chrono / Seuil
6,00
9,833
seuil non atteint
5,933
+
moy "F" / moy "G" 5,833
- EPREUVE NON
57 58 60 5,93 5,83 minimale : VALIDEE
6,00
11,767
seuil non atteint
5,300
+
moy "F" / moy "G" 5,700
: EPREUVE NON
58 | 59 | 54 530 | 570 minimle : VALIDEE
6,00
11,000
seuil non atteint
5,600
+
moy "F" / moy "G" 5,533
- EPREUVE NON
57 57 52 5,60 5,53 minimale : VALIDEE
6,00
11,133
seuil non atteint
5,600
+
moy "F" / moy "G" 5,500
: EPREUVE NON
57 55 53 5,60 5,50 minimale : VALIDEE
6,00
11,100
seuil non atteint
5,700
+
moy "F" / moy "G" 5,867
- EPREUVE NON
60 56 60 5,70 5,87 minimale : VALIDEE
6,00
11,567
seuil non atteint
5,767
+
moy "F" / moy "G" 5,800
: EPREUVE NON
56 59 59 5,77 5,80 minimale : VALIDEE
6,00
11,567
seuil non atteint
5,800
+
moy "F" / moy "G" 5,700
- EPREUVE NON
57 57 57 5,80 5,70 minimale : VALIDEE
6,00
11,500
seuil non atteint
5,600
+
moy "F" / moy "G" 5,433
: EPREUVE NON
55 | 54 | 54 560 | 543 minimale : VALIDEE
6,00
11,033
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EPREUVE TECHNIQUE

INDIQUEZ le groupe tiré au sort : FONDZI\?;EITALE NOTE GLOBALE SOCLE FORMATION

3 J;gle Jﬁ(;;ze J;%e J;ge .];gze J;%e SC’\(‘)FRE S(i\‘OGRE JSI/:\‘LG DlsquaslléETtlon / Chrono pénalité
4120 Promenade arriere 53 | 58 | 58 | 54 | 57 | 54 || 563 | 550 |11,133 0:27 5,550
3556 marsouin viille 360° 56 | 55 | 54 | 40 | 50 | 53 || 550 | 4,77 |10,267| ™ F/ryS | 019 +
=> Elément Flamant Rose (jambe gauche verticale) 56 55 54 52 56 53 5,50 | 5,37 |10,867 6,00 5,267
140 Flamenco jambe piiée - Chrono 140 : 40 57 | 55 | 55 | 53 | 56 | 54 5,57 | 5,43 11,000 seuilnon atteint 0:40 10,817
ctement n1 61 | 59 | 59 | 60 | 60 | 60 || 597 | 6,00 |11,967 0:28 5,875
clement n2 61 | 60 | 61 | 61 | 60 | 61 || 6,07 | 6,07 |12,133[ MY F/ryS | 520 +
ctement 3 59 | 59 | 59 | 57 | 60 | 60 || 590 | 590 |11,800 6,00 5,933
ctement 59 | 54 | 54 | 55 | 58 | 60 || 557 | 577 |11,333| seulnonatent | 0:32 11,808
clément 1 58 | 57 | 54 | 56 | 56 | 60 || 563 | 573 |11,367 0:26 5,792
clement n2 60 | 60 | 62 | 59 | 62 | 60 || 6,07 | 6,03 |12,100| " F/rYES | 016 +
ctement 3 58 | 59 | 57 | 56 | 59 | 60 || 580 | 583 |11,633 6,00 5,850
ctement 56 | 55 | 59 | 56 | 59 | 59 || 567 | 580 |11,467| seulnonatent | 0:27 11,642
clément n1 57 | 57 | 58 | 56 | 59 | 59 || 573 | 580 |11533 0:19 5,633
clement n2 58 | 56 | 58 | 47 | 56 | 58 || 573 | 537 |11,100| ™ F/ryS | 012 +
clement 3 57 | 58 | 55 | 56 | 55 | 57 || 567 | 560 |11,267 6,00 5,458
ctement 56 | 50 | 56 | 49 | 50 | 53 || 540 | 507 |10,467| seulnonatent | 0:24 11,092
clement n1 59 | 59 | 60 | 57 | 55 | 58 || 593 | 567 |11,600 0:30 5,767
clement n2 58 | 59 | 57 | 55 | 58 | 60 || 580 | 577 |11,567| ™ FIryS | 021 +
clement 3 57 | 57 | 56 | 52 | 56 | 55 || 567 | 543 |11,100 6,00 5,667
ctement 55 | 57 | 58 | 56 | 59 | 59 || 567 | 580 |11,467| seulnonatent | 0:35 11,433
ctement n1 55 | 57 | 60 | 55 | 53 | 54 || 573 | 540 |11,133 0:14 5,683
clement n2 55 | 58 | 55 | 54 | 57 | 57 || 560 | 560 |11,200( ™ F/myS | g2 +
clement 3 55 | 57 | 55 | 58 | 58 | 57 || 557 | 577 |11,333 6,00 5,592
ctement 58 | 58 | 59 | 54 | 56 | 58 || 583 | 560 |11,433| seulnonatent | 0:22 11,275
ctement n1 60 | 62 | 62 | 63 | 61 | 60 || 6,13 | 613 |12267 0:31 6,100 |
clement n2 60 | 60 | 62 | 57 | 59 | 62 || 6,07 | 593 |12,000( ™Y F/mYES | 097 + | EPREUVE
clement n3 63 | 62 | 63 | 62 | 61 | 64 || 6,27 | 6,23 | 12,500 6,00 6067 | VALIDEE
ctement 59 | 60 | 59 | 58 | 61 | 60 || 593 | 597 |11,900 0:40 12,167 |
ctement n1 57 | 60 | 60 | 55 | 59 | 59 || 590 | 577 |11,667 0:24 5,642
clement n2 54 | 55 | 54 | 49 | 51 | 54 || 543 | 513 |10,567| " F/rYS | 015 +
ctement 3 57 | 58 | 59 | 59 | 59 | 60 || 580 | 593 |11,733 6,00 5,567
ctement 53 | 57 | 53 | 49 | 59 | 55 || 543 | 543 |10,867| seulnonatent | 0:34 11,208
clément n1 51 | 58 | 57 | 53 | 54 | 55 || 553 | 540 |10,933 0:25 5,375
clement n2 53 | 50 | 52 | 48 | 30 | 48 || 517 | 420 | 9,367 [ M FIryS | 021 +
clement 3 52 | 54 | 54 | 50 | 54 | 52 || 533 | 520 |10533 6,00 5,008
ctement 56 | 55 | 53 | 50 | 54 | 53 || 547 | 523 |10,700| seuinonatent | 0:28 10,383
clément n1 55 | 57 | 58 | 55 | 57 | 54 || 567 | 553 |11,200 0:22 5,433
clement n2 52 | 51 | 52 | 48 | 30 | 49 || 517 | 423 | 9400 [ " F/ryS | 016 +
clement 3 52 | 52 | 52 | 51 | 56 | 56 || 520 | 543 |10,633 6,00 5,133
ctement 58 | 57 | 56 | 52 | 59 | 49 || 570 | 533 |11,033| seulnonatent | 0:45 10,567
clement n1 55 | 55 | 54 | 54 | 58 | 55 || 547 | 557 |11,033 0:19 5,583
clement n2 58 | 58 | 58 | 56 | 60 | 57 || 580 | 577 |11,567| " F/ryS | 013 +
clement 3 56 | 58 | 56 | 57 | 59 | 57 || 567 | 577 |11,433 6,00 5,600
ctement 53 | 55 | 54 | 54 | 55 | 50 || 540 | 530 |10,700| seuinonatent | 0:21 11,183
ctement n1 60 | 58 | 58 | 55 | 57 | 53 || 587 | 550 |11,367 0:30 5,933
clement n2 60 | 60 | 60 | 60 | 63 | 62 || 6,00 | 617 |12,167| " F/TNS | 26 +
clement 3 61 | 60 | 60 | 60 | 60 | 60 || 6,03 | 6,00 |12,033 6,00 5,875
ctement 58 | 58 | 59 | 57 | 58 | 60 || 583 | 583 |11,667| seulnonatent | 0:44 11,808
ctement n1 58 | 59 | 59 | 57 | 56 | 58 || 587 | 570 | 11567 0:30 5,783
clement n2 57 | 59 | 57 | 54 | 56 | 59 || 577 | 563 |11,400| ™ F/myS | 020 +
clement 3 59 | 58 | 59 | 58 | 61 | 62 || 587 | 6,03 |11,900 6,00 5,767
ctement 51 | 59 | 59 | 56 | 57 | 58 || 563 | 570 |11,333| seulnonatent | 0:31 11,550
ctement n1 52 | 53 | 54 | 52 | 53 | 54 || 530 | 530 |10,600 0:23 5,475
clement n2 55 | 57 | 58 | 49 | 40 | 50 || 567 | 463 |10,300( ™ F/myS | 018 +
clement 3 56 | 57 | 56 | 60 | 60 | 60 || 563 | 6,00 |11,633 6,00 5,208
ctement 53 | 54 | 52 | 48 | 50 | 49 || 530 | 490 |10,200| seuinonatent | 0:26 10,683
ctement n1 60 | 60 | 59 | 60 | 60 | 59 || 597 | 597 |11,933 0:19 5,992
clement n2 60 | 60 | 60 | 58 | 61 | 56 || 6,00 | 583 |11,833[ MY FIMYS | 97 +
clement 3 60 | 60 | 59 | 60 | 61 | 60 || 597 | 6,03 |12,000 6,00 5,942
ctement 61 | 60 | 60 | 59 | 60 | 59 || 6,03 | 593 |11,967| seulnonatent | 0:34 11,933
4120 Promenade arriere 59 | 60 | 59 | 59 | 58 | 59 || 593 | 587 |11,800 0:20 6,125
3556 marsouin ville 360° 61 | 62 | 63 | 61 | 61 | 61 || 620 | 6,10 |12,300( ™Y F/MYES | 016 +
=> Elément Flamant Rose (jambe gauche verticale) 61 61 62 58 57 58 6,13 5,77 | 11,900 6,00 5,983




EPREUVE TECHNIQUE

NOTE

NOTE GLOBALE

SOCLE FORMATION

INDIQUEZ le groupe tiré au sort : FONDAMENTALE

3 Juge | Juge | Juge | Juge | Juge | Juge SCORE [ SCORE | TOTAL Disqualification / Chrono pénalité

N1l | N2 | N3 | N1 | N2 | N3 NF NG | NF+NG Seul

140 Flamenco jambe piiée - Chrono 140 40 63 | 61 | 63 | 62 | 62 | 62 || 623 | 6,20 |12,433| seuinonauent | 0:27
clement n11 60 | 61 | 61 | 63 | 62 | 62 || 607 | 623 |12,300 0:29
clément n2 59 | 59 | 59 | 55 | 60 | 53 || 590 | 560 |11,500( ™ F/myS | 05
clement n3 58 | 58 | 58 | 57 | 59 | 58 || 580 | 580 | 11,600 6,00
slément n4 54 59 59 56 60 56 5,73 5,73 [ 11,467 seuil non atteint 0:22
clement n11 61 | 61 | 62 | 60 | 63 | 60 || 613 | 6,10 |12,233 0:32
clément n2 62 | 59 | 61 | 57 | 63 | 59 || 6,07 | 597 |12,033| " F/ryS | 31 EPREUVE
siément n2 60 | 61 | 60 | 62 | 63 | 60 || 603 | 617 |12,200 6,00 6067 | AHPEE
ctement n 62 | 60 | 59 | 59 | 61 | 61 || 6,03 | 603 | 12,067 0:32 12,133
clement n1 60 | 62 | 61 | 60 | 60 | 59 || 610 | 597 |12,067 0:27 5,908
ciément n2 58 | 59 | 60 | 56 | 59 | 58 || 590 | 577 |11,667| " FIrYES | 05 +
clement n3 59 | 59 | 59 | 57 | 58 | 58 || 590 | 577 |11,667 6,00 5,842
élément n4 58 56 58 57 60 59 573 5,87 11,600 seuil non atteint 0:22 11,750
clement n1 62 | 60 | 60 | 54 | 57 | 58 || 6,07 | 563 |11,700 0:33 6,142
clément n2 63 | 63 | 63 | 63 | 64 | 65 || 6,30 | 6,40 | 12,700 "V FITNC | 0:08 + EPREUVE
sioment n2 63 | 63 | 63 | 60 | 60 | 58 || 630 | 593 12,233 6,00 o075 | VALIDEE
clement n 59 | 57 | 61 | 64 | 62 | 64 || 590 | 633 |12,233 0:44 12,217
clement n11 64 | 62 | 62 | 65 | 64 | 64 || 6,27 | 643 |12700 0:27 6,108
clement n2 62 | 61 | 62 | 61 | 60 | 63 || 617 | 6,13 |12,300| ™ T/TY'S" | 0:20 + EPREUVE
clement n3 61 | 62 | 62 | 62 | 58 | 60 || 6,17 | 6,00 | 12167 6,00 o183 | IPEE
clement 58 | 58 | 59 | 62 | 60 | 63 || 583 | 617 | 12,000 0:35 12,292
clement n11 63 | 60 | 61 | 59 | 58 | 57 || 613 | 580 |11,933 0:28 6,000
ciément n2 55 | 59 | 57 | 55 | 59 | 57 || 570 | 570 |11,400( ™ F/myS | 23 +
clement n3 62 | 63 | 63 | 60 | 61 | 60 || 6,27 | 6,03 | 12300 6,00 5,817
élément n4 60 58 59 56 57 59 5,90 5,73 | 11,633 seuil non atteint 0:35 11,817
clement n11 57 | 59 | 59 | 56 | 55 | 57 || 583 | 560 |11,433 0:16 5,717
clément n2 50 | 57 | 60 | 57 | 40 | 58 || 557 | 517 |10,733| ™ F/ryS | 093 +
clement n3 60 | 61 | 60 | 58 | 60 | 60 || 6,03 | 593 |11,967 6,00 5,542
élément n4 52 55 56 55 55 54 5,43 5,47 10,900 seuil non atteint 0:18 11,258
clement n1 52 | 56 | 55 | 54 | 53 | 58 || 543 | 550 |10,933 0:30 5,600
clément n2 60 | 60 | 60 | 58 | 59 | 62 || 6,00 | 597 |11,967| "X F/MVC | .04 +
clement n3 58 | 59 | 59 | 60 | 62 | 59 || 587 | 6,03 |11,900 6,00 5,250
élément n4 45 56 52 40 30 35 5,10 3,50 | 8,600 seuil non atteint 0:28 10,850
clement n1 55 | 57 | 56 | 55 | 58 | 56 || 560 | 563 |11,233 0:21 5,683
ciément n2 56 | 56 | 57 | 53 | 57 | 55 || 563 | 550 |11,133| ™ P/ | 094 +
clement n3 57 | 58 | 58 | 56 | 59 | 57 || 577 | 573 | 11,500 6,00 5,642
élément n4 56 58 58 56 58 57 573 5,70 11,433 seuil non atteint 0:26 11,325
clement n11 60 | 62 | 62 | 61 | 62 | 62 || 613 | 617 |12,300 0:26 6,075
ciément n2 61 | 64 | 65 | 61 | 65 | 65 || 633 | 637 |12,700| ™ F/rYS | 018 + EPREUVE
siément n2 63 | 64 | 62 | 64 | 60 | 62 || 630 | 620 |12,500 6,00 6002 | VALIDEE
clement n 57 | 56 | 53 | 54 | 60 | 55 || 553 | 563 | 11,167 0:34 12,167
clement n11 51 | 55 | 57 | 51 | 53 | 55 || 543 | 530 |10,733 0:20 5,592
clément n2 56 | 57 | 57 | 51 | 55 | 49 || 567 | 517 |10,833[ ™ F/ryS | 016 +
clement n3 56 | 58 | 57 | 55 | 58 | 56 || 570 | 563 |11.333 6,00 5,358
élément n4 55 56 56 54 56 50 5,57 5,33 10,900 seuil non atteint 0:23 10,950




F.F.N. - NATATION SYNCHRONISEE

F.Epreuves socle Formation.xls

| Comité : Pays de la Loire

Passé le:[17 et 18 mars 2012 | a :[ANCENIS

CLASSEMENT EPREUVE DANSE

LEME Lucie AN,S // Angers Nat Synchro 12,700 |EPREUVE VALIDEE 2001
LE DOLEDEC Marine CNSB // Cercle des Nageurs de St| 12,583 |EPREUVE VALIDEE 1999
CHABIRAND Margaux NN // Nantes Natation 12,500 [EPREUVE VALIDEE 2001
DOUCET Marion USM SARAN 12,500 |EPREUVE VALIDEE 1999
BULTEAU JUSTINE M.A.S.A // Marlin Aqua Sport d'/Anc| 12,500 |EPREUVE VALIDEE 1999
PRIGENT Camille CNSB // Cercle des Nageurs de St| 12,367 |EPREUVE VALIDEE 2000
AUBRY Auriane USM SARAN 12,333 [EPREUVE VALIDEE 1999
PANTALEON Julie AN,S // Angers Nat Synchro 12,267 |EPREUVE VALIDEE 2000
BOUVY Juliette A,N,S // Angers Nat Synchro 12,250 |EPREUVE VALIDEE 2001
GIRAUD Pauline NN // Nantes Natation 12,233 |EPREUVE VALIDEE 2001
BRAVARD Camille NN // Nantes Natation 12,233 |EPREUVE VALIDEE 2001
PLANTE Auriane AN,S // Angers Nat Synchro 12,217 |EPREUVE VALIDEE 2001
PLISSON Alice CNMG // Club Nautique Municipal 12,183 [EPREUVE VALIDEE 1999
LESTIEUX Mathilde NN // Nantes Natation 12,033 [EPREUVE VALIDEE 2001
DENEUVE laura SCBN BERNAY 12,283 |EPREUVE NON VALIDEE 1999
URVOY Elisa CNSB // Cercle des Nageurs de St| 12,283 |EPREUVE NON VALIDEE 1999
BOUR AGATHE M.A.S.A /[ Marlin Aqua Sport d'Anc| 12,150 |EPREUVE NON VALIDEE 2000
LEQUY Lola NN // Nantes Natation 12,133 [EPREUVE NON VALIDEE 2001
NOUVEAU Akselle USM SARAN 12,133 |EPREUVE NON VALIDEE 1999
GASTINEAU Eloise NN // Nantes Natation 12,100 [EPREUVE NON VALIDEE 2000
LAMORT Charlotte CNSB // Cercle des Nageurs de St| 11,967 |EPREUVE NON VALIDEE 2000
COLAS Jeanne NN // Nantes Natation 11,917 |EPREUVE NON VALIDEE 1999
AMORETTI Manon NN // Nantes Natation 11,850 |EPREUVE NON VALIDEE 2001
BOSCHERIE Elsa NN // Nantes Natation 11,800 [EPREUVE NON VALIDEE 2000
MARC Justine USM SARAN 11,750 |EPREUVE NON VALIDEE 2000
BERGE Mathilde A,N,S // Angers Nat Synchro 11,667 [EPREUVE NON VALIDEE 1999
DUCHAUSSOY Diane AN,S // Angers Nat Synchro 11,667 |EPREUVE NON VALIDEE 2000
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F.Epreuves socle Formation.xls

F.F.N. - NATATION SYNCHRONISEE | Comité : Pays de la Loire |

Passé le:|17 et 18 mars 2012 | & :[ANCENIS |

CLASSEMENT EPREUVE PROPULSION - Ballet

BULTEAU JUSTINE M.A.S.A // Marlin Aqua Sport d'Ancen| 12,667 |PROPULSION VALIDEE

LEME Lucie A,N,S /I Angers Nat Synchro 12,600 |PROPULSION VALIDEE 2001
NOUVEAU Akselle USM SARAN 12,300 |PROPULSION VALIDEE 1999
PANTALEON Julie AN,S // Angers Nat Synchro 12,300 |EPREUVE NON VALIDEE 2000
PRIGENT Camille CNSB // Cercle des Nageurs de St Br| 12,033 [EPREUVE NON VALIDEE 2000
PLISSON Alice CNMG // Club Nautique Municipal Ge| 11,933 [EPREUVE NON VALIDEE 1999
BOUR AGATHE M.A.S.A // Marlin Aqua Sport d'Ancen| 11,867 |EPREUVE NON VALIDEE 2000
LE DOLEDEC Marine CNSB // Cercle des Nageurs de St Br| 11,867 [EPREUVE NON VALIDEE 1999
BOUVY Juliette A,N,S /I Angers Nat Synchro 11,833 |EPREUVE NON VALIDEE 2001
DOUCET Marion USM SARAN 11,767 |EPREUVE NON VALIDEE 1999
DENEUVE laura SCBN BERNAY 11,667 |EPREUVE NON VALIDEE 1999
AUBRY Auriane USM SARAN 11,567 |EPREUVE NON VALIDEE 1999
MARC Justine USM SARAN 11,567 |EPREUVE NON VALIDEE 2000
CHABIRAND Margaux NN // Nantes Natation 11,500 |EPREUVE NON VALIDEE 2001
GASTINEAU Eloise NN // Nantes Natation 11,467 |EPREUVE NON VALIDEE 2000
GIRAUD Pauline NN // Nantes Natation 11,200 |EPREUVE NON VALIDEE 2001
BERGE Mathilde A,N,S /I Angers Nat Synchro 11,200 |EPREUVE NON VALIDEE 1999
COLAS Jeanne NN // Nantes Natation 11,133 |EPREUVE NON VALIDEE 1999
BOSCHERIE Elsa NN // Nantes Natation 11,133 |EPREUVE NON VALIDEE 2000
URVOY Elisa CNSB // Cercle des Nageurs de St Br| 11,100 [EPREUVE NON VALIDEE 1999
LESTIEUX Mathilde NN // Nantes Natation 11,033 |EPREUVE NON VALIDEE 2001
LAMORT Charlotte CNSB // Cercle des Nageurs de St Br| 11,000 [EPREUVE NON VALIDEE 2000
AMORETTI Manon NN // Nantes Natation 10,833 |EPREUVE NON VALIDEE 2001
BRAVARD Camille NN // Nantes Natation 10,833 |EPREUVE NON VALIDEE 2001
DUCHAUSSOY Diane A,N,S /I Angers Nat Synchro 10,367 |EPREUVE NON VALIDEE 2000
PLANTE Auriane A,N,S /I Angers Nat Synchro 10,267 |EPREUVE NON VALIDEE 2001
LEQUY Lola NN // Nantes Natation 9,833 |EPREUVE NON VALIDEE 2001
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F.F.N. - NATATION SYNCHRONISEE

F.Epreuves socle Formation.xls

Passé le:[17 et 18 mars 2012

Comité : Pays de la Loire |

& :[ANCENIS

CLASSEMENT EPREUVE TECHNIQUE

PANTALEON Julie A,N,S // Angers Nat Synchro 12,292 |EPREUVE VALIDEE 12,700 | 12,300 | 12,167 | 12,000 2000
NOUVEAU Akselle USM SARAN 12,217 |EPREUVE VALIDEE 11,700 | 12,700 | 12,233 | 12,233 1999
BULTEAU JUSTINE M.A.S.A // Marlin Aqua Sport d'Ancenis 12,167 |EPREUVE VALIDEE 12,267 | 12,000 | 12,500 | 11,900 1999
PRIGENT Camille CNSB // Cercle des Nageurs de St Brieuc | 12,167 |[EPREUVE VALIDEE 12,300 | 12,700 | 12,500 | 11,167 2000
COLAS Jeanne NN // Nantes Natation 12,133 (EPREUVE VALIDEE 12,233 | 12,033 | 12,200 | 12,067 1999
LEME Lucie A,N,S /[ Angers Nat Synchro 12,108 |EPREUVE NON VALIDEE | 11,800 | 12,300 | 11,900 | 12,433 2001
CHABIRAND Margaux NN // Nantes Natation 11,933 (EPREUVE NON VALIDEE | 11,933 | 11,833 | 12,000 | 11,967 2001
BOUR AGATHE M.A.S.A // Marlin Aqua Sport d'Ancenis 11,817 |EPREUVE NON VALIDEE | 11,933 | 11,400 | 12,300 | 11,633 2000
GASTINEAU Eloise NN // Nantes Natation 11,808 (EPREUVE NON VALIDEE | 11,967 | 12,133 | 11,800 | 11,333 2000
AUBRY Auriane USM SARAN 11,808 |EPREUVE NON VALIDEE | 11,367 | 12,167 | 12,033 | 11,667 1999
BOUVY Juliette AN,S // Angers Nat Synchro 11,750 |EPREUVE NON VALIDEE | 12,067 [ 11667 | 11,667 | 11,600 2001
LE DOLEDEC Marine CNSB // Cercle des Nageurs de St Brieuc | 11,717 |EPREUVE NON VALIDEE | 12,300 | 11,500 | 11,600 | 11,467 1999
DENEUVE laura SCBN BERNAY 11,642 |EPREUVE NON VALIDEE | 11,367 | 12,100 | 11,633 | 11,467 1999
MARC Justine USM SARAN 11,550 |[EPREUVE NON VALIDEE | 11,567 | 11,400 | 11,900 | 11,333 2000
DOUCET Marion USM SARAN 11,433 |EPREUVE NON VALIDEE | 11,600 | 11567 | 11,100 | 11,467 1999
BERGE Mathilde A,N,S /[ Angers Nat Synchro 11,325 |EPREUVE NON VALIDEE | 11,233 | 11,133 | 11,500 | 11,433 1999
PLANTE Auriane A,N,S // Angers Nat Synchro 11,275 (EPREUVE NON VALIDEE | 11,133 | 11,200 | 11,333 | 11,433 2001
URVOY Elisa CNSB // Cercle des Nageurs de St Brieuc | 11,258 [EPREUVE NON VALIDEE | 11,433 | 10,733 | 11,967 | 10,900 1999
LAMORT Charlotte CNSB // Cercle des Nageurs de St Brieuc 11,208 (EPREUVE NON VALIDEE | 11,667 | 10,567 | 11,733 | 10,867 2000
DUCHAUSSOY Diane A,N,S /[ Angers Nat Synchro 11,183 |EPREUVE NON VALIDEE | 11,033 | 11,567 | 11,433 | 10,700 2000
GIRAUD Pauline NN // Nantes Natation 11,092 (EPREUVE NON VALIDEE | 11,533 | 11,100 | 11,267 | 10,467 2001
LEQUY Lola NN // Nantes Natation 10,950 |EPREUVE NON VALIDEE | 10,733 | 10,833 | 11,333 | 10,900 2001
PLISSON Alice CNMG // Club Nautique Municipal Germino| 10,850 |EPREUVE NON VALIDEE | 10,933 | 11,967 | 11,900 | 8,600 1999
BOSCHERIE Elsa NN // Nantes Natation 10,817 |EPREUVE NON VALIDEE | 11,133 | 10,267 | 10,867 | 11,000 2000
AMORETTI Manon NN // Nantes Natation 10,683 (EPREUVE NON VALIDEE | 10,600 | 10,300 | 11,633 | 10,200 2001
LESTIEUX Mathilde NN // Nantes Natation 10,567 |EPREUVE NON VALIDEE | 11,200 [ 9,400 | 10,633 | 11,033 2001
BRAVARD Camille NN // Nantes Natation 10,383 (EPREUVE NON VALIDEE | 10,933 | 9,367 | 10,533 | 10,700 2001

Page 18 imprimée le 18/03/2012



