
F.Epreuves socle Formation.xls - engagements

NOM PRENOM Date de Date d'obtention N° DE NOM du N° DU tirage
naissance du Pass'Compet LICENCE CLUB CLUB

BOUR Agathe 18/01/2000 1279615 M.A.S.A // Marlin Aqua Sport d'Ancenis 020 044 9318 1

DIXNEUF Salomé 18/07/1998 793516 CAC // Club Athlétique de Cholet 020 049 2610 1 1

MAYET Lïa 08/11/2000 1177119 CAC // Club Athlétique de Cholet 020 049 2610 1

AVCI Lina 13/07/2000 1086132 CAC // Club Athlétique de Cholet 020 049 2610 1

STEFANI Mila 16/11/2000 1271934 CAC // Club Athlétique de Cholet 020 049 2610 1

borderon maeva 16/05/2001 1057079 CAC // Club Athlétique de Cholet 020 049 2610 1

FOUCAT Armance 05/02/2001 0120176 NN // Nantes Natation 020 044 3926 1

GASTINEAU Eloise 15/05/2000 1205209 NN // Nantes Natation 020 044 3926 1 1

LEQUY Lola 24/08/2001 1338444 NN // Nantes Natation 020 044 3926
MARTINEZ Louna 29/02/2000 1308163 NN // Nantes Natation 020 044 3926 1

NETO Alexandra 09/01/2001 1041265 NN // Nantes Natation 020 044 3926 1

PEIREIRA Amalia 15/12/2001 1434943 NN // Nantes Natation 020 044 3926 1

BRAVARD Camille 31/10/2001 1504995 NN // Nantes Natation 020 044 3926 1

AMORETTI Manon 30/06/2001 0740658 NN // Nantes Natation 020 044 3926 1

CHABIRAND Margaux 04/09/2001 1340309 NN // Nantes Natation 020 044 3926 1 1

BOSCHERIE Elsa 15/08/2000 0740583 NN // Nantes Natation 020 044 3926 1

GIRAUD Pauline 21/12/2001 1140244 NN // Nantes Natation 020 044 3926 1

LESTIEUX Mathilde 22/10/2001 1338396 NN // Nantes Natation 020 044 3926 1

MEHEUST Athénais 02/01/2001 1338399 NN // Nantes Natation 020 044 3926 1

MUNCH Constance 31/12/1997 0989171 CNC // Club Nautique Chateaubriant 020 044 1572 1 1

IM
P
R

O

D
A
N

S
E

T
E
C
H

N
IQ

U
E

P
R

O
P
U

LS
IO

N
 b

a
l.

Page 1 de 6



F.F.N. - NATATION SYNCHRONISEE FORMATION

Comité : PAYS DE LOIRE FORMULAIRE DE PROCES VERBAL DES EPREUVES SOCLES

COMPOSITION DES JURYS Passé le: 25/03/2012 à :

EPREUVE DANSE EPREUVE PROPULSION BALLET

Nom et Prénom Club N° licence
Degré 

d'Officiel Nom et Prénom Club N° licence
Degré 

d'Officiel

Juge-Arbitre : POCHET Isabelle NN 119203 A

Jury n°1
Vice-Arbitre :

juges NF°1 VINCENT Caty Caty CAC 38889 B

NF°2 TAÏAR-HERRMANN Anne MASA 169644 C

NF°3 HUGUENET Aurore JCM 36109 B

NG°1 JALLET Marie CAC 35502 C

NG°2 MATHIOUX Gaelle CLLN 119200 C

NG°3 LAVILLE Alexia ANS 222994 C

SOULARD STEPHANIE CAC

Secrétariat : BARBIER ANNIE JCM

Informatique :

dél. nageuses :

Jury n°2
Vice-Arbitre :

juges NF°1

NF°2

NF°3

NG°1

NG°2

NG°3

Secrétariat :

Informatique :

dél. nageuses :

EPREUVE DANSE EPREUVE TECHNIQUE

Nom et Prénom Club N° licence
Degré 

d'Officiel Nom et Prénom Club N° licence
Degré 

d'Officiel

Juge-Arbitre : POCHET ISABELLE NN 119203 A

Jury n°1
Vice-Arbitre :

juges NF°1 POCHET Isabelle NN 119203 A

NF°2 LAVILLE Alexia ANS 222994 C

NF°3 HUGUENET Aurore JCM 36109 B

NG°1 JALLET Marie CAC 35502 C

NG°2 MATHIOUX Gaelle CLLN 119200 C

NG°3 TAÏAR-HERRMANN Anne MASA 169644 C

VINCENT CATY CAC CHRONO

Secrétariat : SOULARD STEPHANIE CAC

BARBIER ANNIE JCM

Informatique :

dél. nageuses :

Jury n°2
Vice-Arbitre :

juges NF°1

NF°2

NF°3

NG°1

NG°2

NG°3

Secrétariat :

Informatique :

dél. nageuses :

NNPOCHET Isabelle 119203

EPREUVES DU 
CYCLE 2

A

CHOLET

EPREUVES DU 
CYCLE 2

POCHET NNIsabelle 119203 A



F.F.N. - NATATION SYNCHRONISEE FORMATION

Comité : PAYS DE LOIRE FORMULAIRE DE PROCES VERBAL DES EPREUVES SOCLES

COMPOSITION DES JURYS Passé le: 25/03/2012 à : CHOLET

nageuses :

EPREUVE DANSE EPREUVE TECHNIQUE

Nom et Prénom Club N° licence
Degré 

d'Officiel Nom et Prénom Club N° licence
Degré 

d'Officiel

JUGES EN EXAMEN
NF1
NF2
NF3
NF4
NF5

NG1
NG2
NG3
NG4
NG5

EPREUVE DANSE EPREUVE TECHNIQUE

Nom et Prénom Club N° licence
Degré 

d'Officiel Nom et Prénom Club N° licence
Degré 

d'Officiel

JUGES EN EXAMEN
NF1
NF2
NF3
NF4
NF5

NG1
NG2
NG3
NG4
NG5

EPREUVES DU 
CYCLE 2

EPREUVES DU 
CYCLE 2



EPREUVES DU CYCLE 1

EPREUVE TECHNIQUE socle FORMATION

Comité Régional: Date : 25/03/2012

PAYS DE LOIRE Lieu : CHOLET

ORDRE DE PASSAGE

N° Nom et Prénom
1 GASTINEAU Eloise NN // Nantes Natation

2 MUNCH Constance CNC // Club Nautique Chateaubriant

3 BOUR Agathe M.A.S.A // Marlin Aqua Sport d'Ancenis

4 DIXNEUF Salomé CAC // Club Athlétique de Cholet

5 CHABIRAND Margaux NN // Nantes Natation
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EPREUVE TECHNIQUE

 NOTE 
FONDAMENTALE

 NOTE GLOBALE SOCLE FORMATION
N° de la nageuse 1 Juge 

N°1
Juge 
N°2

Juge 
N°3

Juge 
N°1

Juge 
N°2

Juge 
N°3

SCORE 
NF

SCORE 
NG

TOTAL          
NF + NG

Disqualification  /  
Seuil

Chrono Pénalité TOTAL Résultat

1 420 Promenade arrière 64 60 59 61 60 61 6,10 6,07 12,167 0:25 6,192

355e marsouin vrille 360° 63 62 63 61 60 59 6,27 6,00 12,267 moy "F" / moy "G"                                                                                                                                                                                                                             
minimale : 0:19 +

 =>  Elément Verticale jambe pliée (jambe gauche 
verticale) 62 61 60 60 59 63 6,10 6,07 12,167 6,00 0:31 6,050

311c Coup de pied à la lune spire  -  Chrono 311c : 30 
secondes minimum. 64 62 63 60 60 62 6,30 6,07 12,367 12,242

2 élément n°1 58 58 54 59 57 60 5,67 5,87 11,533 0:20 5,867

élément n°2 60 58 58 56 53 55 5,87 5,47 11,333 moy "F" / moy "G"                                                                                                                                                                                                                             
minimale : 0:13 +

élément n°3 60 62 60 58 54 62 6,07 5,80 11,867 6,00 0:19 5,758

élément n°4 58 61 57 59 58 60 5,87 5,90 11,767 seuil non atteint 11,625

3 élément n°1 63 61 59 62 62 62 6,10 6,20 12,300 0:26 6,058

élément n°2 61 61 60 60 61 60 6,07 6,03 12,100 moy "F" / moy "G"                                                                                                                                                                                                                             
minimale : 0:22 +

élément n°3 62 63 59 59 59 60 6,13 5,93 12,067 6,00 0:27 6,008

élément n°4 59 60 59 59 58 59 5,93 5,87 11,800 12,067

4 élément n°1 60 60 60 60 58 59 6,00 5,90 11,900 0:20 5,800

élément n°2 57 57 55 59 57 57 5,63 5,77 11,400 moy "F" / moy "G"                                                                                                                                                                                                                             
minimale : 0:17 +

élément n°3 59 60 57 59 58 60 5,87 5,90 11,767 6,00 0:31 5,875

élément n°4 58 57 56 60 59 59 5,70 5,93 11,633 seuil non atteint 11,675

5 élément n°1 63 60 57 57 57 58 6,00 5,73 11,733 0:21 5,925

élément n°2 60 56 54 59 59 60 5,67 5,93 11,600 moy "F" / moy "G"                                                                                                                                                                                                                             
minimale : 0:21 +

élément n°3 62 63 61 59 57 61 6,20 5,90 12,100 6,00 0:31 5,808

élément n°4 59 58 58 57 56 57 5,83 5,67 11,500 seuil non atteint 11,733

EPREUVE 
NON VALIDEE

EPREUVE 
NON VALIDEE

EPREUVE 
NON VALIDEE

EPREUVE 
VALIDEE
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INDIQUEZ le groupe tiré au sort :



F.Epreuves socle Formation.xls

F.F.N. - NATATION SYNCHRONISEE Comité : PAYS DE LOIRE

Passé le: 25/03/2012 à : CHOLET

CLASSEMENT EPREUVE TECHNIQUE

N° Nom et Prénom Score Résultat

année de 
naissance

1 GASTINEAU Eloise NN // Nantes Natation 12,242 EPREUVE VALIDEE 12,167 12,267 12,167 12,367 2000

2 BOUR Agathe M.A.S.A // Marlin Aqua Sport d'Ancenis 12,067 EPREUVE VALIDEE 12,300 12,100 12,067 11,800 2000

3 CHABIRAND Margaux NN // Nantes Natation 11,733 EPREUVE NON VALIDEE 11,733 11,600 12,100 11,500 2001

4 DIXNEUF Salomé CAC // Club Athlétique de Cholet 11,675 EPREUVE NON VALIDEE 11,900 11,400 11,767 11,633 1998

5 MUNCH Constance CNC // Club Nautique Chateaubriant 11,625 EPREUVE NON VALIDEE 11,533 11,333 11,867 11,767 1997
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