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NATATION SYNCHRONISEE 

 

FORMATION Continue des entraîneurs et officiels  

LE MANS – 18 NOVEMBRE 2012 
 

L’ERFAN Pays de Loire, est heureux de vous proposer cette offre de formation. 

Ce rendez vous a pour objectif, la formation continue des entraîneurs et des officiels, sur la 

thématique de « Amélioration des portés et des formations en épreuve de ballet ».  

Cette formation aura lieu au MANS, Dojo « Alain Fournier », 5 Promenade Newton, et 

piscine « Les Atlantides », le dimanche 18 Novembre de 9h30 à 13h30.  

 

Cette formation s’adresse, plus particulièrement, aux entraîneurs et officiels, des clubs 

évoluant en niveau Performance, National/Elite, mais ouvert, aussi aux entraîneurs du Socle. 

Formateur : Annabelle PIEDNOIR, CTS Interrégion OUEST. 

Séance théorique et pratique au dojo de 9h30 à 11h30 (prévoir une tenue de gym), puis 

séance d’observation en piscine de 12h à 13h30 (prévoir tenue de bord de bassin). 

 
Inscription :  

La fiche d’inscription et le règlement devront être envoyés à l’ERFAN Pays de Loire. 

 

Contacts : 
Gestion administrative :  

Stéphanie CAZAL au 02.51.13.48.80- mail : erfan.paysdeloire@orange.fr 

Gestion pédagogique :  

A.PIEDNOIR au 06.22.82.46.83   mail : cts.synchro.ouest@hotmail.fr  

 

Dossiers complets à envoyer à l’ERFAN Pays de Loire. 

 
 

Inscription reçue… (cachet de poste 

faisant foi) 

Avant le 29 

octobre 2012 

Avant le 9 

novembre 

2012** 

Après le 9 

novembre 

2012** 

Coût pour une personne 
 

38€ 43€ 48€ 

Coût par personne à partir de 3 

inscriptions du même club 
33€ 38€ 43€ 

Le tarif comprend 
Les couts pédagogiques + un pack stagiaire + documents 

pédagogiques. 
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 PJ :  

 Coup 

 FORMATION Continue / Entraîneur 

Natation Synchronisée 
 

FICHE D’INSCRIPTION  

18 novembre 2012 

 

NOM :    

Prénom :   Sexe :  

Date de naissance :  Lieu de naissance :  Nationalité :  

Adresse:  

  

Code Postal :  Ville :  

Téléphone domicile:  Téléphone portable:  

E-mail :    

Club :  Licence FFN:  

Fonction au sein du club : 

□ Entraîneur,  diplôme : ______________ 

□ Bénévole, fonction : _______________ 

   

 

 

 

Ci-joint un chèque de _______€ 

 

 LE CHEQUE DOIT ETRE, IMPERATIVEMENT, AVEC LE BORDEREAU D’INSCRIPTION 

 

 

Cadre réservé à l’ERFAN : 

 

Date de validation  du dossier 

au Comité :  

Date du cachet de poste : 

 

Dossier complet (fiche dûment renseignée et chèque joint du montant correspondant) :     OUI / NON 

 

Si non, pièces manquantes :  

 

 

      


