EPREUVES DU ~VAIT E 2

EPREUVE DE PROPULSION - Technique socle DEVELOPPEMENT
Comité Régional: Date : 02/12/2012
PAYS DE LA LOIRE Lieu : BEAUPREAU

ORDRE DE PASSAGE

N° Nom et Prénom
1 CHUPIN Valentine CN BEAUPREAU
2 RICHAUDEAU Laurie CN BEAUPREAU
3 MERCERON Jade CLUB AQUATIQUE CHOLETAIS
5 BREMOND Margaux CN BEAUPREAU
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EPREUVES DU ~VAIT E 2

EPREUVE DE PROPULSION - Ballet socle DEVELOPPEMENT
Comité Régional: Date : 02/12/2012
PAYS DE LA LOIRE Lieu : BEAUPREAU
ORDRE DE PASSAGE
N° Nom et Prénom
1 POTIER Marine CN CHATEAUBRIANT
2 MORTIER Léa CN CHATEAUBRIANT
3 BOUCHAUD Juliette CN CHATEAUBRIANT
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EPREUVES DU ~VAIT E 2

EPREUVE TECHNIQUE socle DEVELOPPEMENT
Comité Régional: Date : 02/12/2012
PAYS DE LA LOIRE Lieu : BEAUPREAU
ORDRE DE PASSAGE
N° Nom et Prénom
1 |HALLEZ Maélys CN CHATEAUBRIANT
2 GUITTON Suzanne CN CHATEAUBRIANT
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EPREUVE DANSE

NOTE

_ e e SOCLE DEVELOPPEMENT
INDIQUEZ l'option (A ou B):
r:\lagd:ulsae A J’:g-e J,:ge ‘],:%e J’l\ljgle J’l\l.lgze J’l\l.lgse SC’\%RE SCNOGRE D\squaé\gls‘f‘auon / TOTAL Résultat
1 NOTE 52 54 54 5,633
7 Battements « cloche » jambe drofte et rond de jambe
- Energie : accéléré sur les battements
B 5,33 ¥
- 8 comptes pour le rond de jambe
.D;r/'zg?epfrcgiz”i]ambes vers l'extension oy "F" { moy "G" 5,600
[ compies EPREUVE
spension st ¥ poite 56 | 56 | 56 [ 7 560 NON VALIDEE
c - Energie : léger, surla montée des bras (1 compte) minimale :
8 - et accéléré, sur le relevé ¥ pointes (1 compte)
g
Z [y e &9 5,50
= | 11,233
8 1 grand écart seuil non atteint ’
2 NOTE 5,867
élément 1 5,23 +
élément 2 moy "F" / moy "G" 5,767 EPREUVE
z  |eemens S I B | R 7> minimale : NON VALIDEE
g é élément 4 6,50 5,50
<QE g 1 grand écart seuil non atteint 11’633
3 NOTE 5,950
élément 1 5,37 +
élément 2 moy "F" / moy "G" 5,767 EPREUVE
'g elément 3 %9 % | 7> minimale : NON VALIDEE
§ 2 [aemens 6,53 5,50
O 8 1 grand écart seuil non atteint 11,717
4 NOTE 5,367
élément 1 5,00 +
élément 2 moy "F" / moy "G" 5,300 EPREUVE
G2 [oemens B B | 7 30 minimale : NON VALIDEE
’5‘ % élément 4 5,73 5,50
8 § 1 grand écart seuil non atteint 10’667
5 NOTE 5,567
élément 1 5,23 +
élément 2 moy "F" / moy "G" 5,667 EPREUVE
I p— S R B I 1% | winimae NON VALIDEE
B2 laementa 5,90 5,50
8 cEJ 1 grand écart seuil non atteint 11,233
6 NOTE 5,617
élément 1 5,17 +
élément 2 moy "F" / moy "G" 5,500 EPREUVE
O N I N | 7120 | inimae NON VALIDEE
= B [eementa 6,07 5,50
g 2 1 grand écart seuil non atteint 11’ 117
7 NOTE 5,617
élément 1 4,97 +
=) élément 2 moy "F" / moy "G" 5,500 EPREUVE
T | E— | 720 | minimae NON VALIDEE
% 8 élément 4 6,27 5,50
(LI; g 1 grand écart seuil non atteint 11, 117
8 NOTE 5,567
o élément 1 5,33 +
w élément 2 moy "F" / moy "G" 5,700 EPREUVE
% g [Héments > > S 7> minimale : NON VALIDEE
= £ [stements 5,80 5,50
g 'g_') 1 grand écart seuil non atteint 11’267
9 NOTE 5,500
élément 1 5,50 +
S |eemen2 moy"F"/moy"c" | | 5767 EPREUVE
% élément 3 %8 57 | 1 > minimale : VALIDEE
S o [eementa 5,50 5.50
g E 1 grand écart 11,267
10 NOTE 5,267
= élément 1 5,13 +
(@) élément 2 moy "F" / moy "G" 5,467 EPREUVE
% clément 3 Sl R e | 1 >4 minimale : NON VALIDEE
3 § élément 4 5,40 5,50
5 J—; 1 grand écart seuil non atteint 10’733




INDIQUEZ l'option (A ou B):

Nede la
nageuse

11

MERCERON Juliette

EPREUVE DANSE

NOTE

NOTE GLOBALE

FONDAMENTALE

Juge
N1

Juge
N2

Juge
N3

Juge
N3

Juge
N°L

Juge
N2

SOCLE DEVELOPPEMENT

SCORE

Disqualification /
Seuil

+ Energie : accéléré sur les battements
[+ Energie : continu sur le rond de jambe

- 8 comotes pour le rond de jambe

- passage en premire sur le « et », puis un compte par battement,

Développer des 2 jambes vers I'extension
+ Energie : continu
- 4 comptes

Suspension sur ¥ pointe
- Energie : léger, sur la montée des bras (1 compte)
- et accéleré, sur le relevé ¥ pointes (1 compte)

Fermeture tronc sur bassin avec coordination bras
- Energie : continu (8 comptes)

1 grand écart

57 57 56

5,33

6,27

moy “F"/ moy "G"
5,67

minimale :

5,50

seuil non atteint

5,800

5,667

11,467

EPREUVE
NON VALIDEE




EPREUVE PROPULSION - Technique

INDIQUEZ le parcours eaecc):tl:tze): FONDANSEETALE NOTE GLOBALE SOCLE DEVELOPPEMENT
N°de la 1 Juge | Juge | Juge | Juge | Juge | Juge SCORE|SCORE Disqualification /
nageuse N2 N2 N3 N N2 N3 NF NG Seuil
CHUPIN Valentine 55 55 55 5,500
1 12,50m ballet leg, jambe droite par les pieds 55 56 56 5,50 | 5,57 moymF.Sn.lg\E?g ° 5-;67 \,/DAALFL%L\ET:ES
12,50m rétro latéral les 2 bras a la verticale 11,067
RICHAUDEAU Laurie 5,400
2 [12,50m ballet leg, jambe droite par les pieds 52 54 54 540 | 533 | M. moret 5.333 EPT/iLIfIVDEEEON
12,50m rétro latéral les 2 bras a la verticale seuil r?éioaneim 10,733
MERCERON Jade 5,133
3 12,50m ballet leg, jambe droite par les pieds 53 51 53 513 | 5,23 moy;l?;i;m;ey ¢ 5‘;33 EP?/EE?EEEEON
12,50m rétro latéral les 2 bras a la verticale seuil :(‘)ioaneim 10,367
4 |12.50m ballet leg, jambe droite par les pieds m°ymFmI’m”;‘l’g’ G *
12,50m rétro latéral les 2 bras a la verticale 5:50
BREMOND Margaux 54 53 53 5,333
5 12,50m ballet leg, jambe droite par les pieds 55 55 55 533 | 550 moy;l?;i;m;ey ¢ 5‘;.00 EP?/EE?EEEEON
12,50m rétro latéral les 2 bras a la verticale seuil :(‘)ioaneim 10,833




EPREUVE PROPULSION - Ballet

INDIQUEZ le groupe tiré au sort NOTE
cusor AN IV SOCLE DEVELOPPEMENT
Nede la A Juge | Juge | Juge SCORE | SCORE | Dpisqualification /
nageuse N°L N2 N3 NF NG chrono / Seuil
5,100
POTIER Marine
+
1. Poussée rétro : 1-2 =
hauteur minimum =
hanches au-dessus du 5,567
niveau de la surface
2" Pasition Verticale
iambe droite pliée : 5- moy "F" / moy "G" EPREUVE NON
1 -7-8 = .
i;‘iur:a:lf::;es 56 56 55 5,10 5,57 minimale : 10,667 VALIDEE
s dmapiene
carpé : 7-8 = respect
de I
N /1254 = 5,50
respect de la position
PR B
1-2 = au maximum de seuil non atteint
la hauteur, repérer au
minimum les fesses
visibles en surface
. 5,167
MORTIER Léa +
slément 1 5,600
EPREUVE NON
P "F "G"
2 leemen2 56 | 55 | 57 | 517 [ 560 | moyE/moy 10,767 i  VALIDEE
slément 3 5,50
slément 4 seuil non atteint
BOUCHAUD Juliette +
élément 1
3 moy "E" / moy "G" EPREUVE NON
clément 2 yrninimale)? VALIDEE
slément 3 5,50

élément 4

seuil non atteint




INDIQUEZ le groupe tiré au sort

EPREUVE TECHNIQUE

E

SOCLE DEVELOPPEMENT

(1,2,3,4,5 ou 6) : EESEINIBVNVI= Ny VAR
N°de la 1 Juge Juge Juge Juge Juge Juge SCORE | SCORE TOTAL Disqualification / Chrono /
nageuse N°L N2 N3 N°L N2 N3 NF NG NF + NG Seuil Pénalité
HALLEZ Maglys
Elément Tour vertical 53 53 53 55 55 56 5,30 553 | 10,83 - .
tenir 5 secondes en verticale + Tour + Tenir 3} moy "F" / moy "G
. secondes + descente minimale :
5,50
Fig. 423 (partiele)  Ariane jusquapres g 57 58 56 57 56 570 5.63 1133
roaton seuil non atteint
[GUITTON Suzanne
Elément Tour vertical 51 52 52 54 54 54 517 540 | 1057 - .
tenir 5 secondes en verticale + Tour + Tenir 3} ’ ! ’ moy "F" / moy "G
2 secondes + descente minimale :
5,50
Fig. 423 (partiele)  Ariane jusquapres g 55 55 55 53 54 550 5.40 10,90
fotation ’ ! ’ seuil non atteint




F.F.N. - NATATION SYNCHRONISEE

D.Epreuves socle Développement.xls

| Comité : PAYS DE LA LOIRE

Passé le:[02/12/2012

| a :[BEAUPREAU

CLASSEMENT EPREUVE DANSE

N° Nom et Prénom $core Résultat nsance
1 |MERCERON Jade CLUB AQUATIQUE CHOLETAIS 11,267 [EPREUVE VALIDEE

2 |GIVEL Catherine CN BEAUPREAU 11,717 [EPREUVE NON VALIDEE
3 [DAUDIN Marion CLUB AQUATIQUE CHOLETAIS 11,633 [EPREUVE NON VALIDEE
4 |MERCERON Juliette CLUB AQUATIQUE CHOLETAIS 11,467 [EPREUVE NON VALIDEE
5 [BELLANGER Perrine CLUB AQUATIQUE CHOLETAIS 11,267 [EPREUVE NON VALIDEE
6 [CABRITA Elodie CN BEAUPREAU 11,233 [EPREUVE NON VALIDEE
7 |GOUZIEN Manon CLUB AQUATIQUE CHOLETAIS 11,233 [EPREUVE NON VALIDEE
8 [BARDIN Juliette CLUB AQUATIQUE CHOLETAIS 11,117 [EPREUVE NON VALIDEE
9 [GELINEAU Chloe CLUB AQUATIQUE CHOLETAIS 11,117 [EPREUVE NON VALIDEE
10 |CHAMBIRON Susan CLUB AQUATIQUE CHOLETAIS 10,733 [EPREUVE NON VALIDEE
11 |GOUZIEN Morgane CLUB AQUATIQUE CHOLETAIS 10,667 [EPREUVE NON VALIDEE
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D.Epreuves socle Développement.xls

F.F.N. - NATATION SYNCHRONISEE | Comité : PAYS DE LA LOIRE

Passé le:[02/12/2012 | a :|BEAUPREAU

CLASSEMENT EPREUVE PROPULSION - Technique

année de
naissance

N° Nom et Prénom $core Résultat
1 |CHUPIN Valentine 11,07 |VALIDATION PARTIELLE
2 |BREMOND Margaux 10,83 |EPREUVE NON VALIDEE
3 |RICHAUDEAU Laurie 10,73 |EPREUVE NON VALIDEE
4 |MERCERON Jade 10,37 |EPREUVE NON VALIDEE
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D.Epreuves socle Développement.xls

F.F.N. - NATATION SYNCHRONISEE | Comité : PAYS DE LA LOIRE

Passé le:[02/12/2012 | a :|[BEAUPREAU

CLASSEMENT EPREUVE PROPULSION - Ballet

année de
naissance

N° Nom et Prénom $core Résultat
1 [MORTIER Léa 10,77 |EPREUVE NON VALIDEE
2 |POTIER Marine 10,67 |EPREUVE NON VALIDEE
3 |[BOUCHAUD Juliette DISQUALIFIEE
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D.Epreuves socle Développement.xls

F.F.N. - NATATION SYNCHRONISEE | Comité : PAYS DE LA LOIRE

Passé le:[02/12/2012 | a:| BEAUPREAU |

CLASSEMENT EPREUVE TECHNIQUE

2 z année de

N° Nom et Prénom Résultat Score naissance
éel.1| él.2
HALLEZ Magélys CN CHATEAUBRIANT EPREUVE NON VALIDEE | 11,083 10,83 11,33
2 |GUITTON Suzanne CN CHATEAUBRIANT EPREUVE NON VALIDEE | 10,733 10,57 10,90
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