A.Epreuves socle Acquisition.xls - engagements

. o w = = §
NOM PRENOM Année de | Date d'obtention N° DE NOM du N° DU & & S ] =
naissance | duPass'Compet |LICENCE cLUB CLUB S| 213|123
g (3| K
g | &
BLAIS Noéline 2002 1494178 |CN CHATEAUBRIANT 200441572 0 0 [ o] o
DAVID Sacha 2003 1494055 |CN CHATEAUBRIANT 200441572 0 0 0
GAUTIER Emmanuella 2002 1394955 |CN CHATEAUBRIANT 200441572 0 0 [ o0 o
GERARD Flavie 2002 1494197 |CN CHATEAUBRIANT 200441572 0 0 0
GERNIGON Anais 1998 1494174 |CN CHATEAUBRIANT 200441572 0 0 [ o0 o
LALIGANT Alizé 1998 1494213 |CN CHATEAUBRIANT 200441572 0 0 [ 0] o
PAYRAUDEAU Jade 2002 1494075 |CN CHATEAUBRIANT 200441572 0 0 [ 0] o
POUPART Eugénie 2001 1380543 |CN CHATEAUBRIANT 200441572 0 0 [ 0| o
QUESNE Sandy 2001 1494218 |CN CHATEAUBRIANT 200441572 0 0 0
CAPDEVILLE Léane 2002 0909697 |LEO-LAGRANGE NANTES 200443199 0 0 [ o
CARDOSO-LOPES Elsa 2001 1428781 |LEO-LAGRANGE NANTES 200443199 0 [ o] o 0
CHAVENON Clara 2002 1235856 |LEO-LAGRANGE NANTES 200443199 0 0 [ o
COLLEAUX Camille 2000 1434929 |LEO-LAGRANGE NANTES 200443199 0 0 [ o0 o
COMBE Mathilde 2002 1235870 |LEO-LAGRANGE NANTES 200443199 0 0 [ 0] o
COURONNE-LEFEBVRE _|Emma 2001 1549185 |LEO-LAGRANGE NANTES 200443199 0 0 [ 0| o
DENIGOT Capucine 2002 1502635 |LEO-LAGRANGE NANTES 200443199 0 0 | o
DUGAST Marie 2003 1490113 |LEO-LAGRANGE NANTES 200443199 0 [ o] o 0
JACOB Lola 2003 1490120 |LEO-LAGRANGE NANTES 200443199 0 [ oo 0
JAHAN Clémentine 2001 1616919 |LEO-LAGRANGE NANTES 200443199 0 [ oo 0
MEYER Emma 2002 1490263 |LEO-LAGRANGE NANTES 200443199 0 [ oo 0
SAID Nina 2002 1616975 |LEO-LAGRANGE NANTES 200443199 0 [ 0| o 0
AILLERIE-JAUNATRE __|Louisa 2001 1279597 |MARLIN AQUA SPORT ANCENIS 200449318 0 [ o 0 [ o
AUDRAIN Apolline 2001 1506196 |MARLIN AQUA SPORT ANCENIS 200449318 0 o] oo
BUFFETEAU Marie 1999 1578236 |MARLIN AQUA SPORT ANCENIS 200449318 0 o] oo
DERENNE Louisiane 2005 1506210 |[MARLIN AQUA SPORT ANCENIS 200449318 0 [ o 0
DUBOIS D'ENGHEIN Elodie 2003 1506218 |MARLIN AQUA SPORT ANCENIS 200449318 0 [ o 0 [ o
FRANGEUL Mathilde 2001 1578298 |MARLIN AQUA SPORT ANCENIS 200449318 0 [ o 0 [ o
HAREL Domitille 2001 1578338 |MARLIN AQUA SPORT ANCENIS 200449318 0 [ o 0
LACROIX Marthe 2001 1652572 |MARLIN AQUA SPORT ANCENIS 200449318 0 [ o 0
LAISNE Zoe 2003 1506245 |MARLIN AQUA SPORT ANCENIS 200449318 0 o] oo
LOZANNE Louise 1999 1589549 |MARLIN AQUA SPORT ANCENIS 200449318 0 0 [ o
POPINCOURT Alice 2001 1372208 |MARLIN AQUA SPORT ANCENIS 200449318 0 o oo
RIOUX Laétitia 2003 1589610 |MARLIN AQUA SPORT ANCENIS 200449318 0 [ o 0
SIMONS Ines 2001 1694088 |MARLIN AQUA SPORT ANCENIS 200449318 0 [ o 0
AUDIAU Emma 2003 1668949 |ANGERS NAT SYNCHRO 200490147 0 0
BENYELLOUL Louna 2003 1678772 |ANGERS NAT SYNCHRO 200490147 0 0 0
CHASSEREAU Agathe 2003 1499310 |ANGERS NAT SYNCHRO 200490147 0 o oo
CORNIC Pauline 2003 1668967 |ANGERS NAT SYNCHRO 200490147 0
GILOT Méline 2003 1499333 |ANGERS NAT SYNCHRO 200490147 0 0 [ o0 o
GODET CAUSSIN Louisa 2004 1504193 |ANGERS NAT SYNCHRO 200490147 0 o] oo
GUERINEL Katell 2000 1715299 |ANGERS NAT SYNCHRO 200490147 0
PICQUET Capucine 2004 1618187 ANGERS NAT SYNCHRO 200490147 0 0 [ oo
QUATREVILLE-GASTINEAU Margot 2003 1618188 ANGERS NAT SYNCHRO 200490147 0 0 | o
SOLER Elodie 1999 1518256 ANGERS NAT SYNCHRO 200490147 0 o oo
VOVNENKO Karina 1999 1537559 ANGERS NAT SYNCHRO 200490147 0 [ o oo
GOISLOT Juliana 2001 1600328 CLUB AQUATIQUE CHOLETAIS 200492610 0 [ o oo
AUBIER Camille 1999 1387428 3UDO CLUB DU MANS 200723024 0 [ o oo
TIKENT Sarah 1997 1466765 3UDO CLUB DU MANS 200723024 0 [ o oo

Page 1 de 29




F.F.N. - NATATION SYNCHRONISEE

comit¢ :|Pays de la Loire

ACQUISITION

FORMULAIRE DE PROCES VERBAL DES EPREUVES SOCLES

[COMPOSITION DES JURYS | Passé le:[16/12/2012 | a :[ANCENIS
EPREUVE DANSE EPREUVE TECHNIQUE
Nom et Prénom Club N°licence d%ig(r:(iéel Nom et Prénom Club N°licence d%‘?ﬁfel
Juge-Arbitre : |LE TOUZO Jean-Yves MASA 119216 A | LE TOUZO Jean-Yves MASA 19216 Al

Jury nl
Vice-Arbitre :

juges NFel |LAVILLE Alexia ANS 222994 C  |MATHIOUX Gaelle CLLN 119200 C
NF2 [MATHIOUX Gaelle CLLN 119200 Cc PIZON Laurence CAC 799243 D
NF3 [HUGUENET Aurore JCM 36109 B OLIVIER Mélina JCM 762002 D en Exame
NG°1 |[PIZON Laurence CAC 799243 D LAVILLE Alexia ANS 222994 C
NG2 |BRIHAULT Caroline MASA 412315 D AcqusitioHUGUENET Aurore JCM 36109 B
NG<3 |TALBOURDEAU Marine CNC 585437 JO TALBOURDEAU Marine CNC 585437 JO

Secrétariat ;

Informatique :

dél. nageuses :

Juryn2
Vice-Arbitre :

juges NF1

NF2

NF3

NG1

NG?2

NG3

Secrétariat :

Informatique :

dél. nageuses :




F.F.N. - NATATIO

Comité :

N SYNCHRONISEE

Pays de la Loire

ACQUISITION

FORMULAIRE DE PROCES VERBAL DES EPREUVES SOCLES

[COMPOSITION DES JURYS | Passé le:|16/12/2012 | a :[ANCENIS
EPREUVE PROPULSION Technique EPREUVE PROPULSION Ball et
Nom et Prénom Club N°licence d%ifgifel Nom et Prénom Club Nelicence d%ﬁgiéel
Juge-Arbitre : |LE TOUZO Jean-Yves MASA 119216 Al IIE TOUZO Jean-Yves MASA 1 19216 Al
M—
Vice-Arbitre :
juges NE°1 |PIZON Laurence CAC 799243 D LAVILLE Alexia ANS 222994 C
NF2 [OLIVIER Mélina JCM 762002 D en ExamqHUGUENET Aurore JCM 36109 B
NF3 [TALBOURDEAU Marine CNC 585437 JO OLIVIER Mélina JCM 762002 D en Exame
NG |LAVILLE Alexia ANS 222994 C  |MATHIOUX Gaelle CLLN 119200 C
NG2 |[MATHIOUX Gaelle CLLN 119200 PIZON Laurence CAC 799243 D
NG3 [HUGUENET Aurore JCM 36109 B TALBOURDEAU Marine CNC 585437 JO




EPREUVE DE DANSE
Comité Régional:

Pays de la Loire

EPREUVES DU CYCLE 1

socle ACQUISITION

Date : 16/12/2012
Lieu : ANCENIS

ORDRE DE PASSAGE

N° Nom et Prénom
1 GERARD Flavie CN CHATEAUBRIANT
2 |GILOT Méline ANGERS NAT SYNCHRO
3 |QUESNE Sandy CN CHATEAUBRIANT
4 |LOZANNE Louise MARLIN AQUA SPORT ANCENIS
5 CAPDEVILLE Léane LEO-LAGRANGE NANTES
6 |QUATREVILLE-GASTINEAU Margot ANGERS NAT SYNCHRO
7 BENYELLOUL Louna ANGERS NAT SYNCHRO
8 |PICQUET Capucine ANGERS NAT SYNCHRO
9 COLLEAUX Camille LEO-LAGRANGE NANTES
10 |POUPART Eugénie CN CHATEAUBRIANT
11 JCORNIC Pauline ANGERS NAT SYNCHRO
12 |GUERINEL Katell ANGERS NAT SYNCHRO
13 |DAVID Sacha CN CHATEAUBRIANT
14 |COURONNE-LEFEBVRE Emma LEO-LAGRANGE NANTES
15 JAUDIAU Emma ANGERS NAT SYNCHRO
16 |BLAIS Noéline CN CHATEAUBRIANT
17 |LALIGANT Alizé CN CHATEAUBRIANT
18 |PAYRAUDEAU Jade CN CHATEAUBRIANT
19 |DENIGOT Capucine LEO-LAGRANGE NANTES
20 |GERNIGON Anais CN CHATEAUBRIANT
21 |GAUTIER Emmanuella CN CHATEAUBRIANT
22 |CHAVENON Clara LEO-LAGRANGE NANTES
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EPREUVES DU CYCLE 1

EPREUVE DE PROPULSION - Technique
Comité Régional:

Pays de la Loire

Date :
Lieu :

socle ACQUISITION

16/12/2012
ANCENIS

ORDRE DE PASSAGE

N° Nom et Prénom
1 |DENIGOT Capucine LEO-LAGRANGE NANTES
2 |CAPDEVILLE Léane LEO-LAGRANGE NANTES
3 |SIMONS Ines MARLIN AQUA SPORT ANCENIS
4 |FRANGEUL Mathilde MARLIN AQUA SPORT ANCENIS
5 GUERINEL Katell ANGERS NAT SYNCHRO
6 |DERENNE Louisiane MARLIN AQUA SPORT ANCENIS
7 DUBOIS D'ENGHEIN Elodie MARLIN AQUA SPORT ANCENIS
8 |LACROIX Marthe MARLIN AQUA SPORT ANCENIS
9 |JAILLERIE-JAUNATRE Louisa MARLIN AQUA SPORT ANCENIS
10 JCORNIC Pauline ANGERS NAT SYNCHRO
11 |RIOUX Laétitia MARLIN AQUA SPORT ANCENIS
12 |CHAVENON Clara LEO-LAGRANGE NANTES
13 |HAREL Domitille MARLIN AQUA SPORT ANCENIS
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EPREUVES DU CYCLE 1

EPREUVE DE PROPULSION - Ballet socle ACQUISITION
Comité Régional: 16/12/2012
Pays de la Loire ANCENIS

ORDRE DE PASSAGE

N° Nom et Prénom
1 |QUESNE Sandy CN CHATEAUBRIANT
2 |SIMONS Ines MARLIN AQUA SPORT ANCENIS
3 HAREL Domitille MARLIN AQUA SPORT ANCENIS
4 |DUGAST Marie LEO-LAGRANGE NANTES
5 |JAHAN Clémentine LEO-LAGRANGE NANTES
6 |BENYELLOUL Louna ANGERS NAT SYNCHRO
7 RIOUX Laétitia MARLIN AQUA SPORT ANCENIS
8 |DERENNE Louisiane MARLIN AQUA SPORT ANCENIS
9 |LACROIX Marthe MARLIN AQUA SPORT ANCENIS
10 |MEYER Emma LEO-LAGRANGE NANTES
12 |CARDOSO-LOPES Elsa LEO-LAGRANGE NANTES
13 |GERARD Flavie CN CHATEAUBRIANT
14 |DAVID Sacha CN CHATEAUBRIANT
15 |GUERINEL Katell ANGERS NAT SYNCHRO
16 |JACOB Lola LEO-LAGRANGE NANTES
17 JCORNIC Pauline ANGERS NAT SYNCHRO
18 |JAUDIAU Emma ANGERS NAT SYNCHRO
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EPREUVES DU CYCLE 1

EPREUVE TECHNIQUE socle ACQUISITION
Comité Régional: Date : 16/12/2012
Pays de la Loire Lieu : ANCENIS

ORDRE DE PASSAGE

N° Nom et Prénom
1 CORNIC Pauline ANGERS NAT SYNCHRO
2 |CHASSEREAU Agathe ANGERS NAT SYNCHRO
3 |BUFFETEAU Marie MARLIN AQUA SPORT ANCENIS
4 |SOLER Elodie ANGERS NAT SYNCHRO
5 |LOZANNE Louise MARLIN AQUA SPORT ANCENIS
6 |POPINCOURT Alice MARLIN AQUA SPORT ANCENIS
7  |QUATREVILLE-GASTINEAU Margot ANGERS NAT SYNCHRO
8 |AUDIAU Emma ANGERS NAT SYNCHRO
9 GODET CAUSSIN Louisa ANGERS NAT SYNCHRO
10 |LAISNE Zoe MARLIN AQUA SPORT ANCENIS
11 |TIKENT Sarah JUDO CLUB DU MANS
12 |AUBIER Camille JUDO CLUB DU MANS
13 |VOVNENKO Karina ANGERS NAT SYNCHRO
14 |GOISLOT Juliana CLUB AQUATIQUE CHOLETAIS
15 |GUERINEL Katell ANGERS NAT SYNCHRO
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EPREUVE DANSE

NOTE
INDIQUEZ I'option (A ou B): FONDAMENTALE NOTE GLOBALE SOCLE ACQU|SITION
Nede la Juge Juge Juge SCORE | SCORE | Disqualification / 4
nageuse B N°L N2 NS NF NG Seuil TOTAL Résultat
1 NOTE 4,933
Suspension sur % pointe
+ Energie : léger, surla montée des bras (1 compte) moy "F" / moy "G" +
- et accéleré, sur le relevé vz pointes (1 compte)
Fermeture tronc sur bassin avec coordination bras . )
g + Energie ::onnnu (8 comptes) 50 49 50 4,93 4,97 minimale : 4,967 NOENP%ilIfIVDEEE
% Médians
a - Energie : rebond = fort-doux 5,00
o (8 comptes par mouvement)
< 1 pas chassés d'un coté et de rautre
% i;eg; (dzézilrirpé[es) seuil non atteint 9,900
(O] - Chassé (2 comptes)
2 NOTE]| 5,233
¢élément L moy *F"/ moy "G" + EPREUVE
élément n2 53 54 52 5,23 5,30 minimale : 5,300 VALIDEE
'6 _g élément n3 5’00
= o
O s |eementns 10,533
3 NOTE]| 4,900
slément nL oy °F" / moy “G" + EPREUVE
I.IZJ élément n2 51 51 49 4,90 5,03 minimale : 5,033  {NON VALIDEE
m -é* slément n3 5,00
8 & |etementns seuil non atteint 9,933
4 NOTE]| 5,667
élément n°L moy "F"/ moy "G" + EPREUVE
% Sément n2 54 | S5 | 55 567 | 547 minimale 5467 | VALIDEE
ﬁ 8 élément N3 5,00
O 8 [aamenna 11,133
| )
5 NOTE] 5,200
| élément n°L moy "F" / moy "G" +
| EPREUVE
E @ élément n2 52 52 53 5,20 5,23 minimale : 5,233 VALIDEE
E \8 élément n3 5,00
6 ; slément n4 10,433
6 NOTE]| 5,167
L 2 élément n°L moy "F" / moy "G" + EPREUVE
>
% E élément n2 51 54 54 5,17 5,30 minimale : 5,300 VALIDEE
E 'U_) Eé\émem n3 5,00
3 w é Slétement n 10,467
7 NOTE]| 5,200
8 slément nl moy "F" / moy "G" + EPREUVE
a g élément n2 57 55 53 5,20 5,50 minimale : 5,500 VALIDEE
E 3 |elementns 5,00
w - Al
m _y [élémentn4 10,700
8 NOTE]| 4,967
élément n°L moy "F"/ moy "G" + EPREUVE
E g élément n2 55 53 51 4,97 5,30 minimale : 5,300 NON VALIDEE
26 [
o a élément N3 5,00
(@]
= 8 élément n% seuil non atteint 10,267
9 NOTE]| 0,000
< élément n°L moy "F"/ moy "G" + EPREUVE
E o élément n2 0 0 0 0,00 0,00 minimale : 0,000 {NON VALIDEE
j % élément N3 5.00
8 8 ¢lément n% seuil non atteint 0,000
10 NOTE| 52 52 52 5,200
¢élément n°L moy *F" / moy "G" + EPREUVE
'_
g:: o élément n2 56 52 52 5,20 5,33 minimale : 5,333 VALIDEE
= ~§’ slément n3 5,00
8 D |etementna 10,533




EPREUVE DANSE

NOTE
INDIQUEZ I'option (A ou B): FONDAMENTALE NS GROIEAEE SOCLE ACQU|SITION
N°de la Juge Juge Juge SCORE | SCORE | Disqualification / “
nageuse B N°L N2 NS NF NG Seuil TOTAL Résultat
11 NOTE 5,700
Suspension sur % pointe
+ Energie : léger, surla montée des bras (1 compte) moy "F" / moy "G" +
- et accéleré, sur le relevé vz pointes (1 compte)
Fermeture tronc sur bassin avec coordination bras F .
g + Energie ::onnnu (8 comptes) 60 56 56 5,70 5,73 minimale : 5,733 If/iRLllzDUEVEE
g Médians
o - Energie : rebond = fort-doux 5,00
(_) (8 comptes par mouvement)
=z as chassés d'un coté et de lautre
ad }gnergwhe décédléré 1@t faut 11,433
(@] - Transfert (2 comptes)
O - Chassé (2 comptes)
12 NOTE| 5,633
. élément n°L moy "F" / moy "G" + EPREUVE
% élément n2 59 55 55 5,63 5,63 minimale : 5,633 VALIDEE
b = [eementns 5,00
8 8 |etementn 11,267
13 NOTE| 4,867
élément n°L moy "F" / moy "G" + EPREUVE
élément n2 50 50 50 4,87 5,00 minimale : 5,000 {NON VALIDEE
g 8 |eiément n3 5,00
3]
= & |etementns seuil non atteint 9,867
14 NOTE| 5,367
|.|Z'J m élément n°L moy "F" / moy "G" + EPREUVE
Z % Sément n2 54 | 57 | S8 537 | 547 minimale 5467 | VALIDEE
% E g élément n3 5,00
S W & Jeement n 10,833
15 NOTE| 5,200
élément n°L moy "F" / moy "G" + EPREUVE
5 élément n2 55 53 54 5,20 5,40 minimale : 5,400 VALIDEE
g g élément n3 5,00
2 UEJ élément n% 10,600
16 NOTE| 4,767
élément n°L moy "F" / moy "G" + EPREUVE
o |eemenine 50 | 49 | 49 477 4938 minimale 4,933 | NON VALIDEE
%’ % élément n3 5,00
D = [sementns seuil non atteint 9,700
17 NOTE| 4,900
élément n°L moy "F" / moy "G" + EPREUVE
'—
3 élément n2 51 51 51 4,90 510 minimale : 5,100 NON VALIDEE
O o [éementns 5,00
= N
I |eementny seuil non atteint | [ 10,000
18 NOTE| 4,733
w élément n°L moy "F" / moy "G" + EPREUVE
?() o [éémentn2 50 50 50 4,73 5,00 minimale : 5,000 {NON VALIDEE
k-]
g g élément n3 5,00
E 2 élément n% seuil non atteint 9,733
19 NOTE| 5,133
élément n°L moy "F" / moy "G" + EPREUVE
'6 Q  |éelémentn2 54 52 53 5,13 5,30 minimale : 5,300 VALIDEE
g é élément n3 5’00
B8 [eementnn 10,433
20 NOTE| 5,333
= élément n°L moy "F" / moy "G" +
EPREUVE
8 élément n2 56 55 54 5,33 5,50 minimale : 5,500 VALIDEE
E % élément N3 5,00
g 5: élément n4 10,833




EPREUVE DANSE

NOTE
INDIQUEZ I'option (A ou B): FONDAMENTALE NS GROIEAEE SOCLE ACQU|SITION
N°de la B Juge Juge Juge SCORE | SCORE | Disqualification / TOTAL “
nageuse N°1 N2 N3 NF NG Seuil 9) Résultat
21 NOTE 5,033
Suspension sur ¥ pointe
- Energie : Iéger, sur lamonté " m "G
B[ acetiert, surie roov v pomes (1 comp) ey °F"/ moy G +
[}
S
c u ur bassin av inati
R s | 51| s || sos | sas | memee || sum | cPRELVE
£
] Médian:
L A——— 5,00
] (8 comptes par mouvement) ’
S IR 10,167
< - Transfert (2 comptes)
(O] - Chassé (2 comptes)
22 NOTE] 5,367
% élément n°L moy "F" / moy "G" +
” EPREUVE
E élément n2 54 53 53 5,37 5,33 minimale : 5,333 VALIDEE
> © |eiémentns
< S 5,00
IS | 5
O O [¢lementnd 10,700




EPREUVE PROPULSION - Technique

INDIQUEZ le parcours e(iegtljt;): FONDANI\(/?I'EI'ETALE NOTE GLOBALE SOCLE ACQU ISITION
:n;gd:u; 2 Jﬁgle J[l\1J°g2e Jﬁge Jﬁge J[tjjgze Jﬁ%e SC’\(IJFRE SCN%RE Disquasliéijialion / TOTAL Résultat

DENIGOT Capucine 49 47 49 4,833

1 |12m50 torpille dorsale par les pieds 52 | s0 | 50 483 | 507 | "MV 5.8-67 EPF\{/EAEIVDEEEON
12m50 godille par la téte seuil r?é?]oaneim 9,900
CAPDEVILLE Léane 53 53 52 5,267

2 |12m50 torpille dorsale par les pieds 52 52 55 527 | 5,30 moyr':i;i;q e ¢’ 5';00 \;iLILQIAETLKLDIIE\I
12m50 godille par la téte 5.00 10,567
SIMONS Ines 52 50 53 5,167

3 |12m50 torpille dorsale par les pieds 50 | 53 | 50 517 | 5,10 | ™ CmE 5.:-L'-OO VF%;??ETL'SS
12m50 godille par la téte 5.00 10,267
FRANGEUL Mathilde 55 52 54 5,367

4 |12ms0 torpille dorsale par les pieds 52 55 52 5,37 | 5,30 moyr':i;i;q e ¢’ 5';00 \;iLILQIAETLKLDIIE\I
12m50 godille par la téte 5.00 10,667
GUERINEL Katell 53 53 51 5,233

5 |12m50 torpille dorsale par les pieds 55 | 55 | 54 523 | 5,47 | ™MV 5, - VF%;??ETL'SS
12m50 godille par la téte 5.00 10,700
DERENNE Louisiane 52 52 53 5,233

6  |12m50 torpille dorsale par les pieds 54 53 51 523 | 527 moyr':i;i;q e ¢’ 5. ;67 \;iLILQIAETLKLDIIE\I
12m50 godille par la téte 5.00 10,500
DUBOIS D'ENGHEIN Elodie 48 49 49 4,867

7 |12m50 torpille dorsale par les pieds 50 | 49 | 49 487 | 493 | "V MY 4.;33 EPF\{/EAEIVDEEEON
12m50 godille par la téte seuil r?é?]oaneim 9,800
LACROIX Marthe 47 a7 48 4,733

8 |12ms0 torpile dorsale par les pieds 46 | 45 | 46 473 | a5z | M EImre | A EPI?/IZLEIVDEEII\EION
12m50 godille par la téte seuil r?(')?]oatteim 9,300
AILLERIE-JAUNATRE Louisa 48 49 49 4,867

9 |12m50 torpille dorsale par les pieds 50 | 48 | 48 487 | ag7 | "MV 4. 867 EPF\{/EAEIVDEEEON
12m50 godille par la téte seuil r?é?]oaneim 9,733
CORNIC Pauline 47 48 48 4,767

10 |12m50 torpille dorsale par les pieds 52 50 50 477 | 5,07 moyr':i;i;q e ¢’ 5.(-)'-67 EPT/iLIfIVDEEII\EION
12m50 godille par la téte seuil r?(')?]oatteim 9,833
RIOUX Laétitia 48 48 49 4,833

11 |12m50 torpille dorsale par les pieds 50 48 49 483 | 400 [ ™ mFmI/m moy "G " 3-00 EPF\Q/EAEIVDEEEON
12m50 godille par la téte seuil r?é?]oaneim 9,733
CHAVENON Clara 52 50 51 5,100

12 |12m50 torpille dorsale par les pieds 51 54 53 5,10 | 5,27 moyr':i;i;q e ¢’ 5. ;67 \;iLILQIAETLKLDIIE\I
12m50 godille par la téte 5.00 10,367
HAREL Domitille 56 56 56 5,600

13 |12m50 torpile dorsale par les pieds 52 56 52 560 | 533 | " mFmI/m”;I? ¢ 5_:_3'-33 Vpi"é?’g_'fé\'
12m50 godille par la téte 5.00 10,933




EPREUVE PROPULSION - Ballet

NOTE
INDIQUEZ le groupe tiré au sort (A ou B): FONDAMENTALE NS ELOEALE SOCLE ACQU I SITIO N

Nede la Juge | Juge | Juge | Juge | Juge | Juge SCORE | SCORE | pisqualification / "
nageuse A N°L N2 N3 N°L N2 N3 NF NG Chrono / Seuil TOTAL Resultat
QUESNE Sandy 54 | 54 | 54 5400
1. Réaliser la distance minimum 37,50m. Un repére visuel pour les juges et nageuses sera} e e
placé au 37,50M (le parcours peut étre réalisé sur des modules de 12,5m) moy "F"/ moy "G 5,233
2. Temps de réalisation du parcours inférieur ou égal & 2'30. (2 juges sur les 3 seron VALIDATION
1 munis d'un chronomeétre pour éviter autant que possible 2 personnes supplémentaires aul 52 53 52 540 | 5,23 minimale : 10,633  PARTIELLE
chronométrage)
Utiliser au moins 5 propulsions différentes entre les taches a l'exception des techniques présentes dans les| 5,00
taches obligatoires : rétro- godille.
[Afin de faciliter l'dentification des propulsions, chacune des 5 propulsions devra étre réalisée sur une distance]
minimum d'environ 2m ou bien, sur au moins 3 mouvements complets ou cycles (ex 3 crawls, 3 brasses, 3
dos etc...). Les techniques hybrides sont également autorisées,
SIMONS Ines 55 | 55 | 55 5300
élément n°L moy "F"/ moy "G" 5,200
, VALIDATION
2 54 51 51 5,50 5,20 —
€élément n2 minimale : 10,700 PARTIELLE
" 5.00
élément n3
HAREL Domitille 53 | 52 | 54 5.300
élément n°L moy "F"/ moy "G" 5,233
3 53 52 52 5,30 5,23 — \’/:,AAL'Q‘.DFIIAET?Q
é6lément n2 minimale : 10,533
5.00
clément n3
DUGAST Marie 54 | 53 | 58 5500
elément nL moy "F"/ moy "G 5533 vALIDATION
4 55 56 55 5,50 5,53 ——— PARTIELLE
élément n2 minimale : 11,033
5.00
élément n3
JAHAN Clémentine 54 | 52 | 58 S.a67
clement n°L moy "F" / moy "G" 5300  yaLpATION
5 55 54 50 5,47 5,30 F——— PARTIELLE
é6lément n2 minimale : 10,767
5.00
clément n3
BENYELLOUL Louna 53 | 52 | 56 5367
elément nL moy "F"/ moy "G 5267 VALIDATION
6 52 54 52 5,37 5,27 —— PARTIELLE
élément n2 minimale : 10,633
5.00
élément n3
RIOUX Lagtitia 52 | 50 | 53 5.167
élément nL moy "F"/ moy "G" 4,900
7 49 49 49 517 4,90 — EP?/EALI:IIVDigON
élément n2 minimale : 10,067
5.00
élément n3 seuil non atteint
DERENNE Louisiane 52 | 54 | 54 5333
élément n°L moy "F"/ moy "G" 5,267
8 55 | s0 | 53 || 533 | 527 —— oo
élément n2 minimale : 10,600
5.00
élément n3
LACROIX Marthe 52 | 51 | 53 5.200
élément n°L moy "F"/ moy "G" 5,233
9 54 51 52 5,20 5,23 — \’/:,AAL'Q‘.DFIIAET?Q
élément n2 minimale : 10,433
5.00
clément n3
MEYER Emma 52 | 53 | 55 5333
elément nL moy "F" / moy "G" 5,267
10 54 | s2 | s2 || 533 | 527 —— e
élément n2 minimale : 10,600
5.00
élément n3
0 0 ) 0.9‘_00
élément n°L moy "F"/ moy "G" 0,000
1 0 0 0 0,00 0,00 — EP?/EALI:IIVDigON
élément n2 minimale : 0,000
5.00
élément n3 seuil non atteint
CARDOSO-LOPES Elsa 54 | 50 | 54 5.267
elément nL moy "F" / moy "G" 5,333
12 55 | s2 | 53 || 527 | 533 —— e
élément n2 minimale : 10,600
5.00
élément n3
GERARD Flavie 55 | 53 | 55 5433
élément n°L moy "F"/ moy "G" 5,233
13 53 51 53 5,43 5,23 — \’/:,AAL'Q‘.DFIIAET?Q
élément n2 minimale : 10,667
5.00
clément n3
DAVID Sacha 57 | 50 | 53 5333
élément n°L moy "F"/ moy "G" 5,233 VALIDATION
14 52 53 52 5,33 5,23 ——— PARTIELLE
élément n2 minimale : 10,567
5.00
élément n3
GUERINEL Katell 57 | 55 | 57 5.633
élément n°L moy "F"/ moy "G" 5,433
15 56 52 55 5,63 5,43 — \’/:,AAL'Q‘.DFIIAET?Q
élément n2 minimale : 11,067
5.00
clément n3




EPREUVE PROPULSION - Ballet

SOCLE ACQUISITION

INDIQUEZ le groupe tiré au sort (AouB):

Nede la Juge | Juge | Juge | Juge | Juge | Juge SCORE | SCORE | pisqualification / "
rageuse R NT | N2 [ N3 | N1 | N2 | N3 NF o[ NG Chrono/ Seul LIPS | R
JACOB Lola 54 51 54 5.100
1. Réaliser Ia distance minimum 37,50m. Un repére visuel pour les juges et nageuses seral - e
placé au 37,50M (le parcours peut étre réalisé sur des modules de 12,5m) moy "F"/ moy "G 5,333
2. Temps de réalisation du parcours inférieur ou égal & 2'30. (2 juges sur les 3 seront VALIDATION
16 munis d'un chronomeétre pour éviter autant que possible 2 personnes supplémentaires au 54 53 53 5,30 5,33 minimale : 10,633 PARTIELLE
chronométrage)
Uiser au moins 5 propulsions ifféentes ente les taches & Fexception des techniques présentes dans e 5,00
Léches obiigatoes  rétro- gocile
i de facier identifcation des propuisions, chacune des 5 propulsions dera éte réalisée sur une distancel
minimum denviton 2m ou_ bien, sur au moins 3 mouvements Gomplets ou cycles (ex 3 craws, 3 brasses, 3
dos etc.... Les technidues hybiides sont également autorisées.
CORNIC Pauline 56 54 55 5.3_00
élément nL moy "F"/ moy "G" 5,367
» VALIDATION
17 57 52 52 5,50 5,37 o aro | PARTIELLE
élément n2 minimale : 10,867
” 5.00
lément n3
AUDIAU Emma 55 | 51 | 54 5333
clément nL moy "F*/moy"G" | [ 5400  ya|pATION
18 55 55 52 5,33 5,40 F——— PARTIELLE
élément n2 minimale : 10,733
5.00
clément n3




EPREUVE TECHNIQUE

NOTE
INDIQUEZ le groupe tiré au sort : EONDAMENTALE NOTE GLOBALE SOCLE ACQU'S'T'ON
Nede la nageuse 2 J;?f J&g_ze J;%e J;gle J;gze J’LJ%E SC’\?FRE SCN%RE ToTAL | Disqualfoaon || gy péenalite | TOTAL Résultat
a Elément Flamenco 55 | 54 | 54 | 58 | 56 | 54 [| 543 | 560 |11,033 5,358
o Elément vericale 52 | 52 | 52 | 53 | 50 | 51 || 520 | 513 |10,333| MY moy'e” + SRR
3 VALIDEE
< Elément Balltleg ventral Gambe libre) 54 | 53 | 56 | 56 | 56 | 56 || 543 | 560 |11,033 5,00 5,458
o
Z ; A ;
§ renonl i oo Postion dorsale, cambre, 53 | 54 [ 54 | 57 | 55 | 53 || 537 | 550 | 10,867 10,817
2 ciement 1 56 | 55 | 55 | 57 | 57 | 56 || 553 | 567 |11,200 5,350
2 ciement 2 49 | 49 | 49 | 51 | 50 | 50 [| 490 | 508 | 9,033 | M F/moyC” + EPREUVE
o Jeemenns 53 | 56 | 56 | 56 | 57 | 56 || 550 | 5638 |11,133 5,00 5383 (NN
(=
T8 foenenm 54 | 55 | 55 | 56 | 50 | 50 || 547 | 520 10,667 seuilnonatein 10,733
3 ciement 1 52 | 52 | 52 | 55 | 52 | 52 [| 520 | 530 |10,500 5,250
S cisment n2 50 | 55 | 53 | 55 | 51 | 52 [| 527 | 527 |10,533| M P/ moyC” + EPREUVE
<<
5 ciement n 53 | 53 | 54 | 55 | 55 | 54 || 533 | 547 | 10,800 5,00 5308 | VALIDEE
Lo
S8 eemennn 52 | 51 | 53 | 53 | 52 | 51 [| 520 | 520 |10,400 10,558
4 ciement 1 55 | 57 | 57 | 57 | 58 | 56 || 568 | 570 |11,333 5,517
2 ciement 2 54 | 56 | 55 | 56 | 56 | 56 [| 550 | 560 |11,100 M F/moyC" + EPREUVE
o
= ciement n 55 | 55 | 57 | 55 | 55 | 53 || 557 | 543 | 11,000 5,00 5567 | VALIDEE
w
3 siement ns 52 | 56 | 53 | 55 | 56 | 55 || 537 | 553 |10,900 11,083
s ciement 1 54 | 58 | 59 | 56 | 59 | 57 || 570 | 573 |11,433 5,417
cisment n2 50 | 52 | 52 | 55 | 51 | 51 [| 518 | 523 |10,367| M P/ moyC” + EPREUVE
Z ctement n 52 | 54 | 54 | 56 | 52 | 54 || 533 | 540 | 10,733 5,00 5505 | VALIDEE
Q
o
g g |eemennn 55 | 55 | 55 | 58 | 58 | 56 [| 550 | 573 |11,233 10,942
6 ciement 1 52 | 51 | 50 | 50 | 50 | 53 [| 510 | 510 |10,200 5,300
g ciement n2 53 | 54 | 53 | 54 | 50 | 55 [| 533 | 530 |10,633| M T/ moyC” + EPREUVE
8 ciément n3 51 | 55 | 55 | 52 | 51 | 53 || 587 | 520 |10,567 5,00 5233 | VALIDEE
z
S Joemenn 55 | 53 | 54 | 57 | 50 | 53 [| 540 | 533 |10,733 10,533
7 ciement 1 53 | 54 | 56 | 57 | 53 | 51 || 543 | 537 |10,800 5,258
4 ciement 2 49 | 48 | 49 | 52 | 51 | 50 [| 487 | 510 | 9,967 | M F/moyC” + EPREUVE
S <
G loenenns 53 | 56 | 53 | 51 | 51 | 53 || 540 | 517 | 10,567 5,00 5233 [
EE g
é g g élément n%4 54 52 54 55 51 53 5838 5,30 ||10,633| seuil non atteint 10,492
8 ciement 1 51 | 53 | 53 | 54 | 54 | 52 || 528 | 533 |10,567 5,150
§ clément n2 50 | 52 | 55 | 55 | 50 | 50 [| 528 | 517 |10,400| M F/moyC” + EPREUVE
5 clément 3 50 | 50 | 50 | 51 | 49 | 49 || 500 | 497 | 9967 5,00 5103 (RS
2
3 siement ns 51 | 51 | 52 | 56 | 50 | 52 || 518 | 527 | 10,400 seuilnonatein 10,333
o ciement 1 53 | 56 | 57 | 58 | 55 | 55 || 553 | 560 |11,133 5,308
cisment n2 52 | 51 | 52 | 52 | 53 | 52 [| 517 | 523 |10,400| ™ T/ moyC" + EPREUVE
-2 sigment 3 52 | 53 | 54 | 52 | 50 | 50 || 530 | 507 |10,367 5,00 5267 | VALIDEE
Wy e
a o
8§88 |wernm 52 | 53 | 52 | 52 | 49 | 54 || 528 | 517 |10400 10,575
1 ciement 1 50 | 54 | 57 | 54 | 51 | 52 || 537 | 5238 |10,600 5,308
. cisment n2 50 | 51 | 51 | 51 | 51 | 50 [| 507 | 507 |10,133| M F/moyC” + EPREUVE
=}
i ctement n 51 | 56 | 56 | 55 | 53 | 52 || 543 | 533 | 10,767 5,00 5317 | VALIDEE
=
[}
< ciement ns 53 | 52 | 56 | 57 | 56 | 56 || 537 | 563 |11,000 10,625
u Elément Flamenco 50 | 55 | 56 | 50 | 50 | 50 [| 537 | 500 |10,367 5,375
Element Verticale 54 | 53 | 54 | 53 | 52 | 55 || 537 | 533 |10,700| ™ "/ moy"e" + SRR
g VALIDEE
8 Elément Balltleg ventral Gambe libre) 55 | 53 | 54 | 53 | 52 | 54 [| 540 | 530 |10,700 5,00 5,202
=
=
w Elément Cambré : Position dorsale, cambré,
¢ eciement Sambre 54 | 53 | 54 | 56 | 55 | 55 || 537 | 553 |10,900 10,667
2 ciement 1 54 | 58 | 49 | 58 | 58 | 59 || 537 | 5838 |11,200 5,400
% ciement 2 55 | 52 | 56 | 57 | 57 | 54 [| 543 | 560 |11,033| M F/moyC” + EEREUNE
o etement n3 55 | 55 | 56 | 55 | 53 | 54 || 553 | 540 | 10,933 5,00 5650 | VALIDEE
w
3 ciement ns 53 | 52 | 53 | 52 | 54 | 55 [| 527 | 537 |10,633 10,950
1 ciement 1 49 | 49 | 49 | 53 | 49 | 49 || 490 | 508 | 9,933 5,333
. clément n2 54 | 55 | 54 | 56 | 56 | 54 || 543 | 553 |10,967| M F/moyC” + EPREUVE
4
g ciement 3 54 | 56 | 57 | 55 | 50 | 53 || 557 | 527 |10833 5,00 5267 [ROURASEEE
2o
c
8§ [oemenm 52 | 55 | 56 | 56 | 50 | 51 || 543 | 528 | 10,667 seuilnonatein 10,600




EPREUVE TECHNIQUE

INDIQUEZ le groupe tiré au sort : FONDZ\?;EITALE NOTE GLOBALE SOCLE ACQU'S'T'ON
— 2 Juge | Juge | Juge | uge | uge | duge || SCORE |SCORE | 1orn. | osmatinon | Guony | naie | TOTAL | Resuta
1 ctement n1 51 | 51 | 50 | 54 | 50 | 50 || 507 | 513 | 10,200 5142
ciement n2 48 | 49 | 49 | 51 | 51 | 52 || 487 | 513 | 10,000 MY /MOy "C" + EPREUVE
G, [|oemenn= 56 | 54 | 54 | 54 | 52 | 55 || 547 | 537 |10833 500 5175 |NONVALIDEE
§ ‘—S': ctement na 51 | 52 | 52 | 50 | 50 | 52 || 517 | 507 |10,233| seui nonauein 10,317
15 ctement n1 51 | 56 | 56 | 57 | 54 | 55 || 543 | 553 | 10,967 5,408
clement n2 55 | 55 | 55 | 56 | 55 | 53 || 550 | 547 |10,967| M T/ moy"e” + EPREUVE
g ciement 3 54 | 53 | 53 | 52 | 49 | 49 || 533 | 500 |10333 5,00 5400 | VAHIDEE
% ;E; ctement na 53 | 54 | 54 | 58 | 55 | 55 || 537 | 560 |10,967 10,808




A.Epreuves socle Acquisition.xls

F.F.N. - NATATION SYNCHRONISEE

| Comité : Pays de la Loire

Passé le:[16/12/2012

a :[ANCENIS

CLASSEMENT EPREUVE DANSE

année de
N° Nom et Prénom Score Résultat naissance
1 [CORNIC Pauline ANGERS NAT SYNCHRO 11,433 |EPREUVE VALIDEE 2003
2 |GUERINEL Katell ANGERS NAT SYNCHRO 11,267 |EPREUVE VALIDEE 2000
3 |LOZANNE Louise MARLIN AQUA SPORT ANCENIS 11,133 |EPREUVE VALIDEE 1999
4 [COURONNE-LEFEBVRE Emma LEO-LAGRANGE NANTES 10,833 |EPREUVE VALIDEE 2001
5 |GERNIGON Anais CN CHATEAUBRIANT 10,833 |EPREUVE VALIDEE 1998
6 |BENYELLOUL Louna ANGERS NAT SYNCHRO 10,700 |EPREUVE VALIDEE 2003
7 |CHAVENON Clara LEO-LAGRANGE NANTES 10,700 |EPREUVE VALIDEE 2002
8 |AUDIAU Emma ANGERS NAT SYNCHRO 10,600 |EPREUVE VALIDEE 2003
9 |GILOT Méline ANGERS NAT SYNCHRO 10,533 |EPREUVE VALIDEE 2003
10 [POUPART Eugénie CN CHATEAUBRIANT 10,533 |EPREUVE VALIDEE 2001
11 |QUATREVILLE-GASTINEAU Margot ANGERS NAT SYNCHRO 10,467 |EPREUVE VALIDEE 2003
12 [CAPDEVILLE Léane LEO-LAGRANGE NANTES 10,433 |EPREUVE VALIDEE 2002
13 |DENIGOT Capucine LEO-LAGRANGE NANTES 10,433 |EPREUVE VALIDEE 2002
14 [GAUTIER Emmanuella CN CHATEAUBRIANT 10,167 |EPREUVE VALIDEE 2002
15 [PICQUET Capucine ANGERS NAT SYNCHRO 10,267 |EPREUVE NON VALIDEE 2004
16 [LALIGANT Alizé CN CHATEAUBRIANT 10,000 |EPREUVE NON VALIDEE 1998
17 |QUESNE Sandy CN CHATEAUBRIANT 9,933 EPREUVE NON VALIDEE 2001
18 [GERARD Flavie CN CHATEAUBRIANT 9,900 EPREUVE NON VALIDEE 2002
19 [DAVID Sacha CN CHATEAUBRIANT 9,867 EPREUVE NON VALIDEE 2003
20 |PAYRAUDEAU Jade CN CHATEAUBRIANT 9,733 EPREUVE NON VALIDEE 2002
21 |BLAIS Noéline CN CHATEAUBRIANT 9,700 EPREUVE NON VALIDEE 2002
22 |COLLEAUX Camille LEO-LAGRANGE NANTES EPREUVE NON VALIDEE 2000
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F.F.N. - NATATION SYNCHRONISEE

A.Epreuves socle Acquisition.xls

| Comité : Pays de la Loire

Passé le:|16/12/2012 |

a:|[ANCENIS

CLASSEMENT EPREUVE PROPULSION - Technique

année de

N° Nom et Prénom $core Résultat naissance
1 [HAREL Domitille MARLIN AQUA SPORT ANCENIS| 10,933 |VALIDATION PARTIELLE 2001
2 |GUERINEL Katell ANGERS NAT SYNCHRO 10,700 [VALIDATION PARTIELLE 2000
3 |FRANGEUL Mathilde MARLIN AQUA SPORT ANCENIS| 10,667 |VALIDATION PARTIELLE 2001
4 |CAPDEVILLE Léane LEO-LAGRANGE NANTES 10,567 [VALIDATION PARTIELLE 2002
5 |DERENNE Louisiane MARLIN AQUA SPORT ANCENIS| 10,500 |VALIDATION PARTIELLE 2005
6 |CHAVENON Clara LEO-LAGRANGE NANTES 10,367 [VALIDATION PARTIELLE 2002
7 |SIMONS Ines MARLIN AQUA SPORT ANCENIS| 10,267 |VALIDATION PARTIELLE 2001
8 [DENIGOT Capucine LEO-LAGRANGE NANTES 9,900 [EPREUVE NON VALIDEE 2002
9 |CORNIC Pauline ANGERS NAT SYNCHRO 9,833 [EPREUVE NON VALIDEE 2003
10 (DUBOIS D'ENGHEIN Elodie MARLIN AQUA SPORT ANCENIS| 9,800 |EPREUVE NON VALIDEE 2003
11 [RIOUX Laétitia MARLIN AQUA SPORT ANCENIS| 9,733 |EPREUVE NON VALIDEE 2003
12 |AILLERIE-JAUNATRE Louisa MARLIN AQUA SPORT ANCENIS| 9,733 |EPREUVE NON VALIDEE 2001
13 [LACROIX Marthe MARLIN AQUA SPORT ANCENIS| 9,300 |EPREUVE NON VALIDEE 2001
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