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LIGUE REGIONALE DE NATATION DES PAYS DE LA LOIRE 

 

 

 

FINALE REGIONALE AVENIRS – Bassin de 25 m 
 
 
 

  

 
 

Compétition d’animation 

 

LIEU :  BASSE-GOULAINE 
Piscine SO POOL 

 
 

25 m - x 6 couloirs 

 

 

Samedi 19 et dimanche 20 juin 2021 
 

 
 

 

 

COMPETITION INDIVIDUELLE  
AVENIRS 1 Filles 2012 et après Garçons 2011 et après (TITULAIRE du PASS COMPETITION) 

AVENIRS 2 Filles 2011 Garçons 2010 (TITULAIRE du PASS COMPETITION) 

 

 

Proposition sur www.extranat.fr 
Du dimanche 06 juin (0h00) au dimanche 13 Juin 2021 (23h59) 

 

Tarif : forfait individuel 35,00 € pour le WE 
Tarif : 12,00 € par relais 

 

 

ATTENTION !!! le nombre de qualifiés par année de naissance pourra être réduit, en fonction du protocole sanitaire et de la FMI 
de la piscine du au COVID-19 en vigueur début juin 2021. En cas de restrictions le cas échéant, le protocole sanitaire relatif à cette 
compétition, vous sera envoyé fin de première semaine de Juin 2021. 

 

Mode de qualification & conditions d’accès :  
- Compétition ouverte : 

 Aux Nageuses et Nageurs classés au niveau régional « du 4 nageurs Avenir » au 30/05/2021 dans : 
- Les 24 premières & premiers Avenirs 1 
- Les 36 premières & premiers Avenirs 2 

 La liste des qualifiés sera publiée sur le site internet de la Ligue le 04/06/2021 au plus tard. 
 

Épreuves (Classement au temps) : 
 Individuelles Avenirs 1 :  

- « Trophée du 4 Nageurs » chaque nageur participe au 25 m Papillon, Dos Brasse & Libre 
- « Trophée du Nageur Complet » chaque nageur participe au 200 m Nage Libre, au 100 4N et un des 25 m de spécialités* de son choix. 

 Individuelles Avenirs 2 :  
- « Trophée du 4 Nageurs » chaque nageur participe au 50 m Papillon, Dos Brasse & Libre 
- « Trophée du Nageur Complet » chaque nageur participe au 200 m Nage Libre, au 100 4N et un des 50 m de spécialités* de son choix. 

 Relais : 4x50 4 Nages & 4x50 nage Libre Dames, Messieurs & Mixte (2 filles & 2 garçons) un relais maxi par club. 
 

Règlement : 
- Les Classements du « Nageur Complet » et du « 4 nageurs » se feront : 

- Pour les AVENIRS 1 à l’addition des temps des 3 ou 4 épreuves.  
- Pour les AVENIRS 2 à l’addition des points des 3 ou 4 épreuves à la table de cotation.  

 

Programme : 
 

SAMEDI 19/06 APRES MIDI DIMANCHE 20/06 MATIN DIMANCHE 20/06 APRES MIDI 
Ouverture : 13h15 – Evacuation 14h25 

Début des épreuves : 14H30 (fin 18h00 maxi) 
Ouverture : 8h15 – Evacuation 9h25 

Début des épreuves : 9H30 fin 11h45 maxi) 
Ouverture : 13h30 – Evacuation 14h40 

Début des épreuves : 14h45 fin 17h15 maxi) 
25 m dos Av 1 & 50 m dos Av 2 D & M 100 4 Nages AVENIRS 1 D &M 100 4 Nages AVENIRS 2 D &M 

25 m brasse Av 1 & 50 m brasse Av 2 D & M 200 Libre AVENIRS 2 D & M 200 Libre AVENIRS 1 D & M 
Entracte Entracte Entracte 

25 m papillon Av 1 & 50 m papillon Av 2 D & M 25 de spécialité AVENIRS 1 D & M 50 de spécialité AVENIRS 2 D & M 
25 m libre Av 1 & 50 m libre Av 2 D & M dans l’ordre papillon, dos & brasse dans l’ordre papillon, dos & brasse 

Entracte Entracte  
Relais 4x50 m Libre AVENIRS D, M & mixte Relais 4x50 m 4 Nages AVENIRS D, M & mixte  

 

La ligue régionale se réserve le droit de déplacer, ou supprimer le moment de l'entracte après l'établissement du programme. Il sera spécifié sur le programme. 
 

Officiels : Un officiel pour 4 à 7 nageurs et un officiel supplémentaire pour 8 nageurs & au-dessus. 
 

Récompenses : 
 Une médaille et un lot aux 3 premiers AVENIRS 1 et AVENIRS 2 au classement général du « Trophée du 4 Nageurs » et du « Trophée du 

Nageur Complet » 
 Une médaille aux 03 premiers relais de chaque sexe & mixte. 

 

Forfait : Se reporter aux tarifs régionaux.                                                                                                                                                       
 Frédéric LEGAL – Sept-20 V3 


