COMITE REGIONAL DE NATATION DES PAYS DE LA LOIRE

CHATEAUBRIANT (44)

Compétition d’animation Piscine ESPACE DAUPHINS 50 m - 6 couloirs

Samedi 22 et dimanche 23 juin 2013

organisé conjointement avec la finale du Natathlon Régional

Catégories d’'age : F. et G. 10 et 11 ans e e e s
gor (2%03 et 2002) Compétition individuelle

Proposition sur www.extranat.fr
Du lundi 10/06/13 au lundi 17/06/13 a (23h59) Tarif: 250 €

ATTENTION

Mode de qualification & conditions d’acces :
- Les 18 premieres poussines et les 18 premiers poussins régionaux a l'addition des points sur les 3 épreuves
(performances réalisées entre le 16/09/12 et le 19/05/13).
- Laliste des qualifiés sera publiée sur le site internet du comité le 24/05/13 ;

Epreuves :
- 3 Epreuves individuelles : 50 m nage libre, 400 m nage libre et 200 m 4 nages (Classement au temps).

Programme :
1°°* REUNION 2°™ REUNION 3°" REUNION
ouverture des portes : 14H00 — évacuation : ouverture des portes : 8H00 — évacuation : 9H10 ouverture des portes : 13H45 — évacuation :
15H10 début des épreuves : 15H15 début des épreuves : 9H15 14H55 début des épreuves : 15H00

50 libre benj. Messieurs (clst au temps) 50 Libre benj. Dames (clst au temps) 50 Pap. D et M Benj. (clst au temps)
50 Dos Benj. Dames (clst au temps) 50 Dos benj. Messieurs (clst au temps) 50 Libre D et M Poussins (clst au temps)
400 Libre pous. Messieurs (clst au temps) 400 Libre pous. Dames (clst au temps) PAUSE 10 MINUTES

PAUSE 10 MINUTES PAUSE 10 MINUTES 200 4 Nages D et M Benj. (clst au temps)
200 4 nages pous. Dames (clst au temps) 200 4 nages pous. Messieurs (clst au temps)
400 Libre benj. Messieurs (clst au temps) 400 Libre benj. Dames (clst au temps)
50 Brasse Benj. Dames (clst au temps) 50 Brasse benj. Messieurs (clst au temps)
Réglement :

- Pour étre classé, un nageur devra avoir participé aux 03 épreuves.

Récompenses :
- Une médaille et un lot aux cinq premiéres poussines et aux cinq premiers poussins au classement général.
- Une médailles aux 03 premiers de chaque épreuve par année d’age.

Officiels :
- Un officiel pour 4 nageurs + 1 officiel supplémentaire au dessus de 8 nageurs
Forfait :
- Se reporter aux tarifs régionaux
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