
 

                          

44 Rue Romain Rolland  - 44100 NANTES  
Tel : 02 51 13 48 80 – Fax : 02 51 13 48 77 

Mail : erfan.paysdeloire@orange.fr 
N° de déclaration : 52 44 0503244 

Ecole Régionale de Formation des Activités de la Natation 

PAYS DE LA LOIRE 

 

 

Recyclage 
Officiel C, B et A 

 « Natation Synchronisée » 
2 Mars 2014 

 
9h30  Accueil  

 

9h45  Règlements FINA ; nouveautés 2013/2017 

 

    Figures imposée Espoirs/Juniors 

 

    Eléments obligatoires « Seniors » 

    -solo 

    -duo 
 

13h30  Jugements épreuves imposées 

 

    Jugements épreuves libre 

 

    Jugements épreuves techniques 

 

    Réflexion sur le jugement 
 

    Questions diverses 

 ENCADREMENT: Isabelle POCHET 

 Coût Pédagogique : 22€. 

 Repas : 12 € (entrée + plat + dessert) 

 Lieu de la Formation : Comité Régional des Pays de La Loire 

44 rue Romain Rolland 

BP 90312 

44103 Nantes Cedex 4 

       

� Date de la Formation : Le 2 Mars 2014  

� Contacts : Gestion administrative : Stéphanie Cazal au 02.51.13.48.80 

mail : erfan.paysdeloire@orange.fr 



 

                          

44 Rue Romain Rolland  - 44100 NANTES  
Tel : 02 51 13 48 80 – Fax : 02 51 13 48 77 

Mail : erfan.paysdeloire@orange.fr 
N° de déclaration : 52 44 0503244 

Ecole Régionale de Formation des Activités de la Natation 

PAYS DE LA LOIRE 

 

 

FICHE D’INSCRIPTION 

 
 

Recyclage 
Officiel C, B et A 

 « Natation Synchronisée » 
2 Mars 2014 

 

� Formation Recyclage : 22 € si inscription avant le 25/02/2014 

� Formation Recyclage : 28 € si inscription après le 25/02/2014 

� Repas : 12 € (entrée + plat + dessert) Inscription avant le 25/02/2014 
 

 
 

� Mme   � Melle   �M. :         Prénom :   

 

Club :  

 

 

Date de naissance :        Nationalité :   

 

Lieu de naissance (Dép.) :   

 

Adresse :  

 

Code postal :   Ville :   

 

�  Domicile :        �  Portable:   

 

E-mail :    @    

 

 

N° licence :     Année d’adhésion à la FFN :   

 

Vos diplômes d’état et diplômes FFN:   

 

 

���� LE BORDEREAU D’INSCRIPTION DOIT IMPERATIVEMENT ETRE ACCOMPAGNE DU CHEQUE  


