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Le bassin d'apprentissage de la nage fait des heureux

Ne plus aller sur le continent pour apprendre a nager, les enfants en révaient. Depuis le 24 mai, les cours de natation se
déroulent dans un bassin mobile.

Afin de limiter les noyades
a |'origine d'une cinquantaine
de victimes de mains de 13 ans
chague été, |'Education Natio-
nale a inclus I"'enseignement de
la natation dans son programme
d'enseignement desting aux
écoles et colléges. De son coté,
la Ligue de Natation des Pays de
la Loire 5'est associée au pro-
gramme « aisance aguatigue »
mis en place par I'Education Na-
tionale, au profit des territoires
Non PoUTvUS B piscne ou bassin
d'apprentissage.

« Grace au soutien finan-
cier de I'Etat, nous avons pu
investir dans plusieurs bassins
mobiles d'apprentissage de
la nage » précise Joél Pineau,
le président de la Ligue.

Eviter les
déplacements
sur le continent

Or a I'lle d'Yeu, faute de
piscine municipale, les &tablis-
sements scolaires devaient em-
mener les éléves sur le continent
pour les cours de natation.

« Nous travaillions sur un
projet de bassin d'appren-
tissage de |a nage, lorsque
Bruno Mangou, le conseiller
pédagogique de la Direction
des Services Départementaux
de I'Education Nationale
(DSDEN) de Vendée, nous a

¥'a d'la joie pendant les cours de natation a I'Ile d'Yeu !

contactés pour nous proposer
un bassin mobile de la Ligue.
Nous avons sauté sur |'occa-
sion » indique Carole Charuau,
1re adjointe en charge de I'en-
fance et de la jeunesse.

C'est ainsi que |a DSDEN de
Wendée, la Ligue de Natation des
Pays de |a Loire et la commune
de |'le d"Yeu ont décidé d'instal-
ler un hassin mobile de 12 msur
6 jusgu'au 30 septembre.

Un objectif atteint

Drepuis 53 mise en service aw

complexe sportif le 24 mai, le
bassin ne désemplit pas et le
planning des activités (cours de
natation pour les particuliers et
aquagym) proposées par la Ligue
des Pays de la Loire pour les va-
cances d'été se remplit trés vite,

Venus se rendre compte de
la situation, Jo&l Pineau et Pierre
Autret ne cachent pas leur satis-
faction.

« La Ligue est contente
de I'engagement de la com-
mune et de la DSDEN. Nous

avons beaucoup travaillé avec

Carole Charuau la premiére
adjointe et Benoit Mangou
le conseiller pédagogique
départemental, pour mettre
sur pied ce projet, qui répond
totalement 4 nos objectifs en
matiére d'apprentissage de
la nage ».

Des progrés
rapides

La Ligue a d'ailleurs décide
d'offrir 1 heure de cours de nata-
tion chagque jour, aux 2 centres
d'accueil La Baleine Bleue et les

Traine-Battes durant les mois de
juillet et aoit.

Lugas Thibault le maitre-na-
geur et Juliette Pineau la surveil-
lante de haignade (mis a dispo-
sition par la Ligue) ont eux aussi
le sourire.

« En moins de 10 séances
{une séance scolaire dure 45
mn, ndlr), certains collégiens
et éléeves de cours moyen
en sont déja a apprendre la
nage sur le dos et le crawl !
Chez les petits aussi, il y en
a qui sont déja trés 3 'ajse
sur le dos et le ventre sans
materiel » précise Lucas, avant
'expliguer comment il procéde
pour les cours.

¢« Je commence & leur
apprendre la flottaison, puis
I'immersion, puis les dépla-
cements et enfin la nage. La
priorité c'est de leur donner
confiance dans l'eau, afin
gqu'ils s'y sentent en sécurité
et qu'ils comprennent ce mi-
lieu. §'ils tombent dans ['eau,
il faut qu'ils arrivent a rester
calmes et qu'ils sachent com-
ment réagir ».

Avec ceux qui se sentent un
peu moins & |aise dans I'eau,
Lucas adapte son enseigne-
ment « jusqu’a ce qu'ils aient
le déclic, car ensuite cela va
tout seul ».

Responsable du complexe

sportif, Lionel Girard est ravi que
les jeunes Islais puissent profiter
de ce nouvel équipement.

« C'est incroyable | Certains
éléves ont une progression
phénoménale » ! || reléve aussi
I'enthousiasme et la mobilisation
de tous ceux qui ont contribué &
son installation,

Etudier une solution
peérenne

Les éléves guant a eux, ne
cachent pas leur plaisir de
pouvoir apprendre & nager a
guelgues minutes seulement
de leur etablissement scolaire.
« Espérons que ce bassin
puisse rester définitive-
ment sur I'fle » conclut Lio-
nel Girard avec un grand sou-
rire. « Nous étudions cette
possibilité » confirme Carole
Charuau,

La construction d’une vraie
piscine ouverte 4 'année est
également 3 |'étude, mais elle
pourrait se heurter & un pro-
bléeme budgétaire. « Selon nos
informations, il faut comp-
ter prés de 4 M€ et 350 000
& 400 D00 £ de colits de fone-

tionnement annuels »,

= Renselgnements sur place
au complexe sportif du lundi
au vendredi de 16 h 30 3

17 h 15



