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PV CODIR 
13 SEPEMBRE 2025  

LA POMMERAYE  
14h30 – 17h30 

Présents : Joël PINEAU (Président), Nicolas LEMONNIER - Denis VAUPRE - Christine LALE - Sylvaine PORMENTE, 
Jacques LEFEVRE - Delphine BOISDRON – Charline CHURIN – Thierry ALLEGRE – Guy COCHARD – Léa PINEAU – 
Nathalie SUET - Cédric REGUER - JB BERTHOMES – Laurent CAUFRIER – Christophe BLOT - Caroline KOPLOCKI -   

Excusés :  Frédéric LEGAL – Pierre AUTRET – Nicolas LIGEON – Nathalie SENOT – Julien QUECHON – Serge 
BRUNET - Sophie WAJEMAN (Médecin Ligue) – Cendrine HENRIOT WAGNER – Dominique TROCHERIE (Pdt 
honoraire) – Micheline LUTIAU (SG Honoraire) 

Assistent : Philippe SABOUREAU (représentant des Pdts dépt) –Nicole BONNAUD (SG Honoraire) - MC DOUET 
(Vice Pdte Honoraire) Christophe BODIN (Directeur) – Géraldine TABART (Assistante) 

Absente : Stéphanie LEROY 

Accueil de Joël PINEAU 
Joël PINEAU a ouvert la séance en rappelant que c’est la 2ème année du mandat. Il a souligné l’importance de la 
participation de tous. 
Il a indiqué qu’une formation pour les entraîneurs avait lieu en parallèle, réunissant une quarantaine de 
personnes. Il a aussi précisé que le matin même, les entraîneurs s’étaient réunis autour de Léa et Cédric pour 
travailler sur le programme sportif. L’après-midi était consacrée à la formation continue avec la thématique « 
évolution du nageur débutant au nageur performant. » 
Il a également mentionné qu’une formation similaire pourrait être organisée l’année prochain pour la natation 
artistique permettant ainsi des rencontres entraîneurs des différentes disciplines. 
Il a souligné l’importance d’écrire le projet de sportif de la Ligue pour les 3 prochaines années ; il a mandaté 
Christophe pour diriger ce travail avec une équipe incluant le secrétaire général et présenter une 1ère ébauche aux 
clubs lors de l’A.G. Régionale le 24 janvier à Allonnes. Le projet sportif de la ligue qui portera sur l’aspect sportif, 
développement, communication et formation.  
Joël a insisté sur l’importance de laisser une trame pour les futures équipes dirigeantes afin d’assurer la continuité 
des actions de la ligue. 
 
 
1. BILAN DES ACTIVITES ESTIVALES 
 
Beach tour waterpolo 
Lucas a présenté (cf. : annexe) le bilan Beach tour organisé en collaboration avec la SDJES 44 pour lutter contre 
les noyades, les activités proposées et les perspectives pour 2026. 
 
Activités proposées : 
Découverte de la nage en eau libre 
Découverte du waterpolo 
Sensibilisation à la sécurité et au secourisme 
Quizz sur la FFN et ses disciplines 
Bilan sur l’année 2025 on peut compter 478 participants. 
Les points positifs 
Nombre de participants 
Partenariat satisfaisant avec les collectivités 
Collaboration efficace avec la SDJES 
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Points négatifs 
Dépendance de la météo, une annulation due à la qualité de l’eau à St Nazaire 
Impossibilité d’utiliser le plan d’eau sur 2 sites 
Visibilité réduite de l’animation sur les grandes plages 
 
Perspectives 2026 
Faire moins de site mais rester plus longtemps sur chacun 
Continuer à intégrer la prévention Beach tour 
Organiser des matches de démonstration de waterpolo 
Poursuivre le partenariat avec la SDJES 
 
Eau libre : Yann 
Le bilan du circuit régional eau libre 
Nombre d’étapes :  
2021 : 4 étapes 
2022 : 9 étapes 
2023 : 5 étapes 
2024 : 4 étapes 
2025 : 4 étapes 
Malgré la diminution du nombre d’étapes, la participation a augmenté avec 807 personnes ayant participé au 
moins 1 étape du circuit régional. 61 % des participants étaient licenciés à la FFN. 
 
Projection 2026 
Nouveau lieu : Pornic (canal) 
Retour à Vivy après 2 ans d’absence 
Organisation d’une épreuve attractive sur Nantes Métropole 
Mise en place d’un record de l’heure ou d’un 5 kms indoor en bassin pour faire le lien bassin – eau libre. 
Organisation d’un stage de préparation pour la Coupe de France. 
 
Bassins mobiles : Joël 
Fréquentation des bassins mobiles : 
Le bassin de l’Ile d’Yeu très bonne fréquentation 
Le bassin de Nieul/Autise nécessite encore du travail de communication. 
Bilan financier positif  
Perspectives d’amélioration pour l’année prochaine avec l’amortissement des bassins. 
Points à améliorer  
Communication autour du bassin mobile de Nieul/Autise, tant par la ligue que par les collectivités 
Information auprès de écoles, des mairies annexes…. 
 
 
2. POINT FINANCIER  : Jacques et Joël 
Subvention ANS / PSF : Joël 
Pour la 1ère fois tous les départements vont recevoir une subvention A.N.S / P.S.F. 
Loire Atlantique : 3000 € 
Maine et Loire : 3500 € 
Mayenne : 2500 € 
Sarthe : 2500 € 
Vendée : 3300 € 
Tous les clubs ayant fait une demande ont reçu une subvention à l’exception de : 

• CAC (natation de course) : renonce à ses actions au profit du CAC waterpolo 
• Coulaines : (non éligible car 1 action) 
• Nantes Natation (rien sur la partie club – 4000 € pour le CAF) 
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La ligue a perçu moins que l’année dernière en raison de la fin de l’Opération « vacances olympiques » 
Joël a souligné le travail important réalisé par Christophe (gestion du logiciel OSIRIS) lui-même (main sur le PSF) 
et Géraldine pour la gestion de ces dossiers. 
Il a également mentionné que 12 clubs avaient été relancés concernant leurs bilans 2024, certains n’ayant pas 
correctement complété ou transmis leurs documents 
 
Point financier global : Jacques 
Résultats prévoyant un résultat négatif de 13.000 € 
Objectif de 155000 € de licence atteint – 156000€ réalisé 
Provision de 23000 € pour le C.E.T 
Jacques a également évoqué le projet de la FFN visant à uniformiser le système analytique pour toutes les régions 
afin d’harmoniser la répartition des tableaux (sportif, développement, formation) 
 
 
3. OFFICIELS – FORMATIONS ET GESTION DU MATERIEL : Sylvaine et Denis  
Manque de candidats pour certaines formations ; il est nécessaire d’avoir des officiels formés pour l’organisation 
des compétitions à venir. 
 
Formation des officiels : recyclage le 27 septembre 2025 à Nantes (Maison des Sports) 
Les supports sont prêts 
 
Un kit pour les juges arbitres a été préparé et est distribué en ce moment, cela permettra d’harmoniser la pratique 
sur la région.  
 
Gestion du matériel 
Nécessite de faire un état des lieux du matériel existant 
Établir des règles : la chronométrie ne sort qu’avec des personnes dédiées, ces mêmes personnes seront 
responsables de l’installation et du rangement. 
L’objectif est d’avoir un matériel performant qui dure dans le temps. 
Une formation (informatique) va être mise en place et sera dispensée par Jimmy PERSIGANT : date à définir 
 
 
 
4. PROGRAMME SPORTIF ET PROJETS DES COMMISSIONS 
 
Natation de course : Cédric et Léa 
Objectifs :  
Établir un programme commun aux 5 départements 
Harmoniser les dates de compétitions. 
Calendrier des principales compétitions :  
Calendrier des principales compétitions : 

• Interclubs régionaux : 8 novembre au Mans 
• Interclubs départementaux : 9 ou 11 novembre (au choix) 
• Championnats départementaux : 15-16 novembre (regroupant benjamins, juniors et seniors) 
• Interclubs Avenirs : 23 novembre (date commune à tous les départements) 
• Championnats régionaux : 6-7 décembre à Cholet 
• Championnats de France Junior : 10-14 décembre à Angers 
• Finalité interdépartementale : 14 décembre (nouvelle compétition pour les nageurs de niveau 

départemental) 
• Championnats départementaux : 7-8 février 
• Web confrontation : à Nantes (dates à confirmer) 
• Qualifications Interclubs Benjamin : passage obligatoire pour les équipes participant à la finale 
• Régions Avenirs : sur une journée à Angers 
• Championnats régionaux Benjamin : à Saint-Nazaire 
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• Championnat départemental : 6-7 juin 
• Finale Benjamin et Avenirs : demande pour Chalonnes sur Loire (13-14 juin) 

 
• Projet de regroupements :  
• Regroupement Benjamins (4-5 et 6 avril) : 32 nageurs avec leurs entraîneurs et les 2 CAF 
• Meeting pour les J1 J 2 -J3 – J4 à l’extérieur (comme Massy l’année dernière) 
• Regroupement pour les J1 -J2 – J3 -J4 qualifiés au championnat de France Juniors et pour les nageurs 

élite (J5 et plus) qualifiés au championnat de France Elite. 
 
Le calendrier ainsi que le projet de regroupement sont validés par le CODIR. 

 
Natation artistique : Christine LALE 
Formations :  
11 et 12 octobre : Colloque national à Paris 
18 et 19 octobre : formation sur la codification des « accros » 
 

Compétitions : 
• Novembre : Synchronat or et argent (niveau régional, lieu à déterminer) 
• 22-23 novembre : Journée d'automne pour les avenirs jeunes et juniors à Tours 
• 20 décembre : Premier regroupement Poussines 
• 1er février : Synchronat or et argent 
• 1er mars : Rencontre junior (probablement à Nantes) 
• 8 mars :  Synchronat 
• 4-15 mars : Compétitions N3 jeunes à Nantes 
• N2 Junior à  Saint-Brieuc 
• N2 jeunes en Normandie (demande pour Rouen) 
• 7 au 12 avril Championnats de France Junior à Strasbourg 
• N3 Avenirs (sans lieu) 
• Championnats de France Avenirs (lieu non déterminé) 
• 30-31 mai : N2 Avenirs et Senior à Cholet 
• 13-14 juin : Challenges Grand Ouest en Rue en Wagner 
• 27 juin-3 juillet : Championnats de France à Aix-les-Bains 

 
Christine soulève une problématique : difficulté à trouver des lieux pour les compétitions 
Calendrier validé par le CODIR 
 
Waterpolo : Laurent CAUFRIER 

Bilan sportif 

Progression générale du water-polo dans la région. 
• Rezé : champion régional et vainqueur du Tournoi des Champions de l’Ouest. 
• Loisirs : succès confirmé, avec montée de La Roche/Yon en championnat régional. 

Jeunes : deux volets complémentaires 
1. Regroupements internes PDL 
o Objectif : donner du temps de jeu aux nouveaux licenciés et aux jeunes en progression, avant leur 

passage vers le championnat interrégional Grand Ouest. 
o Bilan : matchs équilibrés et intéressants, mais effectifs encore fragiles (parfois < 24 jeunes). 
o Ajustements : regroupements de catégories (U10-U12 et U14-U16) pour maintenir la pratique. 
2. Compétitions interclubs jeunes 
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o Trop peu de clubs engagés aujourd’hui, ce qui limite la dynamique compétitive. 
o Perspective : élargir dès 2026-2027en impliquant davantage de clubs, pour consolider une vraie 

filière compétitive locale. 
 

Mise à l’honneur des talents et sélections 
• Agathe TROU (Laval WP): Équipe de FranceU16, participation au Championnat d’Europe à 

Istanbul, joueuse de N1→compétitrice internationale confirmée. 
• Marie BOULIOU (Laval/CNAHN): InternationaleU14, stages réguliers avec France U16, participation à 

la Coupe de France des Ligues U15avec l’IRGO → relève en progression. 
 

• Coupes de France des Ligues (CFL): 
o 8 joueuses PDL sélectionnées enU15 Grand Ouest à Vittel (juin 2025). 
o 4 joueurs ligériens enU13 Grand Ouest à Aix-les-Bains (juin 2025). 

Aspects financiers  

Droits engagement 

• Championnat régional : 1 200 € / équipe (proposé, en attente validation CODIR). 
Pénalités et sanctions 

• Non-conformité feuille de match / Extranat :100 € par manquement (application stricte 
dès 2025-26). 

• Forfaits championnat régional : 
• 10 jours avant match :500 € 
• < 10 jours :600 € 
• Général avant 15 septembre :600 € 
o Général en cours de saison :1 000 € 

• Tournoi de l’Ouest : forfait = 480 à 800 € selon délai. 
Frais arbitrage 

• 0,35 €/km + 60 € par match. 
• Hausse constatée vigilance budgétaire. 

Perspectives 2025-2026 

• Championnat régional : 6 équipes, 30 matchs. 
• Loisirs : 6 équipes, dont 2 pour Angers. Saint-Nazaire candidat. 
• Jeunes : priorité au temps de jeu pour les débutants et clubs incomplets. Objectif = impliquer 

davantage Rezé, Le Mans, Luçon. 
• Arbitrage : 

o Sessions prévues à Laval (octobre) et La Roche/Yon. 
o Encouragement fort aux clubs pour détecter de nouveaux arbitres. 

• Beach Tour 2026 : reconduit sous une forme élargie (inclusion eau libre, lacs, matchs démo). 
 

Calendrier et aspect financier validés par le CODIR 
 
 
Maîtres : Thierry ALLEGRE 
Thierry présente le :  
Le calendrier des compétions Régionales  
Le calendrier des championnats départementaux et Meetings (Manque le CD du 72 et 85) 
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Le CODIR valide le calendrier des compétitions régionales. Concernant le calendrier départemental et les 
meetings, ceux-ci sont mis en suspens compte tenu d’un volume de compétitions jugé trop important.  
 
 
 

                            10/12 au 16/12/2026 

Championnat 
Europe 
Maitres LUBIN POLOGNE   7 journées 

                         31/01 AU 01/02/2026 
CF des relais 
Maitres à déterminer   2 Journées 

08/02/2026 
Championnat 
Régional 

Château 
Gonthier 53 Journée 

05/03 AU 08/03/2025 
CF Hivers des 
Maitres N1 à déterminer   4 Journées 

????? entre le 1er janvier et 15 février 
CF Hivers des 
Maitres N2 à déterminer  2 journées 

22/03/2026 IC Maitres  ANGERS 49  Journée 

11/04 AU 12/04/2026 CF IC Maitres Chateauroux 36 2 Journées 

????? entre le 15 mars et 7juin 
CF Eté des 
Maitres N2 à déterminer  2 journées 

Début juin 
CF eau libre 
des Maitres BRIVE 19   

19/06 au 21/06/2026 

CF Maites 
Nat 
Artistique CAEN 14 3 journées 

25/06 au 28/06/2026 
CF ÉTÉ des 
Maitres N1 TARBES 65 4 Journées 

 
 
Projet sportif : Olympiade 2025/2026 
En revanche la commission n’a pas eu actuellement de réflexions sur un programme pour l’olympiade.  
Thierry propose d’aborder le sujet lors de la prochaine commission Maitres et éventuellement proposer 
quelque chose pour l’AG. 
 
 
Natation estivale : Guy COCHARD 
Bilan des compétitions :  
11 rencontres organisées entre le 29 juin et le 30 juillet 2025 
2 journées de coupe régionale Benjamins et avenir à Chalonnes 
 
Statistique de participation 
201 nageurs (ses) engagés (contre 222 en 2024 mais avec 1 club en moins 
Progression globale au classement national des clubs d’été :  
Rochefort 52ème en 2024 et 35ème en 2025 
 
Résultats :  
Interclubs : La Chataigneraie : 1er en féminine – 2ème Chalonnes – 3ème Vern 
Garçons : 1er Vern – 2ème Longué – 3ème Vern (équipe 2) 
16 titres en toutes catégories pour Vern  
Club de Rochefort en tête sur les épreuves benjamins et avenir 
Titres individuels nationaux : Hugo ROCHER – Milo VAIDIE – Thibault MUET 
1ère finale nationale des benjamins avec 2 nageurs de Longué   parmi les 8 meilleurs nageurs 
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Programme : 2026  
Les Pays de la Loire vont accueillir à Segré du 28 au 30 août, les prochaines finales nationales IC, Benjamins et 
critérium avec le support du club de Segré et des Dauphins Vernois. Cette compétition nationale sera organisée 
en collaboration avec la Ligue des Pays de la Loire 
Proposition de décaler la date limite des IC Régionaux au 1er et 2 août et non le dernier we de juillet : cela donne 
à nouveaux 4 semaines avant les échéances nationales, laissant plus de marge de préparation aux nageurs 
estivaux  
 
 
5. ERFAN : Nathalie SUET 
Une réunion s’est déroulée début septembre avec Serge, Nathalie et les salariés de l’ERFAN pour faire un bilan et 
d’évoquer les projections sur l’avenir. 
Réflexion sur les lieux de formation 
Nouvelles formations à mettre en place 
 
Bilan des formations 2024/2025 
BPJEPS AAN : 21 reçus sur 25 
MSN : 19 inscriptions initialement : 2 abandons : 17 ont suivi les cours : 16 ont validé la formation 
DEJEPS : formation qui n’a pas pu être mise en place faute de candidats  
 
Formation 2025/2026 
DE : 5 pré-inscriptions avec un potentiel de 8 à 9 avec les relances. Problème avec la Bretagne qui devait alterner 
avec les Pays de la Loire pour cette formation. La Bretagne a 9 stagiaires cette année alors que les Pays de la Loire 
n’ont pas pu ouvrir la formation l’année précédente et la DRAJES n’autorise l’ouverture de cette formation qu’à 
partir de 8 stagiaires. Christophe insiste sur l’importance d’ouvrir cette formation cette année. 
BPJEPS AAN : 17 seulement, ce qui représente une baisse par rapport à l’année dernière. Cette formation sera 
dispensée à la Roche sur Yon. Cette année pas de formation sur Laval par manque de candidat. 
MSN : 13 : campagne de communication pour relancer les inscriptions 
 
 
Autres formations 
PSE1 : l’ERFAN est autonome pour cette formation ; nous avons 2 formateurs (Lucas et Christophe)  
BNSSA : l’ERFAN est également autonome 
 
Problème avec la collectivité de la Roche/Yon  
Un problème a été soulevé concernant la facture des salles par la Ville de la Roche/Yon. 
Facture importante, reçue sans convention préalable.  
La ligue a réglé les créneaux piscine et ne paiera pas les salles 
Rendez-vous prévu le 19 septembre avec les Élus pour établir une nouvelle convention. 
 
Divers :  
Nécessité de se démarquer face à la concurrence 
Importance de maintenir le contact avec les institutions pour développer des partenariats. 
Formation aisance aquatique : trouver un club partenaire pour la formation avec la faculté. 
Etablir un calendrier de réunions régulières (jusqu’à Noël) 
 
 
6 Divers : Joël PINEAU 
 
Ressources Humaines 
Joël a informé le CODIR qu’un règlement sur le Compte Épargne Temps (CET) avait été établi avec des plafonds 
sur le nombre de jours pouvant être mis en réserve.  
Des entretiens individuels sont prévus avant fin novembre. 
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Interregion Ouest 
Quelques problématiques ont été soulevées quant au déséquilibre dans la répartition des recettes lors des 
compétitions. 
Exemples 
Compétition IR natation de course :  Laval : 18000 € de recettes d’engagements dont 11000 € reversés à 
l’interrégion ; après paiement des frais (sono, sécurité, déplacements, hôtellerie.) il est reste environ 1000 € pour 
la ligue. 
 
Formation DEJEPS : 
Il avait été décidé, d’un commun accord, d’organiser la formation DEJEPS une année sur deux en Pays de la Loire 
et en Bretagne. L’an dernier, la Bretagne n’a présenté aucun candidat tandis que les Pays de la Loire en comptaient 
5 (il en faut 8 candidats pour ouvrir une formation). Cette année, la Bretagne a 9 candidats… mais organise sa 
propre formation ! »  
 
On constate aussi un déséquilibre dans la répartition des taches :  
Les Pays de la Loire, gèrent la comptabilité de l’Interrégion, le waterpolo et également la natation artistique pour 
les stages d’été. 
 
Joël aura l’occasion d’évoquer ces sujets lors de l’AG. IRGO le 3 octobre prochain à Orléans. 
 
Préparation AG 2025 
L’assemblée générale se tiendra le 24 janvier 2026 à Allonnes.  
Il reste une place à pourvoir au CODIR qui pourra être attribuée lors de l’AG 
Joël propose de faire un bilan le matin suivi d’un buffet déjeunatoire le midi avec l’après midi exposition du projet 
sportif. 
 
 
Joël remercie les participants pour le bon déroulement de la réunion et lève la séance.  
 
 
 
 
 
Géraldine TABART   Nicolas LEMONNIER    Joël PINEAU 
Secrétaire de Séance   Secrétaire Général    Président 
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